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AVANT-PROPOS

Les enfants et les adolescents ahaut potentiel — Rapport au 28 février 2001 4



« Vous étes nai fs, soupira le marmot.

Les enfants savent tout, mais qui sait les entendre ?
Les gens sont sourds et le monde est cruel.

Je pourrais vous en dire et vous en dire encore !
Mais je suis fatigué... »

Extrait du conte traditionnd,
« L’ enfant qui savait », Henri Gougaud.

Les contes traditionnels regorgent de récits dont les héros sont des enfants ou des
adolescents exceptionnes, le Petit Poucet éant sans doute le plus populaire.

Tous ces enfants mythiques et d'autres bien réds semblent fare preuve de qudités
particulieres : perspicacité, rapidité, intuition, sens de la jusice, mais auss, solitude, épreuves
et souffrance...

Mais que recouvrent rédlement ces " qudités paticulieres” ? Sagit-il uniquement de
capacités intdlectueles, comme le laissent percevoir les représentations les plus répandues, ou
concernent-€elles des champs de compétences beaucoup plus diversifiés ?

Quele et donc la rédité de ces jeunes ? Comment Sadaptent-ils au contexte qui est le
leur? Quelles sont leurs forces et leurs faiblesses ?  Ont-ils besoin d'ére soutenus, et s cest le
cas, comment leur gpporter ce dont ils ont besoin ? Comment définir ces besoins ?

Cette large problématique renvoie inévitablement aux quetions reatives a la nature de
I'intelligence and qual'inné et I'acquis, jusqu’a présent restées sans réponse précise comme le
montrent les nombreux débats en cours.

De la découle une grande diversité au niveau des termes utilisés par les auteurs: les uns
parlent de surdoués, d autres d enfants intellectudlement précoces, d autres encore de jeunes a
haut potentie, de taents hors normes, de quotient intellectue éevé, ou encore de douance...
Chague terme réfere implicitement aun systéme de vaeurs et/ou aune approche spécifique.

Quelques précautions terminologiques simposent donc pour clarifier le cadre de notre
réflexion.
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D'une pat, nous choisrons I'gppdlaion “"enfants a haut potentid”, plutdt que
"surdoués’, pour éviter de nous perdre dans des débats liés a I'idéologie des dons, et pour
insister sur la notion de «non encore appris® » (Trocmé-Fabre, 1993) et d’ éducabilité inhérente
atout enfant.

D'autre part, dans un esprit de recherche, nous tenterons de développer une vision
ouverte de ce "haut potentid” non réductible au seul aspect intellectud.

En effet, comme le suleve Charlot (1997), I'homme et avant tout sujet de savoir et ne
peut ére envissgé en dehors de cette dimenson, par alleurs fortement contextudisée.
Aujourdhui, la sociéé tend a développer certains savoirs-types, indispensables a sapproprier
pour avoir le droit dére quelquun. En Occident, les vdeurs intelectudles tres souvent
associées ala réussite académique, ala recherche de performances atout prix et ala réussite de
vie en font patie Or, dles sont intimement liées au contexte socio-culturd et économique.
Elles nont dalleurs pas cours dans toutes les cultures. Cet état de fait nous pousse a prendre
conscience de la reativité de nos conceptions de I'inteligence et des actions qu'dles induisent,
afin déargir notre pouvoir daction et d'envisager d'autres possibles.

De ce fait, cette recherche-action est une opportunité pour gpprofondir la réflexion, tant
aux niveaux du concept de haut potentid e des démarches didentification des enfants
concernés que des dispositifs amettre en place pour répondre aleurs besoins spécifiques.

Dans ce premier rapport, nous présentons une exploration la plus large possble de la
littérature traitant de la problématique des enfants a haut potentid. Nous avons de ce fait
parcouru les travaux de chercheurs érangers qui travaillent de longue date sur ce sujet, écrits
scientifiques et de divulgation. Nous avons tenté de couvrir la lecture de points de vue les plus
vaiés, recherchant auss bien les conceptions souvent rencontrées que les regards plus
innovants sur la question.

Ce rapport fait égdement éat dinformations recuelllies auprés de personnes présentant
une certaine expérience de ce type denfants, et dont les témoignages congtituent une source de
données particuliérement riches, car ancrées dans la rédlité.

Etant donné quil sagit dune recherche-action, pardldlement a cette exploration de la
littérature spécidiste et des avis de professonnels de la question, nous rencontrons des enfants
a haut potentidd e des membres de leur entourage (parents, enseignants, psychologues
scolaires,...). L'apport de ces rencontres sera traité dans la seconde phase de la recherche.

! Cette notion traduit un regard prospectif sur ce que le jeune peut encore apprendre plutét qu’ une vision, tournée vers les
acquis, arrétée aux apprentissages réussis ou non.
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Letexte qui suit ext divisgentroisparties:

La premiére partie rappelle les objectifs repris dans la convertion de recherche et expose la
démarche méthodol ogique suivie pour les atteindre.

La deuxieme rassemble les propos recuelllis dans la littérature ou par le biais de contacts a
I'éranger qui ont permis de dresser le cadre conceptuel de cette recherche.  Les
informations sont rassemblées autour de trois thémes : le concept, la démarche
didentification, les dispositifs d'action.

La troiséme partie fait éa des contacts pris jusqu'a présent et des rencontres effectuées
aupres de familles, denfants, d'enseignants et de psychologues directement en prise avec la
problématique des enfants ahaut potentiel.
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PARTIE |
CADRE DE LA RECHERCHE
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La recherche commanditée par le Minidre de I'Enseignement secondare, Pierre
HAZETTE, portant sur la problématique des enfants a haut potentid sinscrit dans le cadre
d'une recherche-action.

1. Objectifs de larecherche

Sdon la convention éablie entre le Minigtre et les cing Universités a savoir les Facultés
Universtares Notre-Dame de la Pax - I'Universté Catholique de Louvan-la-Neuve -
I’'Universté Libre de Bruxeles - I'Universté de Liége e I'Universté de Mons-Hainat, il et
convenu de mettre en place une recherche-action destinée a:

1. identifier qui sont les enfants « surdoués», olU ils se trouvent (établissements scolaires,
niveau du cursus scolaire), ce qu'ils font et comment ils vivent ;

2. identifier la problématique du point de vue de I'enfant et des partenaires éducatifs (parents
et ensaignants).

Conjointement les cing universités avaient pour tachesde :
- déerminer des critéres d' identification de la surdouance ;

- informer le personnd enseignant e le personnel des centres psycho-médico-sociaux
aur lalittérature existante et les expériences érangeres ;

- examine les dratégies éducetives mises en place actuelement par les parents e les
enssignants;;

- Sentretenir avec un échantillon représentatif des enfants, des parents et des
enseignants concernés par cette problématique.

Par alleurs, un Comité de Pilotage et mis en place. 1l et compose de représentants de
Monseur Piere Hazette, Ministre de I'Enseignement secondaire et de I'Enseignement spécid,
and que de représentants des Ministres Hervé Hasguin, Minigtre-Présdent de la Communauté
francase, Rudy Demotte, Ministre du Budget, Frangoise Dupuis, Ministre de I'Enseignement
supérieur, e Jean-Marc Nollet, Minigre de I'Enfance, chargé de I'enseignement fondamentd ;
dun représentant de la Communauté germanophone ; de représentants des directions des
centres psycho-meédico-sociaux des différents réseaux de I'enseignement ; des responsables
académiques et des chercheurs des cing Universités francophones.
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2. Principe directeur d’une recherche-action

Le principe directeur d'une recherche-action condste a S appuyer sur les acquis d'une
ou pluseurs sciences, en I'occurrence les sciences psychologiques et de I'éducation, « pour
porter un diagnogtic sur la Stuaion-probléme et trouver en conséquence les remedes les plus
appropriés» (THIRION in HENRY, 1997, texte X, p.1). Dans ce cadre, poser un diagnogtic ne
e rédise pas indépendamment des personnes directement concernées par la problématique.
Elles sont dés lors considérées comme partenaires de larecherche.

3. Démarche de larecherche-action

3.1. Une approche qualitative plutdét que quantitative

Afin de mieux comprendre la problématique des enfants a haut potentiel nous avons
décidé de parcourir la littérature consacrée au sUjet et d' éablir des contacts avec des partenaires
étrangers.

Padldement, avec I'objectif de mieux cerner la dtuation en Belgique francophone,
nous privilégions la rencontre d' enfants a haut potentid e de personnes sgnificatives de leur
entourage : parents, enseignants, partenaires éductifs ou autres spécidiges,... Auss,
une démarche amilaire est menée en Communauté germanophone.

3.2. Une approche du terrain

Notre souci n'est pas de garantir I'exhaudtivité des cas de douance mais bien
d approcher une problématique complexe par le biais de la prise dinformations aupres du
public-cible dans un premier temps et de I’ analyse de ces données dans un second temps.

Ces la rason pour laguele notre échantillonnage se veut diversfié I comprend des
enfants de différents niveaux scolaires et les Stuations qui nous ont amenés a les rencontrer
correspondent atrois canaux.

Il s agit de rencontres faisant suite

1. ades demandes de parents ou autres adultes directement adressées au Cabinet du
Minigtre ou aux Universtés ;

2. aucourrier du Ministére envoyé aux établissements scolaires et aux Centres PMS ;

3. ades Situations connues des chercheurs ou portées aleur connaissance.
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Sur le teran, les équipes interuniverdtaires se réparttissent géographiquement les
rencontres, tout en préservant la liberté pour les parents ou autres adultes de s adresser a une
inditution universitaire émanant de leur choix.

3.3. L’outil de recherche

Dans le but de mener I'investigation de la douance, nous cadrons notre travail autour de
certaines thématiques regroupées dans une grille d'entretie? commune aux cng universités.
Ces thématiques sont les suivantes :

coordonnées, contexte de I’ entretien ;

contexte familid ;

profil de I’ enfant ou de I’ adolescent (données de I’ anamnese, représentations) du point
de vue des différents intervenants ;

observation de la précocité du point de vue des différents intervenants;

gpprentissage scolaire salon les différents intervenants ;

remarques et commentaires des personnes rencontrées ;

remarques générales des chercheurs concernant le climat des entretiens.

Les informations récoltées lors des entretiens ont pour but d analyser plus en avant les
caractérigtiques et difficultés rdaives ala problématique des enfants ahaut potentiel.

3.4. Rdle des chercheurs

bY

Dans ce contexte, nous sommes amenés a recuelllir des témoignages de personnes
parfois en souffrance. En tant que chercheurs, NoUS nNe pPouvons NouS engager dans un sUivi ou
dans une démarche de résolution de problémes personndisés. En conséquence, nous nous
chargeons d'orienter les personnes en grande difficulté vers des organismes « générdistes »
(tels que les centres PMS, les services de santé mentale) susceptibles de les soutenir et/ou de
leur venir en aide.

2 Pour une exemplaire de lagrille d' entretien, se reporter en annexes.
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PARTIE II
REVUE DE LA LITTERATURE
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Chapitre 1: concept de douance

Naitre, c'est entrer dans cette condition
humaine. Entrer dansune histoire, I’ histoire d’ un sujet
inscritedans|’ histoire pluslarge del’ espece humaine.
Entrer dansun ensemble derelations et d’ interactions
avec d’'autres hommes. Entrer dans un monde ou on
occupe une place et ou il faudra avoir une activité. Par
la méme, naitre c'est étre soumis a I’obligation
d’apprendre, apprendre pour devenir homme, un
exemplaire unique d homme et un membre d une
communauté. " Charlot, 1997.

1. Préambule

A I'heure actudle, la gesion des différences dans les classes anime les propos des
enmignants.  Elle amene certains a se poser des questions a propos de I'inteligence, des
modaités du développement e de I'gpprentissage.  La didribution gaussenne, bien connue
dans le systéme scolaire, rend compte de la répartition d’'un groupe de personnes selon leurs
compétences, la mgorité éant concentrée autour de la moyenne.  Un continuum se congtruit
and entre deux extrémes, ceux qui N'arivent pas a apprendre et ceux qui gpprennent tres bien.
Ces deniers sont appelés “ précoces”, “trés intdligents”, * tdentueux”, “ doués”,
“ surdoués », “ ahaut potentiel ”.

De nombreuses questions se posent a leur égard, tant chez leurs parents que chez les
professonnels du développement et de I'gpprentissage: qui sont ces enfants a haut potentie ?
Comment évoluent-ils ? En quoi sont-ils différents des autres ? Comment vivent-ils leur
différence ? Ed-dle visble ? Cete difference es-ele seulement atribuable a leurs
compétences et/ou aleur inteligence ? Qu’ est-ce quel’'inteligence ? Peut-on la définir ?

Ces deux dernieres questions sont fondamentales. De nombreux chercheurs ont tenté
d'y répondre mais la revue de la littérature ne permet pas de trouver une définition univogque.
Cette notion et relative e toujours inscrite dans un contexte socid, culturd et théorique

particulier.

Les conceptions de la douance ont beaucoup évolué e continueront sans doute a se
modifier dans le futur sous la presson des besoins sociaux nouveaux (Cloutier et Renard,
1990). La spécification de cadres de référence permet, d une part, de contextualiser et de mieux
comprendre les conceptions véhiculées, d'autre part, damorcer des didogues de fond entre
chercheurs.
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Dans le sens commun, les images véhiculées a propos de I'inteligence montrent qu’ ére
gudifié dindividu a haut potentid place l'enfant dans une caégorie psychologique
d"exceptionndité’. Méme 9 des différences exigent entre les pays, les représentations sont
stéréotypées. Pour les américains par exemple (Freeman, 1991), I'enfant a haut potentid est le
"superchild”, sportif brillant, leeder naturel et écolier performant, beau et bien fait. En Grande-
Bretagne, I'image et toute différente : il porte des lunettes, il et solitare. Cest en fait un
intellectud juvénile, "petit prof" qui lit beaucoup. Démodé e maadrait, il a bien des difficultés
a s fare des amis e n'est slrement pas leader. Beaucoup dés lors adoptent cette image de
I'enfant a haut potentid qui a bien du ma a vivre dans un monde médiocre, S bien qu'on attend
delui davoir des caractéristiques et des problemes bien spécifiques.

Pourtant, ces caricatures figées et sans nuance ne rejoignent pas le vécu des enfants a
haut potentid.  Elles influencent pourtant les regards qu'on leur porte. Une melleure
compréhenson de leur rédité Savere nécessare S on veut leur proposer un soutien efficace.
Pour ce faire, il apparat important de spécifier en quoi consiste la différence attribuée a un haut
potentie.

2. Tentatives de précision du concept: les limites et les risques

2.1. Quelques repéeres peu opérationnalisables

Les nombreuses tentatives dorganisation e de classfication des individus se sont
avérées difficiles vu I'hétérogénété caractériste de toute population (y compris celle que nous
tentons d gpprocher) et le morcdlement que ces classfications engendrent. D'une part, les
termes générdement employés pour identifier un groupe dindividus sont par essence
réducteurs e ne permettent pas de rendre compte d'une rédité individudle. D’autre part,
I'identification d’'une certaine population impose la déermination de criteres exhaudifs dont
I’évauation en termes de“ présence-absence” est nécessaire.

Nombreux sont ceux (Griffin, 1992; Clasen, 1993; Coleman & Gdlagher, 1995;
Silverman 1997) qui ont tenté de dresser une liste des particularités d'un haut potentiel : entre
autres, l'indépendance d'esprit, le langage ou la lecture précoce, la capacité amanipuler le
systéme symbolique, I'utilisation des acquis pour résoudre des problemes, pour raisonner de
facon anadogique, pour transférer ses connaissances dans des contextes nouveaux et adapter ses
dratégies en conséquence, un talent créetif dans un ou pluseurs domaines, la capecité a résster
a des influences néfagtes et a ne pas se lassr envahir par des problemes, la prise de
responsabilités, la gestion de téches, la connaissance de soi, de ses forces et de ses faiblesses, la
compréhension d’ un héritage culturdl. ..

Ces caractérigiques nombreuses e non exhaustives sont imprécises,  difficilement
interprétables, impossibles a évduer de maniere objective et peu opérationndisables. Issues de
recherches Outre-Atlantique pour la plupart, ces caractéristiques sont auss sous I’'emprise de
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contextes particuliers: familiaux (I'implication des parents avec leur enfant, les conditions
matérielles...) et culturds.

2.2. L’éternel débat inné, acquis...

La quas totdité des éudes rédistes a propos de la douance appartiennent aux
différentes approches des sciences humaines: la psychologie cdlinique, la psychologie de
I'apprentissage, les éudes pédagogiques, la perspective  sociologique. Leurs outils
dinvedtigetion relévent de I'observation directe versus indirecte (par questionnaire ou
entretien) ou de I'adminigration d épreuves standardisées. Les réaultats enregistrés font | objet
d analyses et d'interprétations fondées sur des cadres de références théoriques.

Certains auteurs consdérent que les enfants a haut potentiedd sont dotés de taents innés
qui leur permettent de “ savoir” dga trés jeunes. Simonton (1999) propose d'ailleurs un
modde multidimensonnd e dynamique du tdent inné |l postule que la réussite dans quelque
domaine requiert divers composants innés, certains domaines en nécesstant plus que d autres.
Ces composants se développeraient indépendamment les uns des autres au fil du temps. Le
niveau d habileté serait déterminé par I’ensemble de ces composants.  Sdon Winner (2000), ce
modéle rend assez bien compte de la complexité de la surdouance et de sa rareté dans certains
domaines particuliérement complexes.

Par contre, d'autres auteurs (Rouberoux, 1995; Howe, 1990) remettent fortement en
caue cette vison innéige de l'intdligence.  lls indgent a contrario sur I'influence du milieu et
des conditions d apprentissage capitdes dans le développement des compétences des enfants.
D’alleurs, selon Howe (1990), une grande mgorité de jeunes enfants tout afat ordinaires avec
un support et des encouragements suffisants sont cgpables d' atteindre des standards de réussite
auffissamment ardela des niveaux moyens de peformance pour ére consdéés comme
exceptionnes.  Les acquidgtions peamises par les dimulations environnementaes influent
directement sur les niveaux de compétences de tous les enfants.

Winner (2000) déclare que I'importance d'un environnement gimulant e dun
entrainement intensf a &é démontrée par Bloom en 1985. Ce dernier montra que les deux
aspects inné et acquis ne sont pas incompatibles.  Winner (2000) cite en ce sens diverses
recherches indgtant sur la nécessté d'une pratique déibérée pour voir apparditre des
performances. Auss, des auteurs tels que Ericsson, Krampe et Tesch-Romer (1993) concluent
gue la quantité de pratiques délibérées peut ére assmilée a la fonction de la motivation, de
I'intérét, et condtitue en cela un facteur associé au taent. Ceci éant, il est tres probable que des
enfants ayant un haut potentiedl dans un domaine présentent une grande soif de maitriser ce
méme domaine. Le fat de posséder certaines gptitudes et de les entrdiner déibérément
semblent donc étre deux aspects importants dans le développement de performances (Winner,
2000).

Depuis quelques décennies, le développement des techniques de visudisation et
d enregistrement du fonctionnement du syseme nerveux centrad ont vu I'émergence de la
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neuroscience. Ce type de recherches’ appardit prometteur pour cerner davantage la
problématique récurrente des parts respectives de I'inné e de I'acquis, susceptibles de
déterminer telle ou telle capacité. Les éudes rdatives a la compostion du génome humain,
devraent permettre dles auss de détecter les limites du potentiedd de I'individu. Outre les
questions déontologiques que cette nouvelle connaissance de I'humain suscite - crainte
notamment de la volonté dorienter les manipulations génétiques - il et auss essentid de
gader a l'esprit quun haut potentid dans un secteur specifique (domaine intellectud,
psychomoteur, musicd,...) n'implique ni quil soit effectivement exploité ni qu'il puise étre
généraisé ad autres domaines.

3. Un cadre de référence plutét qu’une définition

3.1. Dépasser les limites et les risques : aller au-delad’une définition

L’'explicitation d'une rédité complexe a I'ade de liges d'indicateurs montre tres vite
ses limites, d'autant plus que chagque critére peut ére relativise ou remis en question (Freeman,
1991). Aing, il y a toujours des enfants qui ne remplissent pas exactement le modde, de
nouveaux criteres doivent dors ére goutés jusgua ce que la lise devienne s vaste qudle
englobe presque tous les enfants et perde sa valeur discrimingtive.  En effet, toute personne
représente une organisation unique d atouts et de faiblesses, non perceptible par le biais d' une
liste de criteres qui risque d' éoigner d'une vison de I'individu dans sa globdité et dans son
unité.

C'egt pourquoi nous n'avons pas éaboré de définition de la douance, au sens classque
du terme « définition». Comme nous I'avons dit dans I’avant-propos, une vaste terminologie
est symptomatique du flou qui recouvre ce concept complexe. Pour notre part, nous avons
opté pour I’ expression générique haut potentiel.

En outre, il Savére trés difficile de rendre compte du phénoméne de douance al’ade de
criteres, nous devons éablir des jalons, des repéres qui nous permettent de mieux cerner cette
rédité et ang, tenter de la comprendre. Pour ce fare, la définition d'un cadre de référence
ouvert protégerades amagames et de la confusion entre les termes.

3 A titre exemplatif, citons une étude récente due lacollaboration de!’ Unité de Neuropsychologie cognitive (U.C.L.) et du Groupe d Imagerie

neurofonctionnelle (Universités de Caen et de Paris V) ( Pesenti et coll., 2001).
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3.2. Des termes proches adifférencier...

3.2.1. Haut potentiel et réussite scolaire

Ces deux termes sont souvent associés voire confondus. Or, sdon Silverman (1997),
pour comprendre le vrai sens du concept de “ giftedness”, il faut absolument le Séparer de la
notion de réussite scolaire. 11 S agit de deux rédités bien digtinctes.

La réussite scolaire renvoie a des notes académiques obtenues dans un contexte scolaire
déterminé, incluant des rapports au savoir, a |’ apprentissage, aux pairs & aux membres de la
communauté éducetive.  Les réaultats obtenus a des examens refletent une dynamique
particuliere non réductible a un niveau dintelligence. La réusste ou |'échec ne congtituent pas
des déments suffisamment pertinents pour caractériser le potentid des enfants. Les enfants a
haut potentiedl peuvent d' ailleurs étre de bons @eves, mais auss de parfaits“ décrocheurs”.

La notion de potentidité concerne une rédité développementade interne qui affecte
chague aspect de la vie de l'enfant (Webb, 1994). Le fait d'ére porteur d'un potentie
beaucoup plus devé que la norme et d ére capable de I utiliser caractérise les enfants “ gifted”
(Freeman, 1991).

3.2.2. Intelligence— précocité - facilités ver bales

Ces trois termes sont souvent indifféremment associés aux enfants a haut potentid. IIs
reflétent pourtant des rédités différentes. Duché (1979) digingue les enfantstrés intdligents et
précoces qui tét ou tard vont rgoindre leurs camarades, e ceux ayant des facilités verbaes
souvent entretenues par leurs parents.  En effet, les cas denfants simulés et forcés sont
fréquents.  La compétition socide des parents a travers leur enfant, des contraintes
d apprentissage  excessives peuvent lui donner une apparente précocité qui S estompera
rgpidement (Marcdli, 1997).

3.2.3. Creéativitéet intelligence

Les rapports entre la crédtivité et I'inteligence font toujours I'objet d’'une controverse.
On accepte que I'intelligence est une composante importante de la douance mais auss que cette
derniere peut inclure autre chose qu'un QI éevé notamment la créativité. L'intdligence et la
crédivité sraent donc deux sous-ensembles de cet ensamble plus vaste quest le
fonctionnement intellectud (Cloutier e Renaud, 1990). La notion de crédtivité renvoie au
caractere innovateur de larédisation et ne peut ace titre étre évincé de lanotion d'intelligence.

Ces nuances terminologiques invitent a envisager la problématique sdon un angle
développementa qui tiendrait compte des processus et du contexte de vie.
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3.3. Un éventail de compétences : la conception de I'intelligence
multiple

3.3.1. Nécessité d’un cadre deréférencethéorique

Comme nous I'avons soulevé plus haut, la référence a un cadre théorique déerminé et
indispensable, ce qu'on entend par haut potentie, intelligence, apprentissage éant relatif a un
contexte tempord et culturel déterminé et au cadre que |’ on se donne (Richert, 1997).

Nous présentons ici, la vison de l'inteligence développée par Gardner (1996) et
Sternberg (1997) et partagée notamment par Freeman (1991), Frasier (1997), Trocmé-Fabre
(1999), Webb et d. (1994). Cette conception propose de penser aux enfants en termes de
performances futures et insdste sur la notion de potentiel et de "non-encore-appris’. Elle ade a
dépasser les éiquettes arrétées, sclérosantes, souvent lourdes a porter, et a encourager les
enseignants a dever leurs attentes pour tous les enfants (Freeman, 1991; Trocmé-Fabre, 1999).
Comme le souligne Freeman (1991), les travaux portant sur I'intelligence multiple ont permis
de fare glisser les atitudes vis-avis des enfants & haut potentidd et de ne plus voir I'aspect
problématique, mais une vison plus équilibrée et plus podtive de l'enfant consdéré dans sa
globdite.

3.3.2. Une conception del’intelligence qui ouvre desvoies...

Sdon I'approche de Gardner (1996) et cdle de Sternberg (1995), l'inteligence est
pluridle.  Elle prend en conddération les nombreuses et différentes facettes de I'activité
cognitive e socide. Il e ang reconnu que nous différons les uns des autres par notre acuité
et nos syles cognitifs contrastés.  Un td modéle est fondé sur les découvertes en sciences qui
n'existaient pas du temps de Binet, les sciences cognitives et |es neurosciences.

3.3.2.1. Lessept*intelligences

La compéence cognitive humaine se laisse mieux décrire comme éventall de capacités,
daptitudes et dhabiletés mentdes que Gardner (1996) appelle "intdligences’. 1l a différencié
sept grandes facultés qui sont en grande partie autonomes.  Elles se fondent sur I'éude des
ateintes cérébraes, des experts-prodiges observés dans certains domaines, des opérations de
base de tratement de [I'information, dhistoires développementdes, de données
psychométriques, de systemes symboliques digtincts, de leur présence dans d' autres espéces et
d éudes expérimentaes (anayses factoridlles) (Leblanc, 1997).

Nous reprenons ci-gpres leur description succincte d aprés Leblanc (1997):

4 Les toutes derniéres recherches de Gardner introduisent deux types d'intelligence supplémentaires : I'intelligence naturaliste et I'intelligence
existentielle.
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- lintdligence langagiéreou verbae consste a penser avec des mots pour exprimer
diverses fonctions de communication ;

- lintdligence logico-mahématique condste a pensr en rasonnant logiquement et
mathématiquement, apenser en chiffres, en symboles;;

- l'inteligence musicade permet de penser avec rythmes et mélodies ;

- lintelligence corpordle et kinethésquerevient a penser par sensations somatiques,
“incorp-er ” lapensée;

- lintdligence visuo- spatide consiste apenser en images externes ou mentales ;

- linteligence interpersonnelle et la capacité centrde a repérer ce qui digtingue les
individus, et en paticulier les différences dhumeur, de tempérament, de motivation
et dintention, a décder les projets et les désirs de l'autre. 11 Sagit ici de penser avec
I’autre et de le comprendre ;

- lintdligence intrgpersonnelle, Cet s pensar, se comdtre, Se condruire une
identité personnelle: connaissance introspective de soi, sentiment dére vivant,
expérience de ses émotions, capacité a les différencier, ales nommer, a en tirer des
ressources pour comprendre et orienter son comportement.

Bien que tous les hommes bénéficient de chague intelligence a un certain degré, certains
individus sont dits "prometteurs’. Ils sont dotés dun haut niveau d'gptitudes et de compétences
spécifiques aune ou pluseurs intdligences.

3.3.2.2. L’ approche « triar chique »

Senberg a quant a lui conddéé les dratégies cognitives fondamentdes en
différenciant les capacités dandyse, de synthétisationet de mise en aavre propres aux enfants
a haut potentid. 1l envisage différentes caractéristiques de I'expertise, cdles générdement
reconnues par les conceptions béhavioristes et congtructivistes, et celles propres a sa conception
triarchique :

- le recours ades procédures différentes et/ou la rapidité dans leur exécution: (Newell,
Shaw and Simon, 1958 ; Miller, Galanter and Pribram, 1960) ;

- I'importance de la quantité de connaissances disponible (De Groot, 1965; Chase et
Simon,1973) et surtout leur organisation (Chi, Glaser & Rees ,1982; Larkin, Mc
Dermott & Simon, 1980) ;

- I'exploitation efficace des données rangées en mémoire (capacité d’ andyse) ;
- la crédation de nouvelles connaissances sur base de cdles exigtantes (capacité de

crégtivité et de synthétisation) ;
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- les capacités de stratégies pour S adapter a son environnement et le transformer  &fin
de mieux poursuivre ses objectifs (capacité de mise en cavre) ;

- |"automatisation des procédures.

Sdon ces caractérigtiques, les experts, en plus d'avoir des connaissances organisées,
savent comment les utiliser, ce qui les ade a andyser plus efficacement les informations. |ls
sont aind capables d'inférer des informations, contrairement a des novices placés dans les
mémes conditions.  lls présentent une grande perspicacité, une facilité d adeptation a de
nouvelles Stuations, ce qui leur permet de ne pas emprunter les chemins conventionnds. Ils
ont une bonne connaissance du contexte réd, de la maniere dont il fonctionne et des moddités
de navigation en son sain, e and une capacité de discernement des besoins nécessaires e des
attentes pour aboutir. En plus les capacités du systeme de traitement de I'information éant
limitées, le fait d'en automatiser certaines leur libere des ressources cognitives pour traiter des
nouveaux aspects de la dtuation. En conséguence, |'expertise et une combinaison des
caactérisiques décrites plus haut dont la configuration est personndle e peut se modifier
(Neisser, 1976 ; Rosch, 1973).

Néanmoins dans le cas des personnes a haut potentid, la capitaisationet la
compensation sont deux ééments a consdérer. Les personnes intellectudlement douées savent
en quoi dles sont peformantes, en quoi eles le sont moins et sont capables de capitaiser sur
leurs forces, de les exploiter, de compenser leurs faiblesses ou d'y remédier sans Sy enfoncer.
Il S agit d organiser ses connaissances, de les utiliser et derévéler ce qu'il faut quand il le faut.

3.3.3. Unepiste pour desdispositifsvaries...

Cette vison multidimensonndle de I'inteligence débouche sur une conception de
I’école et de la prise en charge des enfants qui sera davantage développée dans le chapitre 3 de
cette revue de la littérature, concernant les digpostifs dactions. Néanmoins, les principes qui
en découlent semblent utiles a rdever ic. D’une pat, I'intdligence consdéée comme une
s&rie de tdents fragmentés semble moins menagante et plus facile a gérer pour les écoles. Le
passage  d'une  représentation unidimensonndle  de  l'intdligence a une  vison
multidimensionnelle permet de se centrer sur les forces, les faiblesses et les besoins de daque
enfant. D’autre part, I'intdligence et plus que les effets de I'hérédité. || et donc possible
d accroitre les capacités intdlectueles d'un individu (Davidson & Sternberg, 1984 ; Sternberg,
1987). La misson & la responsabilité de I'école par rapport a |'apprentissage e au
développement individuel se voient par ladargies.
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4. Qui sont les enfants ahaut potentiel ?

La mgorité des chercheurs intéressés par la question de la douance ettiment qu'ele
nimplique pas saulement le rendement intdlectud, mais auss des facteurs motivationnels et
sociaux (Cloutier e Renaud, 1990 ; Siegler et Kotovsky, 1986). Cette vison de I'enfant dans
sa globaité est cgpitale.  Nous commencerons par évoquer quelques préugés redifs a cette
notion avant d'aborder les différents aspects psychologiques (développement personnd,
affectif...), relaionnels (pars, parents, communauté...) et ce qui concerne I'apprentissage. Le
point suivant sera essentidlement consacré aux  difficultés  souvent rencontrées dans les
différents domaines traités. C'ext en effet a partir de ces déments plus problématiques que se
congtruira notre réflexion ultérieure centrée sur les aides aleur apporter.

4.1. Des préjugeés étonnants

Il semble ici intéressant de lever certaines croyances ou stéréotypes qui furent d'allleurs
soutenus par des pécidistes des enfants ahaut potentiel.

Tamen dfirmait que leur santé e leur développement physique éaent supérieurs
depuis la naissance. Les meres de ces enfants ont Signdé que ceux-ci marchaient, en moyenne,
un mois avant les autres bébés et parlaent quatre mois avant. Concernant le poids et la taille,
Terman affirmait qu'ils &aient tous supérieurs ala moyenne.

Or, nous savons aujourd hui que |'échantillonnage des sujets éudiés par cet auteur
n'éait pas des plus rigoureux e que la grande mgorité des enfants éat issue de familles
moyennement ou hautement aisées. D’alleurs, Hildreth (1954) dans une éude comparative
longitudinde, aboutit a des conclusons différentes: nulle caractéristique particuliere, en termes
de poids et de talle, ne peut ére atribuée aux surdoués. Les travaux de Coriat huancent auss
quelque peu ces conclusons. Cet auteur nous dit tout d'abord que Terman voulait détruire
catans mythes qui régnaient de son temps sdon lesques le haut niveau intdlectud
saccompagnait le plus souvent de troubles affectifs et sociaux. Une chose et certaine, C'est
gue Terman a contribué a faire croire qu'un fonctionnement cognitif supérieur S apparente le
plus souvent aune affectivité et une adaptation socide auss “ supérieures”.

Une autre éude encore plus interpelante fut menée par Hoallinworth (1935),
psychologue aux Etas-Unis. Cet auteur ayant fortement contribué a I'éducation des enfants au
datut intdlectuel devé a rédise de nombreuses recherches, dont I'une Sintitulerait en francais:
“ Etude comparative de la beauté du visage des surdoués adolescents et des adolescents
normaux ”. Des photographies des deux groupes ont éé soumises au jugement des membres du
jury qui devaient se prononcer sur I'atrait physique et la beauté du visage. La conclusion fut
que les surdoués avaient un plus beau visage que les autres enfants. 1l apparait pour le moins
tres difficile de saisir ce qui apu congtituer le but et I'intérét scientifique d' une telle recherche,
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4.2. Au niveau psychologique (aspects intrapersonnels)

4.2.1 Un haut potentiel : diversdomaines aconsidérer

A priori, les caractérigtiques des enfants a haut potentiedl montrent une grande diversité.
Envoici quelques exemples.

L’enfant & haut potentid intellectud n'est pas un enfant prodige, bien qu'il posséde un
esprit vif, tres curieux e mobile, des aptitudes de logique, d'abdtraction et de synthése plus
dével oppées que les autres personnes de son &ge, and qu’ une mémoire éonnante.

En 2000, Winner fait éat des observations cliniques de Lovecky (1994) sdon lesquelles
les enfants a trés haut potentid consderent plusieurs interprétations possbles d'une question,
sont capables de retirer les déments essentiels d'un probleme complexe et posent souvent des
questions philosophiques profondes. Pelsser (1989, p.92) parle dors de crédtivité ou “ capacité
de saigr les choses sous un angle différent, de percevoir des problémes que les autres ne
peuvent méme pas entrevoir, & de trouver ensuite des solutions nouvelles, origindes et
efficaces. La créativité fat intervenir une pensée divergente plutét que convergente (Guilford,
1956), ou encore la bissociation (Koestler, 1965) et la pensée latérale (De Bono, 1973) ».

Sdon Winner (2000), les enfants a haut potentiel se distinguent par de grandes capacités
qui se déveoppent plus rapidement que chez les autres enfants et peuvent concerner, chez un
méme individu, un ou pluseurs domanes. Ces sphéres d gptitudes sont diverses et peuvent
concerner la musique, l'orientation <Spatide, les rdations interpersonneles,  |I'habileté
corporelle, etc. (Gardner, 1993).

De trés grandes capacités dans un domaine peuvent coexister chez un individu avec des
capacités ordinaires, voire meédiocres, dans d'autres domaines (Winner, 2000). Aind, des
enfants ayant un potentiel élevé pour ce qui concerne la sphere artistique peuvent présenter un
guotient intelectud moyen; des enfants possédant de grandes capacités d'un point de vue
académique présentent souvent un profil irrégulier avec de grandes capacités en mathématiques
et des capacités ordinaires pour le domaine verba, ou inversement (Benbow & Minor (1990)
cités par Winner, 2000).

Ains que Winner (2000) le déclare, cest I'étude des savants qui a permis aux
scientifiques de mettre en évidence cette irrégularité de profil. En effet, les savants sont ceux
chez qui cette irrégularité est la plus frappante: ces individus peuvent posséder des capacités
extraordinaires dans un domaine (surtout en ce qui concerne la musique, I'at visud, ou le
cacul numérique) et ére autistes ou présenter une déficience intellectuelle, ou les deux.

Sachant que chague enfant et unique, certaines caracté&ristiques sont en revanche
observées chez les enfants précoces. Vu les risques et les faiblesses des listes de critéres et la
nécessité d'avoir un cadre de référence commun, nous préférons dresser un tableau descriptif
non exhaudtif des particularités souvent rencontrées chez ce type d'enfant. Chacune d'dle peut
étre observée chez tous les enfants , mais c'est leur conjonction et leur organisation qui créent
la dtuation particuliere des enfants ahaut potentiel.
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L’ expérience d’ une professionnelle

Claudia Jankech, psychologue cdlinicienne, rencontrée a Lausanne, spécidiste en
psychologie et en psychothérapie de I'enfant et de I’ adolescent, nous a fait part de ses condats,
fruits d une expérience aupres d' enfants ahaut potentiel.

Un profil psychologique semble bien caractériser ces enfants ahaut potentiel :

- cesenfants sont trés vifs dés lanaissance ;

ils se montrent trés réactifs vis-avis de I'environnement ;
- ilsrecherchent l'interaction avec I'adulte ;

- ils présentent de maniere tout a fait spontanée un bouillonnement intérieur (ce qui
les différencie des enfants hyperstimul és par les parents) ;

- ils s montrent tres rapides, plus que les enfants de leur &ge : ils atteignent trés tét un
niveau d'abstraction éevé (pensée conceptuel le, pensée catégoridlle) ;

- ils présentent un décdage entre I'&ge chronologique, la maturité affective, la
meaturation biologique et e niveau intellectud ;

- aur le plan du QI (échelle de Wechder) ils se Stuent a partir de 125-130 de QI total
avec, le plus souvent un QI verba supérieur au QI de performance ;

- ilsprésentent rarement des troubles moteurs.

Ce profil met en lumiere un certain nombre de caractéristiques comportementales e de
données observables qui peuvent congtituer des indices aprendre en compte.

4.2.2. Desenfants commetousles enfants

De nombreuses recherches (Ziv, 1976; Gdlagher, 1979; Crowder, 1957;
Rammaeseschan, 1957; Freeman, 1991) montrent que les enfants a haut potentid ne
présentent pas davantage de problémes psychologiques que I'ensemble des enfants et qu'ils
sont auss stables d'un point de vue émationnd que les autres.  1ls ne présentent pas non plus de
traits de personndité particuliers. Selon ces auteurs, seuls les troubles névrotiques seraient
rencontrés avec une certaine fréquence, mais encore aucune explicaion en lien avec leurs
capacités intellectuelles n'a pu étre apportée.

Il faut cependant rester prudent et conscient que méme s tous les enfants peuvent avoir
des difficultés dans leur développement, il peut ére plus dédicat dy fare face dans le cas
denfants doués. Sdon Terman (1979), les dons intelectuels ne vont pas sans une certaine
fragilité.
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4.2.3. Des potentialités étonnantes

Un équilibre atoute épreuve

Taman a égdement soutenu que les surdoués jouissaient non seulement d'une
supériorité sur le plan intellectud, mais auss en de nombreux autres aspects de la personndité
et du comportement socia. Dans le méme sens, I’ éude conduite par Haier et Denham (1976) a
I’Université John Hoppkins a propos denfants fortement avancés en mathématiques les a
menés a conclure qu'une démarcation entre les versants affectif et cognitif ne peut ére
gu arbitraire, & guen rédité un bon niveau intdlectud e le témoignage implicite d'une
bonne adaptation psychologique e socide D'apres leurs andyses, les surdoués en
mathématiques sont sociadlement mars, ont d'excellentes relaions avec leurs camarades, sont
tres indépendants et ont une grande flexibilité d'esprit, ce qui leur permet une adgptation
remarquable. Leur image de soi et moins négative que celle des autres enfants de leur &ge. En
outre, ils seraient, en tant que groupe, Sgnificativement “ moins névrosés” qu'un échantillon
pris dans une population d éudiants de collége. Sur la foi de ces affirmations, nous pourrions
avair I'impresson que le surdoué bénéficie d’ un équilibre psychique atoute épreuve.

La motivation —lesintéréts

Afin de supprimer I'effet de la précocité et du niveau des potentidités, certaines
recherches ont tenté de comparer des enfants a haut potentiel intellectuel a des pairs pésentant
le méme &ge mentdl.

Winner (2000) relate les réaultats obtenus: les enfants a haut potentid intelectue
goparaissent comme  quditativement  différents des autres enfants en ce qui concerne leur
motivation. Ils présentent une importante soif de maitrise, se posent des défis a eux-mémes et
nont pas bexin, pour travaller, de dimulaion ou de renforcement extérieurs. Il Sagit
d enfants exigeant une nourriture intellectudlle, des connaissances supplémentaires sans aucune
influence parentde (Goi ame-d Eaubonne, 1997). Winner indstera cependant sur la
méconnaissance du nombre d'enfants a haut potentied présentant une faible motivation a le
manifester, ces enfants éant de ce fait plus difficilement percus comme “ surdoués™ et donc,
non cong dérés dans ces recherches.

Un certain sensdel’humour

L'humour et développé chez la plupat des enfants a haut potentid intelectud, et
goparait dalleurs tres tét. 1l ne conditue pas une marque de nai veté mais une recherche
précoce d'un désir de mise adigance des événements. L’enfant a haut potentid intellectued se
rend vite compte qu'il et dangereux de réagir de maniere trop vive aux émotions ou a ce qui
les a suscitées. |l trouve dans la manipulation des mots un moyen de se rassurer en minimisant,
en redivisant (Adda, 1999). On pourrait penser qu'il recourt a cet humour comme mécanisme
de défense face ades sollicitations qui ont un retentissement affectif important.
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Cet humour, pris comme un jeu, rgpprochera I’enfant encore davantage du monde des
adultes (Adda, 1999). Mais S dles amusent les adultes par leur finesse, ces plaisanteries ne
sont pas toujours accessibles aux autres enfants. L’humour des enfants a haut potentiel peut
des lors étre une des causes du rgjet dont ils font I’objet de la part de leurs pairs. 1l Sagit en fait
d'un humour particulier, de jeux de mots, de plaisanteries au deuxieme degré.  Pour Prot (2000)
qui travaille avec eux de longue date, il Sagirat méme dun dixieme degré pas toujours
accessible. Cen'est donc pas un humour de communication.

Un étonnant sang-froid

Les enfants a haut potentid peuvent fare preuve d'un sang-froid inhabitud pour leur
&ge dans des gtuations d'urgence. lls donnent parfois I'impresson d'une relative indifférence
face aux événements. Or il n'en ext rien, I'impact émotionnel et les troubles engendrés par ces
événements traumatisants ne se manifesteront le plus souvent que dans un deuxiéme temps,
sous forme d’ angoisse, de cauchemars,...(Adda,1999)

Un démarragerapide

Selon Adda (1999), ils naissent souvent avec quelques jours d'avance, sans présenter
aucun signe de prématurite. Ces enfants sont décrits comme des “ bébés enchanteurs”, vifs e
prompts dans les différents apprentissages précoces, donnant and a leurs géniteurs le
sentiment d' ére d excelents parents.  Parker congtate que ces enfants sont trés actifs durant les
premiéres années de leur vie et montrent un grand intéré pour tout ce qui les entoure. lls
dorment également bien moins que lanormale.

Pour certains auteurs, ils se caractérisent par des “ aspects pogtifs du comportement ”
durant les premiers mois de la vie; and sont-ils plus aertes et répondent-ils plus ou mieux que
les autres aux stimulations externes.

Des capacités de langage

On condate chez les sujets a haut potentid intellectud une gpparition plus ou moins
précoce du langage sdlon les enfants, mais un langage qui se révele chez la plupart trés précis et
de grande qudité. L’enfant Sexprime tres vite avec une remarquable habileté. Aind que le
déclare Goi ame-d Eaubonne (1997), “ ... cest par plagr de pefectionnisme qu'il utilisera le
mot exact pour désigner sapensée”.

S la littérature sgnde un apprentissage précoce de la parole, Aaron Coriat (1987)
relativise cet indice, eu égard aux nombreux cas d hommes de génie qui n'ont acquis le langage
gu’ gorés de longues années de mutisme total ou partiel, comme Eingtein, ou comme Picasso qui
amaitrisg le dessin avant la parole, ou Gauss qui savait calculer avant de parler correctement.
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En revanche, il est possble d affirmer que tous les surdoués, tant ceux qui présentaient
un retard que ceux qui madtrisdent précocement le langage avaient une excelente
compréhension et un grand intéré& pour tout ce qui leur &ait tranamis par les parents; et dans
tous les cas, lorsgue le langage éait acquis, il éat manié a un niveau plus que satisfaisant pour
leur &ge.

Coriat précise que tous les parents d enfants surdoués interrogés dans sa recherche, ont
sgnalé des congructions de phrases complexes et précises, tres tot, chez leur enfant. |l
semblerait auss que ces enfants harcdent les adultes d'interrogetions dés que le langage et

acquis.

4.2.4. Unedyssynchronieinterne

Observation d’un décalage

Le probleme le plus courant que pose ce type denfant et le décalage entre la capacité
intdllectuelle et le développement émotionnel et/ou moteur (Freeman, 1991). Une trop grande
différence entre ces aptitudes peut devenir source de souffrance pour I'enfant, incgpable
dassumer son potentid tant au niveau personnd que relationnd, et source derreur pour sa
prise en charge centrée sur un seul aspect du développement. En effet, I’enfant peut dans une
cetane mesure, grace a ses capacités cognitives exceptionndles, dissmuler son  inconfort
psychologique, mais cda ne veut pas dire pour autant qu'une évolution remarquable du
domaine intellectud serve forcément de moteur au versant émotionnd. La pat affective chez
ces enfants est tellement en souffrance qu'ils sont  en demande permanente d attention, ils ont
constamment besoin d étre séeurisés (Prot, 2000). Ceci engendre une conflictuaité interne qui
peut ére difficile agérer pour un enfant.

En 1973, Terrasser fat éat de la présence, chez I'enfant a haut potentid intellectue, de
caractéritiques de déveoppement héérogene plus ou moins importantes entre les domaines
intellectud, psychomoteur et affectif. L’'auteur pale dors de * dyssynchronieinterne”.
Autrement dit, I'évolution intdlectudle de certains enfants se fat de maniére s rgpide qu'il se
crée un décdage, une rupture entre la sphére intdlectudle e les autres facettes de la
personnaité. Ceci peut engendrer des problemes rdationnels au sein de la famille, de I'école,
du groupe d'amis, ou smplement des problémes de I'enfant par rgpport a lui-méme. Sur le
plan scolare e socid, un premier aspect du syndrome gpparait dans la rapidité du
développement intellectud du sujet et la vitesse moyenne de dével oppement des autres déves.
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En bref, les agpects du syndrome de dyssynchronie interne sont de trois ordres :

dysharmonie, parfois trés évidente e facilement observable, entre le niveau intdlectud et le
niveau affectif, atous &ges;

Pour étayer cette observation, Terrassier cite le cas d un garcon de 11 ans, trés talentueux, parlant couramment
quatre langues, et qui était autorisé alire aux heures de mathématiques parce qu’il n’avait rien aapprendre. Il
donnait, une fois tous les quinze jours, des lecons de zoologie et de botanique a ses camarades de classe. Maisiil
ne pouvait se déplacer sans avoir en poche la photo de sa mére et pleurait en classe lorsque I’ enseignante lui
faisait une réflexion sur la négligence de son allure. 1l craignait les colonies de vacances et mordait sa petite

saar, également surdouée, lorsqu’ elle s opposait asesidées ou ases décisions.

dyssynchronie entre le secteur lexique et le secteur graphique, chez les petits, le premier
éant meilleur que le second, du fat de I'évolution psychomoatrice plus lente, cdle-ci restant
liceal’égeréd del’enfant ;

le décdage interne touchant deux points du domane intellectud que sont I'acquisdtion
vearbde et le rasonnement. L'age menta rdatif a la premiere éant générdement bien plus

bas que celui du second.

En résumant les observaions de Terrassier, on peut déduire que“ en France, I'gpproche
pédagogique ne veut tenir compte que de I'age réd du surdoué et essaie de lui imposer un réle
qui néglige sa propre personne e son origindité. ”. La premiere difficulté apparait sur le plan
scolaire: les éudes ne répondent pas vraiment a ses besoins.  La seconde difficulté, d§a
évoquée par dautres auteurs, réside dans le choix des amis: soit ils sont du méme &ge
chronologique, e dans ce cas ils ne sont pas de son niveau intdlectue, soit ils sont du méme
niveal et ils sont dors bien plus &gés que lui.

Les satistiques citées par Terrasser sont celles de Galaher e Crowder (1979) ; sdon
ces derniers 29 % seulement des surdoués ont eu une insertion et une scolarité ala mesure de
leurs potentidités. De surcroit, la rupture ou la dysharmonie entre les développements
intellectuel et affectif du surdoué entraine souvent une incompréhension de la part des parents,
pour lesquels il e difficile dadmettre des conduites infantiles chez un enfant qui raisonne
pour le moins comme un adolescent. Coriat (1987) précise que c'est en effet une attitude
courante que celle d'attendre avec obgtination que le surdoué se conduise toujours de maniere
“ intdligente”, conforme aux normes des adultes. La “ bétise” |égitime de I'enfance Iui et
souvent interdite e I'on sénerve lorsgu'il ne répond pas a I'attente suscitée par sa maturité
intdlectudlle.  Ce phénomene et beaucoup plus prononcé quand il Sagit de surdoués de
famille culturdlement défavoriste.  Un autre aspect de I'incompréhenson des parents, bien
plus grave, Sadrese directement aux intéréts intelectuels de I'enfant qui cherche dors des
moddles didentification érangers a la famille, pami ceux qui peuvent le comprendre e
I’ encourager.

Les enfants et les adolescents ahaut potentiel — Rapport au 28 février 2001 27



Comme le souligne Terasser, “ I'enfant se trouve dans une Stuation trés inconfortable
et dangereuse.  L’identification & un modde devient un désasreux dilemme dont I dterndtive
peut s résumer and: Sintégrer au s@n de la famille & renoncer a assowir sa oif
d'apprendre, ou bien sépanouir intedlectuelement et risquer I'angoisse résultant de la
culpabilité. ”

Dyssynchronie et psychomotricité

Concernant I'enfant a haut potentid intdlectud, “ ...sur le plan psychomoteur, le
rapport entre son intellect & sa motricité présente souvent un décdage négatif sur les autres
enfants du méme &ge e ceci hotamment chez les gargons.” (Goi ame-d’ Eaubonne, 1997, p. 38).
Chez lafille, lamaturation nerveuse plus rapide permettrait une plus grande agilité.

Aind, sils arivent alire trés tot, les enfants a haut potentid intelectud, et parmi ceux-
c surtout les garcons, apprennent beaucoup plus difficilement a écrire. Peu habiles, ils se
sentent embarrassés dans un corps qui ne correspond pas a leur mentd.  Au niveau de
I’écriture, ces caractéristiques se traduisent par de I'hypertonie, ¢'ext-adire un tracé irrégulier,
trop appuyé ou tremblant, évoquant dans la plupart des cas un éat d anxiété induite par I’ écart
exidgant entre la rapidité de leur penste e les posshilitts motrices de lewr man. Les
conséquences de cette dyssynchronie peuvent étre, sdon Terrasser, des attitudes d évitement
ou de refus, un investissement négatif pour I’ orthographe et I’ expression écrite.

De plus comme le j0 Tg-3ientesdité
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gpheres (dyssynchronie interne) and que, comme il le sera explicité ci-apres, les conséquences
socides que ce décadage implique (dyssynchronie sociade) peuvent étre sources de malaises se
manifestant par de I'anxiété, des peurs nocturnes, un sentiment d'insécurité peu maitrisables
par le rasonnement, le sentiment dére différent, un tempé&ament indtable, des réveries
diurnes, de |’ opposition, du négativisme, tc.

Ces enfants, ala fois tres intdligents et tres curieux se questionnent tout le temps, ce qui
les place tres souvent en gdtuations anxiogenes. La lucidité dont ils font preuve entraine une
avancée dans la maturité, souvent difficile a concilier avec un contexte socid de leur &ge.
Sexprime dors le syndrome de dyssynchronie socide.

Un trop plein detout

Aingd, sur le plan dfectif, ces enfants présentent égdement des caractérigtiques peu
bandes pour leur &ge. lls sont hypersensbles & montrent & bien des égards une lucidité
embarrassante.  |ls sont perfectionnistes et passonnés.  |ls sollicitent beaucoup I'adulte sur qui
ils sont centrés en permanence. lls supportent ma l'échec et tolérent difficilement la
frudration. La gedtion de l'agressvité et difficile pour eux : ele sexprime aors soit tournée
vers l'extérieur soit retournée contre eux-mémes (cf. risque de tentative de suicide a
l'adolescence). IIs éprouvent des difficultés dans la gestion des pulsions : ils ont donc tendance
a recourir a l'intdlectudisation e a la rationdisation comme défenses contre les émergences
émotionnelles et pulsonnelles.

Un grand nombre de ces enfants n'éait pas détecté et ne I’est toujours pas actuellement.
Or, souligne Claudia Jankech, s leur souffrance pardit assez inconcevable, ele n'en conditue
pas moins un facteur de risque pour leur développement psycho-affectif e psycho-socid.
Seule la reconnaissance du haut potentiedd permet que cdui-ci soit vécu comme une richesse
plutét que comme une sorte de handicap.

Tout en eux et exces: trop sensbles, trop intenses, trop engagés, trop honnétes, trop
idédigtes, trop moraux ou trop perfectionnistes (Fiirto, 1992; Silvermann, 1997; Tolan, 1985).
Piechowsky (1997) parle d'* over-excitabilité” ° apropos de cette indéfinissable sophigtication.
Elle peut s manifeter dans toutes les rédités de la vie dun adolescent: dimensons
intdllectudle, corpordle, émotionndle, sensudle e imagingive.  Mas dle le rend auss
vulnérable a la critique et a la frudration auxquelles il réagit pafois par la colére ou peut
déboucher sur la dépression, voire le suicide. 1l semblerait que les suicides vont croissant dans
cette catégorie de jeunes (Webb et a, 1994).

®  Chez Gandhi par exemple, ces canaux expérientiels étaient largement ouverts: intensément émotif, sensible, imaginatif et totalement

engagé dans une recherche intellectuelle et spirituelle sans fin.
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Une question de personnalité

Comme le dédae Goi ame-d Eaubonne (1997), la personndité de I'enfant rend
I'identification de son potentid plus ou moins asée pour les parents. En effet, cet auteur
précise quil et souvent plus facile de décder un haut potentid chez un enfant extraverti qui
fera part de sa curiosité débordante et/ou de son anxiété par rgpport aux questions existentielles,
gue chez un enfant introverti qui exprimera plus difficilement ses désirs et ses angoisses.

Certains troubles peuvent des lors appardtre chez certains de ces enfants. lls sont
pathologiques dans la mesure ou ils viennent entraver le développement et le fonctionnement
hamonieux de l'enfant. Il peut dors Sagir d'un comportement instable, provocateur,
opposant ; de mécaniames névrotiques tels que I'inhibition intellectudle, I'atitude d échec, des
tendances autopunitives liées a une grande angoisse; ou de Vvéitables organisations
pathologiques, en particulier névrotiques (névroses obsessionndles, phobies, etc) (Pelss,
1989).

Sdon Goi ame-d Eaubonne (1997), la souffrance de I'enfant, sa difficulté a gérer sa
différence varieront sdon qu'il a ou non é&é identifié, soutenu ou ignoré. Mais égdement sgon
ses moddités personneles d'y fare face. Pus I'identification du potentid de I'enfant et
rédisée tot, moinsil y aurait de risgues de perturbations psychologiques.

Unecertainesolitude

L’enfant & haut potentiel peut @rfois érouver le sentiment d é&re ma compris, voire de
ne pas étre pris en consdération. De la apparaissent des sentiments d abandon de la part de son
entourage scolaire ou familid ou de lapart de sespairs.

Pelsser (1989), en relatant les études de Terman et de Prat, précise que les enfants & haut
potentid intellectud présentent une tendance a I'isolement.  lls ament ére seuls, et présentent
un intérét particulier pour les jeux d’ éaboration qui demandent concentration et tranquillité.

L'enfant a haut potentiel éprouve des sentiments tant de joie ou de plaisir que de
trigesse ou de souffrance avec une intensté e une profondeur rares, sans pour autant les
extérioriser de maniére ogtentatoire : il aura plutdt tendance a les vivre en solitare.  Cette forte
résonance intime le conduit as émouvoir facilement. Laauss, il peut demeurer incompris.

Dans le méme ordre d'idée, il fait souvent preuve d'un sens particulier et intense de
injusice méme Sil nN'en es pas lui-méme I'objet (Merchat, Chamont, 2000). Selon Terrasser,
I'inteligence “ interviendrait dans sa perception de I'environnement et aurait un “ effet loupe”
Qui sur-aiguiserait sa senshilité” (Terrasser, Gouilliou, 1999).  L'enfant peut and se sentir
saul au s=in d'un groupe & e retrancher de plus en plus dans un véritable repli sur soi.
Solitaire, il peut étre plenement lui-méme, ce que le groupe ne tolére pas toujours. Le risque
d'isolement augmente pour |es précocités trés importantes (Merchat, Chaumont, 2000).
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Une adolescence précoce

Sdon Goi ame-d Eaubonne (1997), les enfants a haut potentiel intellectud accedent ala
mentaité adolescente quelque fois bien avant la puberté. En effet, sdon I'auteur, on pourra
remarquer chez un enfant de neuf ans qui ateint un &ge mentd de treize ans les caractérigtiques
psychiques de latreiziéme année.

Unevie émotionnelleintense

Certains enfants a haut potentiel sont tellement centrés sur ce qui les intéresse dans un
domaine que cda peut virer au fanatisme. Les pensées e les expériences quiils ont dans leur
téte sont d'alleurs bien plus importantes e intéressantes selon eux que ce qui Se passe autour
deux (Webb and d., 1994). Ils ont une vie intérieure intense (attention aleur ressenti, diaogue
intérieur et autocritique, questionnement philosophique et exigentid).

En consdquence, ils présentent beaucoup dintendté émotionndle, ils  sont
particulierement réceptifs et voient le monde différemment a cause de leur processus de pensée.
lls ont une grande maturité et un $ns développé de la morde et de la justice (Silverman, 1997).
lls ont plus que d'autres conscience de la communauté et des problémes du monde (Dedile,
1997). Ces observations font dire a Piechowsky (1997) que le concept de douance est
inimement lié a l'intdligence intrapersonndle?, au potentiel de développement émotionnd et a
la senghilité morde.

D’aprés Dabrowsky (1967, 1972), cette tendance a vivre plus intensément S associe
auss aux habiletés créatrices: un grand sens de |’ observation va de paire avec une imagination
débordante e une crédivité intense. La créativité renvoie ala capacité dinventer de nouvelles
facons de faire, de comprendre ou d’ exprimer les choses. Elle est associée aun mode de pensée
divergent (Guilford, 1954, 1956, 1957) qui se manifete dans une Stuaion ou il N'y a pas
nécessairement une seule bonne réponse.  L'activité cognitive comporte aors une large part
d exploration de différentes solutions et leur diversfication.

Quelques particularitésaproposdesfilles

Coriat (1987) rdeve que les filles, comme les garcons, ont une grande variété d activités
avec cependant des différences dans le choix des matiéres préférées. S les gargons excellent
tout particulierement dans les domaines qui reevent de I'habileté mécanique, spatide, e du
rasonnement  abstrait, les filles préférent les activités linguidiques, atidtiques e de
mémorisation.

¢ L’intelligence intrapersonnelle étant entendue comme une capacité d' intraspection qui méne aun sensde soi d' une grande maturité et ala

sagesse intérieure ( Gardner , 1996).
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Dans “ A psychologicd study of 10 exceptiondly credtive adolescent girls”, Schaeffer
(1970) arrive aux conclusions suivantes sur ces adolescentes hautement créatives :

- leur tdent de crédtivité se développe progressivement par des exercices répétés et grace aux
gratifications incessantes des parents et des enseignants;

- dles sont confrontées a une variété de moddes, de conduites créatives dans leur famille et
parmi les ensaignants;

- les parents de ces filles se caractérisent par leur &ge relativement avancé au moment de leur
mariage, un haut niveau dindruction, et un grand intéré& pour tout ce qui touche a la
culture;

- dles Sidentifient plus au pere gqua la mere, mas conservent une grande autonomie par
rapport al’un et al’ autre ;

- dleslisent beaucoup ;

- l'at et I’écriture sont en téte de liste de leurs préférences ;

- dlesont toutesdes“ hobbies” qu'dles cultivent des la petite enfance ;

- dles préférent une ou deux reaions amicades intenses a un cercle plus large ou I'amitié
serait superficidle ;

- la plupat d'entre dles ont des compagnons imaginaires et ont souvent vécu | expérience du
“dgavu” ;

- lewr auto-évauation et conforme aux trats communément associés aux —personnes
crédtives, incluant : I'ouverture au changement, I'impulsivité I'imagination, la curiogté,
I agressivité, I’ autonomie et la senghilité émotionndlle.

- les réaultats aux tests projectifs révdent |'existence de conflits non résolus a theme de
féminité et d autonomie.

Coriat (1987) congate encore qu'une partie des enfants surdoués est confrontée a des
difficultés d adaptation, difficultés auxquedles ils réagissent pafois d'une facon négative. Cet
auteur reléve de nombreux cas d enfants précoces qui renoncent a exprimer tout leur talent pour
ne se comporter qu'en sujets moyens atous égards. Dans leurs travaux respectifs, Goldberg et
Terman rapportent des pourcentages inquiétants d’@eves doués qui n'exploitent qu'une partie
de leur potentid afin d'éviter d'ére mis en marge du cercle des camarades de classe; atd
point que I'école, cadre qui engendre le conflit entre réusste e camaraderie, devient une
véritable punition. Coriat précise que ce phénoméne et particulierement apparent chez les
fillesal’ adolescence.

4.3. Au niveau relationnel et social (aspects interpersonnels)

“ L’individu modéle son identité par la relaion qu'il développe au contact des autres.
Ces al'intérieur d'un groupe, qu'il soit familid ou amicd, que I'enfant apprend a reconnditre
I'autre comme un ére différent de lui. |l découvrira & affirmera sa personndité a condition
toutefois qu'il ne soit pas contraint a se plier a une norme éablie qui ne lui conviendrait pas.”
(Goi ame-d' Eaubonne, 1997 p. 41).
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4.3.1. Relationsau sein dela famille

Niveau socio-économique et culturel delafamille

Pelsser (1989) relate, en se basant sur les résultats des études de Terman et de Prat, que
les enfants a haut potentid sont davantage repérés dans les familles au niveau socio-
économique supérieur, méme s de tels enfants peuvent provenir de toutes les couches sociades.
De ce fat, comme on le verra dans le chapitre 2 concernant les démarches didentification,
pluseurs recherches ont &é menées pour démontrer |’ ouverture indispensable de la notion de
douance, des procédures d'identification et des dispostifs d action a toutes les cultures (Maker,
1986 ; Frasier, 1992 ; Gibson, 1994 ).

Une dynamique familiale particuliere

Durant sa petite enfance, le jeune a haut potentid est souvent considéré par ses parents
comme une source de joies. Cest un bébé épanoui, S enrichissant de nouvelles découvertes,
faisant sans cesse des progrés dans une harmonie toute naturele. Lorsgue le moment est venu
pour cet enfant de se socidiser, de s accoutumer ala vie en groupe, bref de sortir de ce cocon
familia, cette ambiance peut devenir tout autre.

En effet, ce nouvd entourage socid, congtatant la différence que présente cet enfant,
peut émettre des critiques, des réserves, ou de smples observations concernant cet ére s
particulier. Les parents jusque la satisfaits du développement de leur progéniture peuvent dors
porter sur ele un regard un peu différent. Dés lors, un doute inddieux Singale dans une
Stuation qui semblait pourtant tout afait normale.

De plus, pardldement a cette différence pointée chez I'enfant, I'attitude des parents
peut auss ére mise en doute par ces nouveaux intervenants: « Ces parents ne seraient-ils pas,
eux auss, «hors-normes», défallants, voire inadéquats?...». Remis en question dans leurs
compétences, ou se sentant montrés du doigt, ces parents peuvent développer une certaine
incertitude par rgpport aleur attitude, un manque d’ assurance, un malaise (Adda, 1999).

L’influence du regard du monde extérieur n'est pas le seul facteur perturbateur possble
de la dynamique familide L’énergie, I'enthousasme e la soif insttidble de découvrir de
nouvelles choses peuvent auss amener des tensons familides, I'adulte n'ayant pas toujours la
possibilité d'accorder acet enfant | attention qu'il requiert.

Auss, I'enfant a haut potentiel a deux &ges: son &ge affectif et son &ge intdlectud. S
I'on veut Sadresser al’enfant dans son ensemble, il est important de ne pas dissocier les deux.
Cela n'est pas smple pour I'entourage de I'enfant. Pelsser (1989) fait en ce sens éat de la
présence, au s8in des familles denfants a haut potentiel intellectud, d'un décdage entre la
meaturité de |’ enfant et le niveau d exigence ou de dépendance demandé par les parents.

Bien souvent , ces jeunes ont un grand pouvoir sur leur entourage. |ls sont capables de
manipulations trés habiles. Toute la vie familide sSarticule autour d'eux et ils en sont bien
concients.  La dructure familide peut é&re perturbée par les exigences de I'é&at de ce type
d enfants, comme cela peut étre le cas avec un enfant handicapé (Prot, 2000).
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Un haut potentid est une affaire de famille avec une grande implication pour chacun de
ses membres.  Que les enfants a haut potentied soient reconnus ou non, éiquetés ou non,
encouragés ou non, il et impossble déchapper a cet impact sur le systéme familid : leurs
caractérigiques et leurs besoins seront toujours la  Une écoute suivie des familles doit donc
étre mise en place (Silverman, 1997).

Lerdbledesparents

Gerin (2000) aborde la précocité par le biais de tres nombreuses rencontres avec les
familles concernées, des psychologues, des enseignants, des témoignages d enfants précoces,
d adultes anciennement enfants précoces...En voulant rester volontairement en dehors de toute
these, ele tente notamment de comprendre par le récit du vécu, les ragpports parentdenfants
avec toutes les questions annexes liées al’ école et ala socidisation.

S I'enfant précoce et doté d'un niveau intdlectud hors norme, il a un grand besoin
affectif. Il lui fautt donc auss un cadre familid et un équilibre affectif solides et sans pour
Sépanouir. Les parents sont également |a pour lui offrir la culture et I'ouverture d esprit dont il
a besoin pour enrichir sa personndité et exploiter au mieux ses capacités. Pour aider I'enfant a
mieux vivre sa précocité, il convient de I'aider a trouver son équilibre dans la vie de tous les
jours. Cea passe en premier lieu par la reconnaissance de son avance intdlectuele et de la
complexité affective et psychologique que celle-ci entraine.

S tous ces enfants sont différents dans leurs envies et leur tempérament, un trait de
caractere commun e retrouve chez la mgorité d'entre eux : le besoin de simulation.  Guider
I'enfant dans ses choix de lecture, Iui donner la posshilité d'accéder au monde multimédia,
découvrir les nouvelles technologies, Iui permettre de vidter des musées, des expogtions, dler
au cinéma, fare du sport, sont des activites que les parents devront favorisr.  Cea
Saccompagne auss d'un didogue ouvert ala maison. Les enfants précoces, plus encore que
les autres, ont souvent une profuson de questions aposer. S I'on nN'y répond pas, ils risquent
de s enfermer dans leur monde intérieur.

Les parents sont un modéle pour I'enfant. Les enfants découvrent, a travers la passion
de leurs parents, dautres occasons de souvrir sur le monde, de satisfaire leur soif de
connaissances e d'acquérir une grande richese desprit.  Les enfants précoces ament
générdement la compagnie des adultes, e une relation riche en expé&iences e en
communication avec leurs parents comblera leurs besoins.  Plus les adultes leur accorderont
une atention particuliere, plus ces enfants se sentiront épaulés e écoutés. Mais il et pafois
difficile de trouver I'équilibre entre une grande disponibilité d’'écoute e une atitude ferme et
autoritaire.

Les parents doivent donc Sefforcer de considérer I'enfant dans sa globdité, en tenant
compte de sa maturité, de ses atentes et de ses besoins. D’ou I'importance de considérer
I’enfant comme une personne ayant des besoins affectifs et pas seulement intellectuels.
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Des attenteslourdes aporter

Devat la facilité de leur enfant dans sa scolaité, les parents ont pafois tendance a
I' « &ouffer » ou alui imposer une réusste dans un domaine pour leque il est doué mais qu'il
name pas outre mesure. lls oublient ou admettent difficilement qu'il s déende ou quil
Sintéresse ades activités qu'ils considérent comme plus « futiles ».

Le regard que les adultes et leurs parents leur portent est souvent empreint d’ une image
d exceptionndité associée a la douance. Les atentes sont nombreuses et parfois lourdes a
porter. Les méres surtout sont trés porteuses de cette représentation, consacrant toute leur vie a
leur enfant (Freeman, 1991).

Le role mgeur des parents et dentourer leur enfant damour e de Iui offrir un
équilibre affectif pour qu'il sépanouisse a tous les niveaux. Margindisr son enfant en le
mettant conslamment en avant, le <olliciter, lui imposer de réussir, n'accepter aucun échec,
vouloir rédiser ses propres fantasmes (ceux que les parents n'ont pas réuss a concretiser), n'est
paslui rendre lavie plusfacile.

Les exemples de presson morde exercée de maniére inconsciente par les parents sont
fréquents; maheureusement, s I'enfant précoce, dans un premier temps et ravi de «fare
plasr » a ses parents et excelle en clase parce que cda lui est facile, il n'est pas évident qu'il
prenne autant de plaisir par la suite, al’ adolescence ou al’age adulte. 1l entre dors en rébdlion
contre ses parents aqui il reproche leur atitude. Enfant, il ne rédise pas les traumatismes et les
dommages affectifs et psychologiques qui peuvent natre d'un ted comportement. Nombreux
sont les adultes, anciens enfants précoces, ayant souffert de cette presson parentde et qui
regrettent d'avoir toujours répondu aux attentes, c'edt-adire davoir énormément travaillé et
scrifié les plaidgrs et les envies qu'ils avaient rédlement au fond d'eux. L'abgraction de leurs
envies, de leurs dédirs, de leurs besoins affectifs est une plainte courante de la part de ces
enfants précoces devenus adultes.

Laplacedel’enfant danslafratrie

Comme le déclare Adda (1999), le fait d appartenir ou non a une fratrie, la place
occupée au =in de cdle-ci, e de ce fat les rdations qui Sy éablissent conditionnent
I’évolution de tout enfant. QUil Sagisse de I'enfant précoce ou des autres, freres et soars,
chacun doit trouver sa place au sain de sa famille (Gerin, 2000). Dans les fratries qui comptent
un jeune surdoué, les autres enfants se sentent parfois dévalorisés, manquant d'intérét aux yeux
de leurs parents et, sdon leur caractére et les relations qu'ils ont avec leurs fréres et saars, ils
peuvent perdre confiance en eux. Les reaions seront modulées en fonction de la place
occupée par I'enfant surdoué au sein de la fratrie, and que du nombre de fréres et saars
présents.  Les parents devront ére attentifs aux autres enfants pour qu'ils ne se sentent ni
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Sdon Adda, I'enfant unique parait occuper une place privilégiée. Evoluant dans un
milieu d'adultes, il gpprend a vivre sur un teritoire que personne ne lui dispute.  L’enfant
unique a haut potentied développera aind ses gptitudes plus librement.  Gerin précise que les
parents auront davantage de temps a lui accorder et tous leurs soucis, leurs questions, leurs
doutes seront orientés vers lui. C'est incontestablement un avantage lorsque la mére ou le pere,
plus disponible au foyer, lui offre plus de son temps et beaucoup d attention. |l regoit |"amour
et le soutien affectif dont il a besoin. La mére, en générd, est tres présente dans le suivi de la
scolarité de son enfant. Répondant a ses questions, I'accompagnant d'un a@ plus avise, la
maman tise un lien éroit avec les professeurs, surveille les apprentissages scolaires, aide au
travail ala maison lorsque I'enfant le réclame et n'héste pas a consulter un psychologue s cela
est nécessaire.

Toujours sdon Gerin, en revanche, certains enfants uniques ont des parents submergés
par leur activité professonndle.  Mdgré leur bonne volonté, ces parents ménent une vie
quotidienne trépidante, nont jamais remarqué une quelconque différence, ni avance chez leur
enfant &, S des difficultés scolaires se présentent, dles sont expliquées par un manque de
travail. Dans ce cas, 9§ I'enfant a par alleurs peu d'amis al'école & e retrouve ala mason
livré a lui-méme, un soutien affectif lui fera crudlement défaut. S les enseignants ne sont pas a
I’écoute de I'ééve, ne décdent aucune aptitude particuliere, tres vite, le jeune surdoué s replie
aur lui-méme et se sent incompris.  L’écoute et le réconfort dont il aurait besoin ala maison Iui
manquent, ses parents N'y répondant pas. L’enfant éorouve une grande solitude, sans freres ni
sgars pour communiquer, € trouve refuge dans son monde intérieur, son monde imaginaire,
Souvent, a l'initiative d'un professeur ou pour mettre un terme a un comportement devenu
agressif, excessvement olitaire, ou triste, les parents se décident a consulter un psychologue.
Sentant leur enfant en souffrance, ils font cette démarche non pas en soupconnant une
préoccupation intdllectuele, mas souvent dans le seul but de Iui offrir un soutien
psychologique et de I'aider a retrouver la sérénité.  Seul le psychologue prendra I'initiative des
tests d'évauations et révdera une précocité intdlectuele. S I'enfant est soulagé et peut mettre
un nom sur sa différence, les parents devront, eux, changer leur attitude et retrouver I'équilibre.
Ce soutien passe par une plus grande vigilance, plus d attention, et sans doute, une présence
quotidienne.

S dans qudques familles I'enfant unique est livré a lu-méme, a I'inverse, un des
travers que I'on rencontre parfois et I' « overdose » d'affection et d attention. Lorsgu'il est le
centre de tous les intéréts et I'objet de toutes les préoccupeations, I’ enfant unique aspire parfois a
plus dautonomie e de tranquillité. Il souhate seulement qu'on le lasse vivre a son rythme,
sans « pression psychologique » et que |’ on réponde ases besoins affectifs.

L'ané alingar de I'enfant unique, peut lui auss profiter d’une route libre enrichie par
un milieu conditué exclusvement d'adultes (Adda). A la venue de son cadet, il lui faudra
goprendre le partage, la négociation, le renoncement. |l découvrira la douleur de la jaouse.
Certains dnés seront animés d'une agressivité dirigée vers ce nouvel ére venu leur limiter leurs
droits et avantages. Les uns dffirmeront dors leur supériorité, notamment par le
développement de leurs aptitudes. D’autres se raisonneront et adopteront une attitude sage et
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responsable.  lls s effaceront au profit du cadet qui pourra étre percu comme «remarquable ».
De tels ainés possadant un haut potentiel pourront ains mettre leurs gptitudes « au repos ».

Auss, corrdativement, sdon la relation éablie avec son aing le cadet possédant un
haut potentid se verra soit écrasé et aing, tendra a occulter ses aptitudes, soit placé en avant et
mis dans des conditions favorables au développement de son potentidl.

A l'ingar du milieu socid, le milieu familid et ic plus précisgment les rdaions dans la
fratrie, peuvent aors condituer un milieu offrant des conditions plus au moins favorables au
bon dével oppement des aptitudes des enfants ahaut potentiel.

4.3.2. Relations avec les pairs

S'intégrer dansun groupe

Les enfants a haut potentid sont tres fréguemment confrontés a des problemes
d adaptation socide. De par leurs golits e intéréts, ces enfants tendent a vouloir sintégrer aux
groupes d'enfants plus &gés, tandis que leur maturité physique et affective les rapprochent
davantage des enfants de leur &ge. La difficulté d'assumer le décdage entre leur &ge mentd &
leur &ge réd entraine ce que Terasser gopele une “ dyssynchronie socide” qui intervient
dans le choix des camarades.

D’une part, ces enfants sont souvent percus par leurs pairs comme “ bizarres” du fait de
leurs golts et intéréts particuliers. lls font I'objet de remarques provocatrices, de menaces.
D'autre part, ils parviennent peu fréquemment a sintégrer dans un groupe d enfants plus &gés,
du fait de leur immaturité physique et affective relative. |ls sont dors sujets ades moqueries.

Se construire un réseau relationnel

Hildreth (1954) a suivi durant sept années des surdoués au QI différent. A propos de la
personndité e du tempérament dun enfant au QI tres éevé dle écrit quil &at entété,
autoritaire, intolérant, égoi e et n'accordant aucune attention a l'usage du matérid. Les
enssignants ne savaient que fare dun déeve auss mar, “ .. un curieux méange dintdligence
tranchante e de réections émotionndles infantiles...”, aors quun autre enfant moins
performant éait un grand meneur de groupe, tolérant et respecté. Ceci conforterait la thése
sdon laqudle ardda d'une certaine norme, il exigerait une relation éroite entre la déviation
du niveau intdlectud et les difficultés d' gustement socid et affectif. Les enfants a tres haut
potentiel déroutent les professeurs par I'éendue de leur savoir; leur indruction e leur
adaptation posent d’ énormes problémes.

Dans les années 60, O’ Shea plaidait pour le regroupement Sdectif des enfants a haut
potentiel en classe d' é&udes spécides a temps plein, évoquant |'importance du facteur “amitié”
dans le développement générd. |l faut, disait-elle, prendre en considération cet aspect autant
gque tous les autres dans la planification des programmes pour enfants précoces. Aing
seulement peut-on les fare accéder a un équilibre personnd satisfaisant.  Elle condatait que
dans les choix mutuds d'amis, la plus forte corrdation est cdle du niveau intdlectud. Elle a
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comparé les performances de couples d enfants et a observé des performances plus faibles dans
les groupes de sujets intelectudlement tres doignés car ils n'arivaent pas a communiquer
correctement.  Elle cite encore |I'expéience de Mann qui montra par un examen ®ciomérique
que les enfants a haut potentie avaient tendance a se rassembler. Il et compréhensble qu'un
enfant & haut potentid préfére se lier a ceux qui lui ressemblent ; sinon il n'aurait guéere de
satidaction e I'ennui e la frudration I’'emporteraient dans toute activité; tandis que les enfants
de son niveau représentent un matérid intéressant a observer avec lequd il peut avoir des
interactions stifaisantes.  Non seulement les bonnes relations amicdes donnent du plasr,
mais dles adent ala socidisation, a I’éablissement et au maintien de la santé mentde de tout
individu; il et donc urgent, conclut-elle, de leur offrir des conditions permettant des contacts
sociaux pogtifs.

Avec Terman, Burt (1961) a égdement plaidé, durant une période, pour les classes qui
Sorganisraient sur la base de I'ége mentd des éléves. Mais on se rend compte qu’une telle
entreprise créerait d autres problémes tout auss rudes. Aind, § I'on rassemblait des enfants
dont I'&ge mentd serait de 12 ans, par exemple, certains auraient un &ge réd de 7 ans et
d autres de 15 ans et I’ on devine aisément tous les heurts que cela peut occasionner.

Dans le méme sens, en réaction avec cette approche, Coriat (1987) précise cependant
que, sil ex vra que les rencontres entre enfants a haut potentid sont importantes pour qu'ils
sortent de leur isolement e pour éviter qu'ils ne se consdérent comme des sUjets marginaux, il
n'est pas moins vra, que les sratégies éducatives basées sur une s&grégation en classe a emps
plein peut égaement étre dangereuse.

Landau (1977) ne semble pas non plus adhérer aux opinions de O Shea (1960) quant a
I’adaptation socide des sujets taentueux. Une liste de caractéridtiques, que les parents
atribuent générdement a leurs enfats surdoués, a &é comparée aux caractérisiques d'un
groupe de 537 enfants a haut potentid. 1l note que ceux-ci se consdérent comme tres
indépendants, dignes de confiance, intdlectudlement bien organisés, tres ouverts, tres curieux,
persavérants, tres ambitieux. Mais ils sont auss entétés, peu ordonnés e critiques. Leur auto-
évauation socide et trés édevée; ils ont beaucoup d'amis e en sont respectés.  lls ne
paraissent pas souhaiter un regroupement base sur les aptitudes intellectuelles.

A I'adolescence, période de recherche de sa propre identité, de rébellion, d’ opposition et
de recherche d'autonomie, avoir des camarades est trés important. Ils permettent de se
congtituer des repéres par rapport & soi-méme que ce oit sur les plans physique
(développement de sa conscience corpordle), intdlectud (communication e réponses a ses
interrogations) ou psychologique (complicité dans la camaraderie) (Goi ame-d Eaubonne,
1997). Sans copains, le jeune a haut potentid intellectud risque de se sentir perdu, sans aucun
repére.  Aind se trouve-t-il souvent pris dans un conflit entre la rédisaion de soi, en
satisfaisant a des critéres d excellence appréciés par les adultes, et I'acceptation sociae par ses
pairs, dénigrant ces mémes critéres (Grubar, Duyme, Cote, 1997).

Leurs intéréts, leur maturité intdlectudle et leurs activités ludiques sont souvent plus
sophistiquées que chez les enfants du méme &ge. Ce décdage peut ére problématique et
entacher les relations avec les pairs. Générdement, al'école, ils ont autant d'amis que dautres
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enfants et font preuve de qudités de leadership (Webb et d., 1994). A la maison, ils en ont
moins a cause de la nature de leurs activités extrascolaires (Freeman, 1991). En fat, l'enfant a
haut potentiel a souvent besoin de différentes sortes de copains : les uns pour le sport, les autres
pour les défisintellectuels, d'autres encore comme compagnons affectifs (Webb et d., 1994).

4.3.3. Avec lesadulteset I’autorité

Ces enfants, senshles a la judtice e férus de rationdité, interrogent sans cesse I’ autorité
et leurs questions ennuient beaucoup les adultes. Elles refletent leur indépendance d esprit, le
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Par contre, en ce qui concerne toute démarche de recherche, ils sont entierement preneurs,
jusgu'a I'intoxication personndle.  1ls ont un rapport a la rédité tres difficile, coupent les
cheveux en quatre et se prennent la téte sur des questions qui N’ intéressent qu’ eux (Prot, 2000).

4.4.3. Unerésistanceau “ systématique”

S les enfats a haut potentid intellectue présentent une grande repidité de
compréhension, ils peuvent cependant éorouver des difficultés de redtitution et une répugnance
atout effort de mémorisation.

lIs n"apprécient pas les activités a caractére répétitif. Chez eux, le raisonnement prend
le dessus sur I'automatisme systématique, a l'inverse des autres enfants qui auront tendance a
e libérer du raisonnement en appliquant cette systématisation. Les enfants a haut potentiel ont
besoin de rédiser un traval de réflexion personnelle &fin de ne pas étre démotivés par des
taches routiniéres.  Pour pouvoir s épanouir pleinement, ils “ ... ont besoin de rigueur dans le
cadre d'une méthode de travail mais doivent pouvoir garder leur liberté créetrice.” (Goi ame-
d Eaubonne, 1997 p. 40).

D'dlleurs, ils ont besoin d enseignants trés équilibrés, structurés et dructurants qui les
ramenent sans cesse sur terre, dans les limites du fassble En effet, ils vous atirent en
permanence sur le “déstructuré”, sur ce qui n'est pas prévu. |ls sortent consamment du cadre
qui leur es donné. lls ont un sens tres aigu de I'éphémere & fonctionnent en feux d artifice:
tout explose, éclate dans tous les sens, mais les fusées retombent trés vite faisant place aux
désillusons. lls ne leur reste rien qu'un émerveillement provisoire, de la poudre aux yeux, peu
detraces... (Prot, 2000).

Lorsque nous savons ceci et que nous conddérons les conditions d apprentissage du
milieu scolare et plus particulierement la mise en place de niveaux successfs ou I’'on demande
al'édéve de maditriser une matiére pour passer ala suivante, on comprend vite que cela puisse
ne pas convenir aux ééves a haut potentie intelectud. Ces derniers n'aborderont pas les
apprentissages dans le méme ordre, ils s seront personndlement intéressés a diverses
thématiques qu'ils désreront approfondir sans atendre. L’obligation de gravir des pdiers
successifs, de maniere trop lente ou trop répétitive, risque de les décourager dans leur fam de
connaissances (Goi ame-d' Eaubonne, 1997).

4.4.4. Précoces danslesdomaines symboliques: parler, lire, écrire

Venon (1977) cite différentes caractéristiques de ces enfants, (auss évoquées par
Brumbaugh, Roshco, Stang et Parker, comme par exemple une bonne mémoire. Les enfants
brillants, écrit-il, se souviennent bien des personnes, des événements et retiennent facilement
les histoires qui leur sont racontées. De plus, ils ament examiner, manipuler, condruire e font
preuve d'une remarquable concentration dans leurs activités, ce qui parat essentid pour la
mémorisation et la haute performance intdlectudle. 1ls comprennent rapidement ce qui leur et
expligué e imitent asément les comportements d'adultes.  lls sont en outre tres imaginatifs
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dans leurs jeux qui dépassent souvent la Smple conduite imitative. Les auteurs susmentionnés
semblent admettre que les surdoués, des la prime enfance, aiment beaucoup plus que les autres
enfants regarder lesimages, sefaire lire et raconter des contes et regarder latéévison.

Pour Aaron Coriat, cette afirmation parait bien difficile a véifier, surtout lorsqu'ele
conddére que ces activités surgissent, chez les uns comme chez les autres, de fagon innée.
Comme la quas-totaité des enfants de cet age ament pratiquer ces activités, ce qui doit, dans
une large mesure, faire la différence, ¢'est sans doute |I’attitude des parents et la maniere dont
ils se consacrent al’ évell desintéréts de leurs enfants.

Une de leurs forces réside dans la parole et I'expression, ils ont un vocabulaire trés riche
et une connaissance d'informations qui ont trait a une grande variété de sujets (Uddl et Maker).
Dans I'ensemble, ils gpprennent alire tres tét (d' gpres Terman, 20% avant 5 ans ) et dévorent
les bandes dessinées, les atlas, les encyclopédies. |ls mémorisent tres vite et ont des facilités a
comprendre et a identifier des rdations. 1ls veulent se débrouiller seuls dans les apprentissages
(Winner, 1997). IIs sont créetifs et productifs (Webb et Meckstroth, 1994).

4.45. Avides de connaissances

Des traits comme I'ambition et la curiosté, souvent cités comme des indicateurs de haut
potentidd, sont plutét dus a I'environnement et a I'éducetion. C'est plutbt I'intensté de la
curiogté qui disingue ces enfants: ils ont soif de connaissances, ont des intéréts insatiables
pour des domaines complexes, ils peuvent montrer une grande puissance de concentration
quand I’ objet d apprentissage rgjoint leur intérét (Winner, 1997 ; Freeman, 1991) et n'ont pas
besoin d'ére gimulés, ils ont une rage de maditrise.  La force intellectudlle et la passon dont ils
font preuve dans leurs hobbies sont des indicateurs de leur haut potentiel (Baum, 1990).

4.4.6. Un mode de pensée particulier

D’'aprés Tolan (1985), ces enfants sont attirés par la complexité, brassent d énormes
quantités de données en méme temps et résstent a tout gpprentissage séquentiel, fragmentaire,
rlevant d'une logique linéaire. 1ls gppréhendent les choses de maniere vadte, & de ce fait, ne
supportent pas les exercices répdtitifs et systématiques.

lls apprennent par totae immersion et prennent tout ala fois, de maniére intuitive, sans
procéder par éapes ou gradudlement suivant un modele. Ces enfants voient ce que dautres ne
voient pas, ce que d'autres ne peuvert méme pas imaginer. Ils se passonnent pour des
concepts abgtraits, des idées complexes, des dratégies d gpprentissage inductives, des études
multidisciplinaires, des méhodes globdes e des activités de synthese. Ils accordent plus
dintér& au processus quau produit : ils ont tendance a abandonner un projet sans dler
jusgu’ au bout dés qu'ils ont appris ce qu'ils voulaent.

Leur pensée divergente et souvent fantasse et imprévisble, dle s digperse e
Sépapille facilement sauf 9 le sujet les intéresse.  Ces enfants adorent la nouveauté et les
défis. IlIs résolvent les problémes avec le plus grand naturel et trouvent par eux-mémes des
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moddlisations. 1ls sont auss cgpables de pensées origindes et créatives (Siverman, 1997).
Mais bien quils puissent voir un tas de posshilités, leur expérience limitée peut empécher leur
jugement aen anticiper les tenants et aboutissants (Webb et a., 1994).

4.4.7. Lerapport al’institution scolaire

Une adaptation difficile

A I'école, sdon Gina Ginsberg (cité par A. Coriat), les enfants a haut potentiel
apprennent plus tét, plus vite e souvent d'une fagon quditativement différente que la mgorité
des autres enfants.

Mais comme le précise Coriat, il et auss des enfants aux capacités remarquables qui re
Sadaptent guére au rythme et aux meéthodes des éudes scolaires, qui n'obtiennent que des
résultats moyens ou faibles et qui, bien des fois perturbent le cours de la classe par des
comportements que I'enseignant le plus souvent ne comprend pas. Bref, des enfants au
potentid trés devé se voient reégués aux derniers rangs du mérite a cause de leur indiscipline
et de leurs conduites provocantes.

A ce propos, Vernon (1977) a enregistré dans une ville du Canada des appréciations
densagnants a I'école primaire e secondaire. Ces enfants ne sont pas nécessairement ceux
qui obtiennent les meilleures notes, ni ceux qui sont les plus atentifs, les plus dociles ou les
plus coopératifs en dase. Ils sont pafois tellement en avance qu'il et difficile de les occuper
ou de les intéresser. lls ont générdement un vocabulaire trés riche e font preuve de
connaissances remarquables en un ou pluseurs domaines. lls sont curieux et posent des
guestions ou gpportent des contributions peu ordinaires au déroulement d'un cours. lls
montrent une capacité de concentration e de travail éonnante mais uniquement pour les sujets
qui lesintéressent.

Les enfants a haut potentid intelectud sont des ééves pour lesquels les dructures
d ensaignement traditionnd ne sont pas toujours en mesure, actuellement, de proposer un
milieu suffisamment simulant. A I'école, ces enfants sont contraints de travaller en dega de
leurs capacités.

Face a cette rédité, les deves a haut potentid intellectud peuvent réagir de fagons
différentes.  Certains d'entre eux décident d'utiliser leur potentidl, et chercher a enrichir leurs
connaissances. Il et dors possble quils perturbent I'enseignant par leurs questions, et
dérangent par leur différence. Ces ééeves pourraient dors se faire rabrouer par leur maitre pour
leur incapacité a rgoindre la conformité de la classe. S certains de ces enfants parviennent a
fare face aux qudificatifs de perturbateurs notoires ou de réveurs invéérés, il n'en ira pas
toujours de méme pour I’ ensemble d’ entre eux.

L’ effet Pygmalion négatif ou les facteursde détérioration del’intelligence

Aing, &in dene plus &re montrés du doigt, de ne plus faire I'objet de reets, certans
tenteront de se conformer a I'image de I'déve moyen. Pour se fondre dans la maessg, ils
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revétiront une agpparence “ normde”, en limitant leur curiogté jusgua empécher le
développement de leur réd potentid. Goi ame-d Eaubonne (1997) e Terrasser parlent dors
d“ effet Pygmdion négatif ” en se référant aux réflexions de Rosenthd et Jacobson (1965).

Terrasser (1979) fait en effet les congtats suivants:

L’enssignant qui ne sat rien de la précocité dun éeve natendra de lui qu'une
efficience normae, moyenne, & ne le poussera a travaller que bien endessous de ses
capacités. Des recherches améicaines ont montré que 10 a 20 % seulement des
surdoués sont reconnus comme  tels par les enseignants de la maternelle et du cycle

primaire. Ce chiffre s deve dansle meilleur des cas a50 % dans le cycle secondaire.

La famille peut égdement ére un facteur de déérioration de I'intdligence par le
processus de I “ effet Pygmdion négatif ”. En effet, 9 I'appréciation des capacités de
I'enfant par les parents et en dessous de ce qudles sont en rédité, I'enfant aura
tendance a les exprimer seulement dans les limites attendues. Ce danger reste plus devé
dans les familles socioculturdlement défavoristes e dans les familles peu concernées

par I' évolution de leurs enfants.

Le groupe de pars auque appatient I'enfant joue égadement d'un poids non
négligesble dans ce phénomene. Cet enfant ne doit pas déborder de fagon excessive les

normes du groupe auque il gppatient sous peine den ére rgeté “ Pus
I'environnement dont est issu I'enfant et défavorisg, dit I'auteur, plus le niveau

d expectation des enseignants, parents et amis serabas”.

I semble que cette atente limitée de [I'entourage influe négativement sur la

représentation de soi qui apparat dors moins favorable qu'ele ne devrait I'ére. Dony Myriam
(cité par A. Coriat) a fat une éude a ce propos et rapporte dans ses conclusons que les
surdoués qui ne réussissent pas a l’école ont une moins bonne représentation de soi que Cceux
qui réussissent. La représentation de soi devient donc a son tour un facteur de déérioration ou
d dévation del’intdligence.

En conddérant cet effet négetif, Terrasser goute que “I'enfant éabore sa représentation de
0 en Saccordant a I'image refléée par un environnement incapable de reconndtre ses
capacités... il en réaultera des inhibitions intelectuelles liées au sentiment que toute expression
de I'intdligence et une source de culpabilité”. Afin de corriger les conséquences négatives de
ces dtuations, certains pays qui Satachent a assgster I'enfant a haut potentiel se donnent pour

but :

d offrir a I'enfant un environnement tolérant qui lui permette d'exprimer ses différences

et d'en prendre conscience ;
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- de lui offrir auss un environnement qui aurait une proportion denfants a haut potentie
telle que la précocité devienne chose normale, ceci par un regroupement dans des cours

d’ enrichissement pour surdoués.

D’autres enfants a haut potentiel, face aux moqueries e rabrouement de leur enseignant
ef/ou du fat de leur ennui en clase, perdront le sens de I'effort, mauront plus envie de
travalller. 1ls renonceront a leurs aptitudes, s éeindront et entreront aind dans une boucle
infernde pouvant les mener a I'échec scolaire.  lIs risquent dors dére qudifiés de passifs,
voire méme d'ininteligents.

Une opposition au systeme scolaire

Aux USA, le rgpport Marland (1972) note qu éonnamment, beaucoup denfants
talentueux réussssent bien en dessous de leurs posshilités.  Un autre rgpport officid (Lemov,
1979) a estimé que 15 a 30% des jeunes en décrochage du secondaire ont un haut potentiel.
D'autres éudes ont montré que la plupart des jeunes identifiés comme intellectudlement doués
échouaent de maniere sgnificative (Webb et d, 94).

Leur rgpport a l'autorité et aux sysdemes rigides, ans que leur questionnement
perpétud sur le bien fondé des choses ou sur des contenus peu ordinaires, leur impatience et
leur rapidité de réflexion éoranlent le systéme scolaire en place.  L’environnement rigide de la
classe qui propose a tous les mémes démarches sequentiées, &s mémes méhodes, les mémes
gpprentissages et les mémes rythmes (Rimm, 1997) accorde rarement une place aleur mode de
pensée divergente, globae, centrée sur la complexité.

Certains adoptent donc des dratégies d évitement et se conforment au systéme e vivant
en-deca de leurs posshilités e en cherchant alleurs, dans leurs hobbies e les activités extra
scolaires, des moyens de s épanouir aleur juste mesure. D’autres se positionnent par rapport
au syséme exidant, ils mettent leurs enseignants dams I'embarras, essaient de résoudre les
problémes de fagcon non admise, sont souvent en dehors de ce qui est demandé, ils révassent et
utilisent leur créativité pour éviter de fare ce qui doit ére fat, déournent les regles a leur
avantage & se margindisent (Baum, 1990; Ziv, 1976).

Les réactions d ouverture ou de rget du systéme engendrent soit une adaptation relative
avec des moments d’ennui, soit I'excluson, avec en définitive le décrochage. Dans ces cas, le
ma-ére e bien réd, le symptbme éant le rgpport conflictud a I'école. D'alleurs, le motif
d examen psychiarique est le plus souvent scolare (Annd, 1960 ; Roux-Dufort, 1982) avec
une insuffisance des résultats scolaires pour 40 % (Morat, 1964).

Que que soit le mode de réactionou de défense de I'enfant face a un enssignant peu
adéguat ou a des pairs qui I'excluent, I'enfant & haut potentiel intellectud risque d éprouver un
sentiment de rgjet.

De plus, il est important de signder que I'identification du haut potentiel des enfants qui
renoncent d’'une maniére ou d'une autre a leurs agptitudes Savére extrémement difficile, tant
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pour I’enssignant non formé que pour les parents qui peuvent dors voir en leur enfant un ééve
moyen ou médiocre, ayant un potentiel tout afait ordinaire.

L’ école...entrenormeet individu

Beaucoup d'auteurs saccordent a dire que les inditutions d enseignement, dans leur
conception actuelle, ne réussssent guére a fournir a chague enfant une éducation en fonction de
ses besoins. Quelques critiques sont présentéesici.

Lucien Seve (cité par A. Coriat), qui récuse les “ dons” et lutte pour un meilleur
enseignement en faveur des ééeves scolarement handicapés, écrit que “ I'égditarisme ... fait le
jeu des inégalités de classes ... soutenir que tous les enfants sont identiques au départ, ¢'est nier
I'évidence ... et I'égditarisme s mue inévitdblement en son contrare. || ne peut que
conolider les inégdités quantitatives e quditatives entre les aptitudes intelectudles des
individus, au lieu de les compens”. S I'on veut rédiser I'école de demain, il faut une
pédagogie active et “ promouvoir un enssignement fondé sur I'enfant e ses besoins sur une
exploitation maximum de ses ressources personndlles”.

Tannenbaum consdére quant a lui que I'école Sappuie trop lourdement sur | égdité,
perdant de vue les rédles différences humaines. Cest a cause des tendances mécanicistes du
systéme scolaire que sont gpparues diverses dratégies éducatives plus favorables a I’ éducation
des enfants précoces; cest en fat la conséquence naurelle de la reconnaissance des
différencesindividudles

Sdon les données de I’ANPES (Association Nationde Pour les Enfants Surdoués) le
systeme d'enseignement actuel en France n'intégre aisément que 45 % de I'ensemble des
éeves et n'est par conséquent approprié ni aux 40 a 50 % de fables, ni auxx 3 a5 % de
surdoués. Ces derniers fonctionnent bien en deca de leurs gptitudes et leur potentid, et I’ennui
gu' engendre une ambiance auss peu simulante que cele qui est proposée a I'école les rend
digraits.

Terasser propose que “ plutdt que dadapter I'enfant a la rigidité du systéme, ne
pourrait-on évoluer vers une prise en charge scolaire qui respecte davantage I'individu et son
origindité ?”

Le risgque de voir ces enfants Sennuyer et se décourager exise. Hollingworth (1935)
€crit que certains enfants a haut potentiel perdraient pratiquement la moitié de leur temps passé
en classe a ne rien gpprendre.  Les enfants dans ce cas risquent de s habituer a travailler en
dessous de leurs possibilités en passant leurs heures de classe arévasser.

Terman avait d§a souligné que dans une classe normde, les variations d'ége menta
éaent pafois 9 énormes qu'il devenait tout a fait absurde d'enseigner les mémes matiéres au
méme niveau pour tous. La différenciation des programmes est des lors une piste envisageable.

Les programmes et les méhodes classiques d enseignement paraissent donc inadaptés
tant pour les enfants a haut potentie que pour tous ceux non conformes ace qui est attendu par
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le systéme scolaire. |l Sagit de les guster aux capacités et aux intéréts specifiques de tous les
enfants. Breiter (cité par A. Coriat) pense que s les moyens d enseigner aux handicapés restent
a inventer, pour les surdoués on pourrait considérer le programme avec quelques années
d avance.

Pour les créatifs qui passent souvent pour des “ cancres” en raison de leurs maniéres
origindes d' aborder et de résoudre les problemes, le systéme scolaire avec ses méthodes est
égdement ma adapté. Sdon Torrance (1979), |'échec des surdoués créatifs démontre bien le
décaage entre, d'une part, leur facon d'éudier, et de I'autre , les méthodes d enseignement et
de gratification de I'école. D’ou I'importance, générdement admise, de les identifier tres tét
pour leur fournir un enseignement plus gpproprié.

5. Des atouts, des faiblesses... des difficultés

Un décalage difficile adétecter et atraiter

Le décdage entre une maturité intellectuelle trop précoce et les autres secteurs  peuvent
engendrer  certains problemes. Cette  dyssynchronie  dévedoppementde (Marcelli, 1997,
Terrasser, 1981) complique leur prise en charge. Elle e d'une part difficile a évduer avec
précison, car des facilités peuvent occulter des fablesses et inversement. D’autre part, les
représentations idylliques ou stéréotypées de I'enfant précoce aind que les attentes a leur égard
occultent des difficultés bien rédles.

Pourtant, certaines faiblesses sont fréquemment observées (Maker et Uddl), notamment
une mawvase éoiture manuelle, une mauvaise orthographe, un manque de cepacité a
sorganiser, des difficultés a employer des dratégies systématiques pour résoudre des
problémes.

En générd, les processus de pensée et de raisonnement de ces enfants sont bons, mais
les procédés techniques demandés par I'écriture, la lecture, le comptage mahémaique e les
taches académiques systématiques leur posent de gros problémes. De méme, vu leur grande
senghilit, un léger déficit indrumentd peut ére facteur de désadaptation, régression,
découragement et indifférence scolaire. 1ls perdent tout golt a I'effort, deviennent ingtables et
prennent une position de retrait par rapport aleurs camarades (Ajuriaguerra, 1974).

Une perte de motivation dans|’expression destalents

La motivation et a conddérer comme une dimenson psychologique interactive.
L’humain est motivé a fare quelque chose dans la mesure ou il atend un gain quelconque de
son action, tant au niveau interne (satisfaction d'avoir relevé un défi) qu'externe (admiration,
reconnai ssance).

La volonté d'influencer son environnement requise ici n'est possble que s I'on s sent
capable d'atteindre un but. Pour que I'enfant prenne conscience de son potentie de réussite, il
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doit ére placé dans des Situations ou ses capacités sont peinement mises al’aavre de fagon a
comprendre jusgu’ou il peut réussir.

Dans le cas denfants a haut potentid, 9 les défis auxquels il a acces ne sont pas
gimulants car trop faciles, il ne déploiera pas d'efforts et perdra son intérét. L’ environnement
scolaire ou familid a un grand r6le a jouer pour éviter la démotivation et le désntérét de ces
enfants.

Néanmoins, il ne faut pas non plus tomber dans I'extréme inverse. Une presson & une
dimulation condtantes peuvent auss e retourner contre la motivation de I'enfant, car trop le
pousser, trop lui demander et |e contraindre peut saturer son intérét (Cloutier et Renard, 1990).

Les ensaignants sont facilement frustrés par ce type d'édéeves dont la motivation n'est
pas simulée par les mémes activités que les autres e qui affichent une divergence de conduite

par rapport au groupe.

Une clairvoyance dérangeante

Parce que ces deves sont sendbles et inteligents, ils sont davantage conscients de leurs
difficultés dapprentissage. De plus, ils ont tendance a éendre leur sentiment déchec
académique a tout, avec une impresson globae dinadéguetion. Anxieux, ils sont facilement
frudrés e enclins a des somdisations : ils se plaignent de maux de tée ou de ventre (Baum,
1990). Trop dinsistance de la @t de leurs parents sur leurs réussites peut les mener aun trop
grand perfectionnisme (Webb et d., 1994).

Un projet difficile a établir

Vu la multidimensonndité de leurs habiletés & de leurs intéréts, les jeunes a haut
potentiel narivent pas a choidr une saule orientation. L’organisation, la longueur et
I’exigence de toute formation ne leur permettent pas de se former dans pluseurs domaines
(Dedlile, 1997).

L orsque |’ échec scolair e survient

Pour un certain nombre de ces enfants, I'entrée dans I’ adolescence voit S estomper la s
grande facilité qu'ils ont affichée al’école primaire. C'est dors le mangue de confiance en soi
qui commence a Sexprimer face a I'échec potentid ou réd. L'image de soi Sen trouve
désormais trés affaiblie.

Sur le plan narcissique, I'individu devient de plus en plus vulnérable, cultivant une
image de soi tres dévaloriste. Cet aspect négatif peut ére trées fortement renforcé par les
critiques et les remarques du milieu scolaire. L’'adolescent risque dors de se vivre tellement
ma qu'il continuera a échouer, pensant méme qu'il Nest pas intdligent puisqu’il entend dire
qu’ “ un enfant intelligent s en sort toujours” ( Adda, 1999).
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Uneclé pour lesaider

Leur extréme senshilité e leur intensté rdationndle expliquent leur vulnérabilité dans
I'enfance et al'adolescence. En s voyant différents de la normale, ils doutent d’eux-mémes et
Se demandent ce qui he va pas en eux.

Au lieu de = comparer a d'autres, il et intéressant d encourager chez eux |'auto-
évduation, denvisager leur potentid de développement, leurs possibilités et “ I'idéd du moi”
plutdt que leurs résultats (Piechowsky, 1997).

Il faut auss quils apprennent & reconnditre leurs émotions e leurs sentiments, a les
nommer et ales utiliser comme outils pour marir (Webb et a, 1994).
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6. Pour conclure

Chague enfant est a consdérer dans sa globdité, avec ses forces et ses faiblesses. Au
regard des caractéristiques de la douance examinées ci-dessus, nous pourrions penser que la
gtuagion dun enfant a hat potentid et idyllique Pourtant ces enfants rencontrent
énormément de difficultés sur un plan ala fois psychologique et socid. Dans la grande mgorité
des cas, la précocité ne concerne qu'un aspect du développement, et ceci pose un probléme
d harmonisation de leurs aptitudes. De plus, notre systeme éducatif est congdruit sur un mode
d gpprentissage  relativement ouvert mais pas encore suffisamment pour que I'enfant puisse
fonctionner sdon ses moddités propres. Enfin, leur hypersenshilité & souvent leur grande
clairvoyance par rgpport au monde, ne facilitent pas leur participation & un syseme socid béi
sur des normes. qu'ils vivent comme des contraintes incompréhensibles.

Par consdquent, chacun de ces ééments, pris indépendamment ou dans leurs
associations, peut entrainer une souffrance qui congtitue I'enjeu de la problématique de tels
enfants.

Considérer une liste de caractéristiques comme modée de la douance reviendrait des
lors & nier I'aspect dynamique du phénomeéne qui nous préoccupe. Ces caractéristiques vont
Sexprimer diffremment sdon I'individu et le contexte dans lequd il évolue. Le terme
« potentiel » est donc bien approprié pour caractériser la douance comme puissance en devenir.
Une lige de caractéridiques ne la définit pas e un usage aveugle de ce type dinstrument
n'goproche pas la rédité propre a I'enfant a haut potentid. Seule une andyse compléte et
détaillée, guidée par une méhodologie rigoureuse permet cette gpproche. Cette identification
doit se pratiquer dans un cadre professionnel. La partie suivante y est consacrée.
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Chapitre 2 : démarches d’identification

1. Pourquoi identifier les jeunes ahaut potentiel ?

De prime abord, on pourrat croire que les tentatives d'identification des enfants a haut
potentiel répondent a des projets ditistes peu conformes au caractére démocratique qui tend a
sSimplanter au sein de notre sociéé.  Et puis ces enfants ne sont-ils pas suffisamment
avantagés pour que I'on réfléchisse encore aleur soutien, dors que les ressources éducatives ne
permettent pas de combler |es besoins des plus démunis ?

En condgdérant la Studion des enfants a haut potentiel, la démarche dans laguelle nous
nous inscrivons et de reconnaitre chacun comme une personne a la fois unique et différente
des autres, possédant des ressources a exploiter et en proie a certaines difficultés.  Cette
centration sur chaque individu semble capitde en éducation. D'autant plus que la réflexion
menée pour apporter des réponses spécifiques aux besoins éducatifs de @&s jeunes enrichira les
digoogtifs de différenciation e dindividudisation, utiles a exploiter aux différents niveaux
d enseignement.

Les enfants a haut potentiedl n'ont pas toujours la posshilité de développer pleinement
leurs atouts faute de simulation et de champs ouverts pour se rédiser. Des lors, les risques
encourus pour ces jeunes sont le renfermement sur soi, les sentiments d'inadaptation sociae et
scolaire, le rget des indtitutions ou la négation de leurs propres compétences pour se conformer
aux normes en vigueur al’école, le décrochage scolaire, le développement d’une image de soi
négative... En un mot, une souffrance identitaire entrainée par une non reconnaissance de i
au sain d' une société ou d'un groupe.

Ce mad-étre et commun a ce nombreux jeunes. Pour certains, il trouve sa source dans
un trop plein de compétences non reconnues et/ou inexploitées, que ce soit voulu ou non. C'est
pour leur venir en aide qu'il et important d'identifier la source de ce ma-étre, et pouvoir ans
répondre aleurs besoins particuliers.

Indépendamment des souffrances et autres difficultés, le but de toute identification et
auss le déveoppement des qudités latentes ou manifestes de tous les enfants (Richert, 1997 ;
Gardner, 1997) car tant que les individus "prometteurs’ sont repérés de maniere efficace, les
connaissances globaes du groupe avancent dans tous les domaines. Mais il est évident que de
nombreux taents, Snon des intelligences, passent aujourdhui ingpercus.
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2. Les principales méthodes d’identification

Comme nous |'avons déga développé dans le chapitre 1, la douance ne correspond pas a
un trait unique, semblable chez tous les enfants a haut potentid, mas a une organisaion
paticuliere de certans trats qui se révdent a différents moments de la vie, pafois sous
I’impulsion de contextes propices.

L’'idee que I'on s fat de la douance et rddive e influence les méhodes
didentification privilégiées a certaines périodes. Dés le début du secle, la place accordée a
I'intdligence au sein de la notion de douance éait trés grande. Des tests d'intelligence ont aors
été congus (te que le Stanford-Binet) et considérés comme fiagbles. Aujourdhui nous en savons
plus sur les tests, ce quils mesurent rédlement, ce que lI'on peut en dire ou pas. Des lors, il
savere indispensable dére conscient des enjeux et des conceptions qui ont conduit a la
condruction de dispostifs d'identification, e de prendre suffissmment de recul pour garantir
une compréhension gpprofondie de la problématique.

Aujourd hui, les tests les plus largement utilisés sont les échdles de Wechder aind que
les matrices de Raven.

Les tests de Wechsler sont des tests dont la passation se fait individudlement. Dans
leur formes la plus récente, les échelles de Wechsler consstent en 11 sous-tests, chacun
comprenant un certain nombre ditems différents. Six de ces sous-tests sont dits verbaux et 5
autres sont dits de performances.

Verba Performance
Informetion Complétement dimages
Vocabulaire Arrangement dimages
Compréhension Cube

Arithmétique Assemblage d'objets
Smilitudes Symboles

Mémoire de chiffres
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La nature de cette digtinction entre QI verbd et QI de performance peut ne pas ére
immédiatement évidente : un test de vocabulaire peut ére décrit comme verba, mais pourquoi
un test darithméique l'est-il auss ? Cette didinction repose en fait sur I'andyse factoridle qui
montre que certains tests sont corrélés entre eux, de telle maniere quil est possible de les
regrouper en deux catégories distinctes. Wechder a voulu Sassurer que son test ne puisse pas
favoriser une certaine catégorie de personnes. C'est dans cette optique quil a créé une grande
diversité de sous-tets. Plus générdement, Wechder pense que lintdligence dun individu peut
£ manifeter de différentes manieres et quil faut pour cela un nombre de tests suffisamment
différents pour pouvoir en toucher toutes les caractéristiques.

Enfin, il faut noter qu'un score de QI sur une échelle de Wechder est une illustration de
la pogtion relative dun individu dans un groupe. Ce score n'est jamais un score absolu mais un
score relatif. Nous sommes donc en présence dune échelle ordinde ou le zé&o absolu n'existe
pas et dans ce sens, quelquun avec un QI de 150 n'est pas deux fois plus inteligent quun
individu avec un QI de 75. Aingd, dire que quelquun présente un QI de 130 et Smplement
afirmer que cet individu se Stue dans les 25 % supérieurs de I'échantillon représentatif des
individus de son &ge. Sdon cette notion, un grand nombre de chercheurs saccordent pour
afirmer quun individu ayant un QI éd ou supérieur a 130 est un individu intellectudlement
précoce.

Raven sintéressa aux travaux de Spearman et a cette notion que l'inteligence implique
la capacité de gérer des termes abdraits. Ses recherches aboutirent a la congtruction d'un
ensemble de matrices 3x3 remplies de figures. La troiséme case de la troiseme ligne éant
vide, la tache du sujet est de sdectionner dans un ensemble la figure qui correspond ala suite
de latroiséme ligne en tirant une inférence apartir des deux premieres.

A |B |C
D |E |F
G |H ?
Choix :
I {J [K
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Le contraste entre le Wechder et les Matrices de Raven est évidemment énorme. Les
Matrices de Raven sont des tests papier-crayon a choix multiples e €eles peuvent ére
administrées sur un grand nombre d'individus en méme temps. L'avantage de ces éoreuves et
guelles peuvent ére utilistes avec des sujets sourds ou des sujets dont la langue materndle est
différente de cdle de I'expérimentateur. De plus, la corréation entre les résultats aux tests des
Matrices de Raven et aux tests de Wechder est assez faible (.40 a.70).

3. Lerecours aux tests standardisés

L'industrie des tests et devenue une des ingtances de décison les plus puissantes dans
notre société. Elle déermine l'orientation dune mgorité dindividus, que ce soit pour entrer
dans le préxcolaire, dans I'enseignement spécid, a l'université, ou encore dans la police et bien
sr dans les programmes spécialx pour surdoués.

3.1. Une utilisation contextualisée

La vdidité méme des tests psychométriques est encore débattue a I'heure actudle. Et
méme S nous ne voulons pas entrer dans les déails des discussions de spécidistes, notons que
certains auteurs émettent certaines critiques. Legrand, Nizet et Van Haecht (1982) par exemple
relevent que les tests dintdligence ne seraient pas des instruments de mesure précis e que
I'objet qu'ils appréhendent serait rarement défini avec rigueur. Sdon eux, les tests seraient
condruits sur des bases trés intuitives sans prendre appui sur un corps de connaissances
scientifiques, en oubliant que le concept dinteligence serait encore flou aujourd'hui et se
référerait aun contexte particulier.

Pourtant, il semble que les scores a ces tests sont obtenus dans des contextes de
passation tres dructurés et homogenes (Assouline, 1997). L'intéré dune évauation
psychométrique éant de prendre une décison en ayant un maximum dinformations fiables, un
tet bien condruit a l'avantage non négligesble de mesurer des différences entre individus.
Assouline (1997) précise quun enfant surdoué existe en dehors du test (le test ne crée pas le
surdoué) et quil est donc intéressant pour un professonnd dutiliser les informations récoltées.
Aingd, ala différence de Legrand, Nizet et Van Haecht (1982), Assouline (1997) affirme que les
teds psychométriques garantissent une précison dans I'évauation des compéences dun
individu.

Néanmoins, sdon Richert (1997), I'usage abusf des tests et de leurs réaultats pourrait
créer une hiérarchie ditiste entre les doués, les hautement doués, les exceptionnellement doués,
aur la seule base d'une capacité intdlectudle générde mesurée par les tests d'intdligence. De
fausses didinctions créeraient des hiérarchies implicites, et surtout excluraient beaucoup
denfants avec un excdlent potentie. C'est pour cette raison que tout test psychométrique doit
étre utilisé par une personne formée en ce sens. L'interpréation dun test td que le Wechder ne
souffre pas I'amateurisme. Grégoire (2000) souligne que linterprétation du QI ne peut se fare
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gue par un professonne du domaine qui pourra inclure toutes les données recueillies par les
tests, entre autres, dans un profil global.

3.2. Dépendance entre QI et réeussite scolaire

Les contenus et les moddités de congruction et d'utilisation des évauations scolaires et
des tests d'inteligence sont assez proches. A |'école en effet, on pratique régulierement une
évduation de type papier-crayon, avec des points, tout comme les tests standardisés de style QI
(Richert, Alvino, Mac Donnd, 1982; Gardner, 1996). Ce type de démarche correspond a une
conception de I'école que Gardner gppele "uniforme’, qui propose un méme enseignement
pour tous, valorise essentidlement les aspects logico-mathématiques et langagiers, and quun
certain modele d'apprentissage, dors que bien d'autres aspects de I'intelligence devraient étre
pris en compte.

3.3. Larelativité culturelle et temporelle de certains tests

Les modalités de passation (papier-crayon), les limites de temps, le vocabulaire utilisg,
les formulations des questions sont culturdlement inscrits.  L'édonnage des réaultas et
normé e donc abitrare vu les difficultés de définition d'une norme non contextudiste. Le
groupe de référence gppartient a un temps déterminé. Les champs de compéences évoluent
rgpidement sglon les besoins socio-économiques.  Or, les références des tests n' évoluent pas au
méme rythme que la société et risquent de devenir rapidement obsol etes.

Tout cda excut doffice toutes les sous-populations qui auraient besoin de programmes
Spéciaux, ceux qui ne réussssent pas comme il faudrait, ceux qui présentent des difficultés
d'apprentissage, des handicapés, les éudiants culturellement différents, et qui pourtant ont un
rée potentidd de douance (Richert, 1997). De récentes recherches (Frader, 1997 ; Gibson,
1994) ont d'allleurs montré qu' on passait a coté de beaucoup d enfants a haut potentiel issus de
populations défavorisées économiquement ou de cutures différentes, d'ou I'importance
d envisager des démarches d' identification adaptées ace type de population.

3.4. Des conditions de passation critiquables

Selon Ramos et Gardner (1997), la plupart des tests ne rév@eraient quune partie des
capacités de lindividu. De plus, comme dans toute évduation psychologique, les tests
psychométriques peuvent subir certains biails méhodologiques. Néanmoins, ces tests se veulent
ére les plus objectifs possble en uniformisant les conditions de passaion. Dans la mesure ou
tous les individus passent un méme test dans des conditions Smilaires, les résultats a ce test
peuvent ére analyses en termes de relation. Comme nous I'avons dga noté, un résultat a un test
psychométrique illustre une position relative d'un individu dans une populaion donnée.
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3.5. Nécessité d’aller au-delades tests

Il gpparait que les tests, Sils aménent certaines informations précieuses pour le repérage
des enfants a haut potentie, ont leurs limites & ne peuvent dés lors condituer b seule et unique
référence en matiere didentification. Il Sagit des lors d'envisager leur utilisstion avec
beaucoup de prudence, en inscrivant les informations quiils fournissent dans le contexte
particulier qui a permis de les obtenir. De méme, il Sagit de les considérer comme une source
dinformations parmi d'autres, en tablant sur la diversté des modes de recuel dinformations.
En effet, aucun dispostif n'ex pafat, leur complémentarité permettra de dépasser les limites
des uns par les forces des autres e d'aing obtenir une description proche de la rédité. Ausg,
pour identifier un enfant surdoué ardda de ses difficultés scolaires, il faut consdérer une large
vaiéé dinformaions, ans quune évauation goprofondie de ses forces e de ses faiblesses
(Maker & Udall). Conddérer chague individu dans sa globdité est donc une clé.

La tendance actudle est de prendre pluseurs facteurs en considération. De nombreux
auteurs (Renzulli, 1977, in Cloutier et Renard, 1990 ; Frasier, 1997 ; Gibson, 1994 ; Freeman,
1991) considérent comme particulierement important de :

- connditre la personne par le bias dun processus didentification individudise, de
techniques adaptées locdement, incluant la participation dintervenants professonnds
couramment en contact avec les enfants concernés, d'une évduation par des personnes
hautement qualifiées et tenant compte du contexte socioculturel des enfants ;

- offrir un choix de téches comprenant des épreuves imposées et des épreuves choisies.

Les lignes qui suivent présentent d'autres dispositifs d'identification qui se développent et
qui prennent en congidération la créativité et lamultiplicité de |’ intelligence .

4. Apports de méthodes ouvertes et variées

4.1. Douance et créativité : une voie aexplorer

La douance et tres souvent associée a la crédtivite. Cele-ci et dalleurs reprise
comme indicateur de haut potentidl par beaucoup dauteurs (Cloutier e Renaud, Fraser,
Gibson, Kreger Silverman, Tolan, Winner,...). Il est en fait facile de reconnaitre des jeunes qui
sont crédifs: ils sont vifs, actifs, pleins dénergie et de curiogité. Leur imaginaion est rgpide et
ils sont trés évelllés. lls ont un sens de I'humour tres développé ; ils invedtissent leur crédtivité
dans l'écriture, I'art, le thédtre, la musique, des activités socides, I'esprit dentreprise,... 1ls sont
auss plus indépendants e nonrconformistes, mas de ce fat peut-ére plus endins aux
difficultés scolaires. Dans le contexte dune classe ordinare, leurs comportements non
conventionnels ne trouvent pas toujours un accuel pogtif, ce qui peut les démotiver. Aing, a
coté denfants de toute évidence crédtifs, il y a tous ceux qui cachent un énorme potentiel et qui
ne sont ni repérés, ni reconnus, ni dimulés comment les identifier? En effet, comme la
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douance, la crédtivité et une rédité complexe qui peut difficilement se lasser enfermer dans
une définition ou dans des testings standardisss.

De ce fait, dans une optique didentification des enfants a haut potentid, certains ont
tenté déaborer des tests de créativité. Cependant, ces derniers sont d'utilisation peu courante et
ont du ma a sinscrire dans les pratiques. Peut-étre parce que, comme le dit Sternberg, le génie
est créateur & que cda a générdement peu a voir avec la réusste socide (et scolaire) : ni
I'école ni la société ne favorisent I'expression de ces tdents souvent hors normes. Or, beaucoup
d enfants sont créateurs, mais les nécessités de socidisation paraissent aler al’encontre de ces
capecités  (Roux-Dufort, 1985), méme S le monde a un beoin urgent dinventivité et
dinnovation.

La crédivité et donc un dément essentied a prendre en compte dans les procédures
didentification, car sdon Torrance, la mgorité des penseurs créatifs et divergents seraient
exclus de la catégorie des "doués’ par les tests de Q... Mais n'est-il pas paradoxa de voulair la
mesurer par une démarche identique pour tous, éant donné que le concept méme de crédtivité
renvoie a du nouveau, du différent, a quelque chose qui nN'est pas standard (Cloutier & Renaud,
1990) ?

Les mesures de crédtivité telles qudles exigent actuelement tentent de contourner ce
probléme en évauant la pensde divergente plutét que convergente. Il sagit non pas de
rechercher la capacité a fournir la bormne réponse a un probleme, mas plutt dévduer la
capacité a fournir le plus de réponses acceptables et différentes possible face a un probleme.
L'origindité de la production est auss évaduée, sur base de la fréquence datistique a laguelle on
obtient telle ou telle réponse dans la population, la réponse acceptable plus rare éant plus
originde.

Sdon Davis (1992), il exige pluseurs moyens pour mesurer les éudiants avec un
potentiel créatif au-dessus de la moyenne. Cependant, S les tedts, les inventaires ou les échelles
permettent de mesurer cette créetivité, ils ne permettent ni de I'identifier, ni ddler la chercher
laou dle pourrait se cacher. Il propose donc de compléter les tests de pensée divergente et les
listes dindicateurs par des procédures subjectives et informeles, plus efficaces sdon lui. Elles
Llliciteraient le vécu des déves, en leur demandant de fournir des informations dordre
biographique, que ce soit sur leurs activités créatives présentes ou passées, ou sur les processus
de création quils mettent en aavre. Une obsarvation atentive de leurs digpostions
personnelles et de leurs comportements "en Situation” gpportera auss beaucoup dinformations.
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4.2. Douance et intelligence multiple : élargir nos conceptions

Howard Gardner (1996) propose de Sintéresser, dune maniére quas naturdiste, a la
facon dont les peuples développent les compétences nécessaires a leur mode de vie, avec une
attention particuliere portée aleur capacité arésoudre des problémes ou aproduire des biens.

A patir de sa théorie des intelligences multiples, il a développé avec ses collaborateurs
des méthodes aternatives pour évduer les capacités des enfants et adolescents, et pour les
développer par le bias de démarches daepprentissage différentes. Gardner considere
fondamentdement l'intelligence comme un potentidl  biopsychologique, cest-adire que chaque
membre de l'espece a la potentidité dexercer tout I'éventail de facultés intellectuelles propres a
I'espéece.

En fat, sdon cette approche, il faut rechercher activement ce qui peut ére unique dans
les attirances e les cagpacités dun individu, e cda dans différents domaines de connaissance. Il
convient donc dévauer directement et avec précison les capacités spatides, musicaes,
kinethésques, interpersonnelles et intrapersonndles des jeunes, sans passer par le seul filtre
des intedligences verbde e logico-mathématique, ce qui pourrait occulter chez un ééve fable
dans ces deux spheres des capacités dans d'autres secteurs.

En évduat de fagcon spécifique les différentes formes dintelligence, Gardner et
persuadé que chaque éléve révderait des dispositions dans des domaines tres divers, e que la
notion d'intelligence globae disparaitrait ou serait trés atténuee.

Dans le méme ordre d'idée et slon sa conception triarchique de l'intelligence, Sternberg
(1997) esime qu'il est capitd de comprendre les processus de traitement de I'information sous-
jacents aux capacités d' analyse, de créativité/synthétisation et de mise en cavre.

Une observation minutieuse des personnes placées en dtuation de résolution de
problemes permettrait de recueillir des informations a propos des composantes de I'intelligence
définies ci-dessous (Sternberg), de leur combinaison et de leur utilisation :

métacomposantes de I'inteligence: reconnait-il et définit-il le probleme ? Choigt-il &
organise-t-il les procédures de résolution? A-t-il une représentation mentae du probleme ?
Flanifie-t-il des solutions dternatives (régulation) ? Evadue-t-il sessolutions ?;

composantes de performance: comment me-il en cavre les dratégies définies choises,
planifiées... ?;

modes d apprentissage : comment digingue-t-il les données pertinentes des non pertinentes
sdon son but (encodage Sectif )?  Comment agence-t-il les informations pertinentes pour
créer une cohéence( combinaison Sdective) ? Comment utiliset-il ses connaissances
antérieures dans des stuations nouvelles ( comparaison sdective) ? (Sternberg & Davidson,
1983) ;
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expériences: le datut des expériences et la maniere dont certaines personnes les résolvent
permettent de mieux comprendre I'intdligence. Comment réagit-il face a des expériences
relativerment nouvelles versus re aivement familieres ?

contextes d'exécution: comment adapte-t-il son comportement a son  environnement ?
Trouve-t-il un équilibre entre I'adaptation a I'environnement et son intégrité ? Comment
fagonne-t-il son environnement pour I’ adapter ases besoins ...

Bien souvent, de teles dratégies didentification sont mixtes, condituées a la fois de
méhodes classques & de méhodes dternatives dles incluent non seulement des tests
sandardisés, mais auss une observation pointue des comportements des enfants dans des
activités variées e des informations dordre biographique (Clasen, 1993 ; Frasier, 1992;
Freeman, 1994 ; Gibson, 1994).

4.3. Des actions amener en ce sens

Ces expériences et leurs résultats montrent  l'intér& dune démarche didentification ouverte,
proposant des outils variés et non connotés culturelement. Gibson (1994) observe en effet que
les "qudités’ dun enfant a haut potentiel sont intimement reliées a l'histoire, au mode de vie et
aux vdeurs des peuples. Deés lors, toute conception de la douance, toute procédure
didentification et tout programme adapté est dépendant des représentations culturelles et du
systéme de vaeurs en vigueur.

4.3.1. Intégrer des partenaires dans le processus d'identification

Dans de telles démarches, il et important dintégrer des partenaires, e dappuyer
I'identification sur différentes sources. 1l faut donc inclure les adultes proches de I'enfant, que
ce soit la famille, les amis, les habitués de la maison, les différents acteurs de la communauté
scolaire, éducateurs, enseignants, psychologues scolaires,... (Schwarts, 1997).

Bien entendu, il gpparait indispensable de former les différents partenaires a reconnaitre
les diverses manifestations de douance, tout en sachant que poser des jugements rédistes est
toujours trés difficile (Webb, e d, 1994). Terasser (1981) en effet a observé que les
ensaignants n'identifiaient pas la moitié des enfants a haut potentie présents dans leur clase, et
identifiaient par contre des éléves qui nel'éaient pas.

4.3.2. Quelques exemples de dispositifs
Différentes expériences, assez semblables dans leurs formes et dans leurs résultats, ont

€té menées ces dernieres années en Angleterre (Freeman), aux USA (Frasier, Maker, Richert) et
en Augrdie (Gibson).
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Associer école et famille

En 1974, en Angleterre, dans une approche qudlitative, Joan Feeman a cherché a savoir
pourquoi et sur quels critéres certains enfants éaient vus comme doués par leurs parents. A
cette époque, aucun test n'éat demandé pour rgoindre I'Association des Enfants Doués en
Grande-Bretagne, le smple fait de rgoindre cette Association était de la part des parents une
afirmation care quils croyaient dans le haut potentiel de leur enfant.Les enfants ont éé testés
sur une grande vaié&é de points intdligence, personndité, cepacités musicaes, crédtivité
générde. Des questionnaires dtandardisés ont éé remplis par les ensdgnants sur leurs
comportements en classe. Des interviews ont &€ menées de maniére tres réguliere avec les
parents et les enfants dans leur lieu de vie.

Une approche multiculturelle

En 1990 aux Etats-Unis, une recherche é&adée sur cing ans a éé rédiste par May
Frasier, directrice du Nationd Research Center on the Gifted and the Taented. Son objectif
éat didentifier les caactéritiques denfants en marge du syseme socid américan & de
cultures trés différentes: Afro-américains, Indiens, Latinos et autres émigrés identifiés comme
"brillants’. Ses observations ont débouché sur une procédure didentification ouverte aux
différentes cultures, sur l'aménagement de programmes adaptés e sur la création de structures
daccuel pour répondre aux besoins gpécifiques de ces jeunes issus de  milieux
économiquement et socidement défavorises.

Fraser a pu dégager une dizaine de caractéristiques typiques de ces enfants "brillants’,
qui = manifetaet par cetans trats aptitudes et comportements (TABS): communication,
motivation, intéré, habileté a résoudre des problemes, imagination et crédivité, mémoire,
recherche, questionnement, perspicacité, raisonnement, humour. Elle les a ensuite utilisés
comme indicateurs pour un repérage plus ouvert des enfants ahaut potentiel.

Dans le méme ordre didées, aux USA, June Maker a propose ele auss un syseme
didentification base sur I'observetion dactivités quele utilise avec les jeunes améindiens,
tenant compte de leur culture et de leurs valeurs, pour ne pas exclure ces jeunes qui ne font pas
patie de la culture anglophone dominante, axée essentidlement sur la réusste scolaire e la
performance académique.

Un souci detransférabilité

En 1994, en Audrdie, se basant sur les travaux de Frasier, Kay Gibson, de I'Universté
de South Queendand, a mené une recherche pour déerminer la transférabilité de ces "qudités’
pour |'identification des jeunes aborigenes de milieu urbain,

Ses objectifs &aient lessuivants
identifier plus efficacement les enfants ahaut potentiel des populations minoritaires;
améiorer |es procédures utilisées jusquaprésent ;
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renforcer |'efficacité des curriculum proposés suite acette identification;

condruire des outils dévauation e des dratégies dapprentissage adaptées a ce type
dééves;

concevoir des procédures de développement professonnel pour modifier et amdiorer les
pratiques existantes.

Pour atteindre ces objectifs, différentes démarches ont é&é mises en aavre. Des interviews
ont notamment &é menées auprés des parents et denseignants aborigénes pour recuellir de
l'information sur les représentations de la douance dans ces populations. Les informations
recuelllies ont &é organisées sdon les dix indicateurs de Fraser. Pardldement acea, dans les
ecoles, des comités de professonnes de I'éducation, spécidement formés a cet effet, ont
observeé les enfants dans des activités et des mises en Stuation variées. Ils ont ensuite confronté
leurs observations aux dix attributs de Frager.

De I'ensemble de leurs observations se sont dégagées d'autres caractéristiques de ces jeunes
a haut potentid. lls les ont appelées quaités intrapersonndles, a savoir conscience de soi, de
Ses ressources, de ses émotions, maturité, et quaités interpersonneles : senghilité aux besoins
et aux sentiments des autres, responssbilité socide, leadership, sens de l'organisation. On
comprend aisément que de tes indicateurs, en ouvrant consdérablement la conception de la
douance, appd lent des demarches d'identification ouvertes et variées.

5. Intérét d’'une approche clinique : le bilan psychologique

5.1. Bien plus qu’une situation de testing...

L’examen ou le bilan psychologique représente une démarche complexe qui consiste en
une andyse la plus compléte possble de la dtuation, dans I'optique d'une compréhenson du
fonctionnement de I'enfant dans sa globdité. L’ examen psychologique ne Sassmile pas a une
pratique technique routiniére. En effet, bien que I'utilisation de tests fasse partie de la démarche
du psychologue, cette utilistion doit se vouloir “ a la fois rigoureuse & non mydifiante” et
doit Sintégrer “ dans une approche dinique plus globade e dynamique” (Perron-Bordli,
Perron, 1994, pl17).

L’examen d'un enfant en souffrance, quelle quen soit I'origine (surdouance ou autre),
exige une appréhenson la plus complée possble s I'on veut éviter les faux diagnogtics e la
mise en place de remédiaions ou tratements inadéguats, c est-adire inefficaces. Comme le
souligne Aridle Adda, le tet nest pas mauvas en lui-méme mais ce sont certains usages qui
en sont faits qui peuvent devenir pervers (1999).

5.2. Le sens de cette démarche pour I’enfant

Pour pouvoir interpréter vdablement tant les résultas que les conduites e les
différentes attitudes d’'un enfant ou d'un adolescent, il et nécessare de se demander ce que
dggnifie pour lui cette gStuation dexamen. Quen epéret-il? Quen redoute-t-il ? Quelle
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importance lui accorde-t-il 2... Autant de dimensons quil et nécessaire de daifier au
préalable avec I enfant afin de pouvoir éablir le cadre de travail.

Se pose a cet endroit la question de la demande. «L’enfant at-il lu-méme quelque
chose a demander au psychologue ? Dans la plupat des cas, il peut sembler que non;
cependant, on peut poser en principe qu'il existe toujours une demande sous-jacente, qu'il faut
savoir discerner. Face a cet adulte supposé capable de comprendre, il demande précisément a
étre compris, accepté, ame, pour ce qu'il est, aw-dela et indépendamment de ce qu'il fait. Mis
en cause e en danger de dévadorisation sur le plan de ses actes, il demande tout Smplement a
étre; il traduit par 13 sous sa forme origingle, la demande fondamentae de tout ére humain .
Si I'on re pose pas en principe gu existe toujours, S masquée soit ele, cette demande profonde,
on ne peut conduire e interpréer vadblement un entretien; on ne peut méme utiliser
vaablement les tests, qui risquent dors de se réduire a d'illusoires outils de mesure et d andyse
d’ une machine humaine jugée défectueuse » (Perron-Borélli, Perron, 1994, p. 222).

5.3. Méthodes d’investigation clinique classiques

5.3.1. L’entretien clinique

L’entretien représente une activité centrde du travail psychologique. Il est le premier outil
utilisé pour apprécier les capacités reationnelles et introspectives de I'enfant. Il a pour but de
faciliter la parole a I'autre par une écoute empathique. La communication revé un caractere
complexe tant verba que non verba. Le psychologue porte atention aux différentes attitudes,
comportements,... de I'enfant a la fois dans leurs spécificités, dans leurs apparitions et leurs
vaiations. 1l sagit en effet, de la pat de I'enfant, d'autant de modaités d’aménagement d une
relation a la fois a lu-méme, a autrui e a la tdche demandée. “ La relation varie sdon les
taches proposées, ele conditue le support des mouvements projectifs du patient : désr de
réussir, conduites d échec, agressvité et séduction sont adressés au clinicien — lequel de son
cOté, par ses attentes conscientes et inconscientes, son dttitude et ses réactions, participe a la
Stuation d'une maniere qu'il lui appartient de prendre en compte” (Perron et coll., 1997, p 97).

5.3.2 L’anamnese

Etablie avec les parents lors d'un entretien, elle gpportera des renseignements quant a
I’histoire de I'enfant (y compris scolaire), quant a son développement, quant a sa place au sein
de la famille e quant aux enjeux familiaux sur le plan rdaionnd. L’é&ablissement de
I’anamnése aidera a rechercher tout ce qui a pu influencer d'une maniere ou d'une autre le
développement de I'enfant et dont la prise en compte peut éclairer la compréhenson de la
dtuation actuelle.
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5.3.3. L’investigation des fonctions intellectuelles
Letesting du QI —Weschler

Comme nous I'avons explicité précédemment, le test le plus utilise e I'échdle de
Weschler. Cette échelle édonnée a partir de 3 ans jusqu’a l’ége adulte (WIPPSI - WISC-R -
WAIS I11I) comprend un ensemble d épreuves regroupées sous deux domaines principalx : le
verbd et non verba (ou performance). Outre un score chiffré, ce testing permet de dégager,
dans une optique plus quditative, un profil de fonctionnement intellectud de I’ enfant.

Un test deraisonnement inductif — Raven

Comme nous I'avons d§a mentionné, le psychologue peut utilisr un test de logique
présentant un matérid figurdif : les matrices de Raven. Outre le résultat sont observées adors
les réections de I'enfant face a cette épreuve, ses dratégies, les manifestations de plaisr ou
d anxiéé, sa concentretion,...

Ce test, composé de petits cahiers, propose au sujet des problémes pour lesquels il doit
choisr une solution parmi plusieurs proposées. Deux séries de problemes composent ce tedt.
La premiére érie dedtinée a I'entrainement du sujet compte 12 items assez faciles pour la
plupart. Outre la familiarisation avec la tache, cet exercice permet al’enfant de mettre au point
une dratégie, une méhode générde de travail, a exploiter par la suite. Dans la deuxieme s&ie,
le sujet et confronté & 36 items basés sur le méme principe, mais plus difficiles a résoudre. 1l
Sagit dun test dobservation et de rasonnement a la fois.  Lors de la premiere e, le
psychologue expliqgue a l'enfant qu'il Sagit d'une série d gpprentissages avant le testing
proprement dit et que I'essentid est surtout de trouver, dapprendre la méhode efficace qui
nN'est bien sir pas définie dans la consigne (Huteau, Lautrey, 1997). Cette épreuve de Raven
Sadresse a des qujets ayant une bonne efficience intdlectuele et est particulierement indiquée
dans le cas d'enfants a haut potentiel.  1ls montrent en générd, une grande motivation pour ce
type de résolution de probléme.

S le tegting du QI permet d'une pat de Stuer I'enfant par rapport ason groupe de pairs
et donc dévauer l'ampleur d'un décdage, e dautre pat, de refléer le fonctionnement
intdllectud, il reste nécessare dinvesiguer les moddités dintégration de ce potentid dans
I’ensemble de la personndité.

5.3.4. L’investigation psychoaffective - Les méthodes projectives

Outre les outils décrits ci-avant évduant I'efficience intdlectudle, il convient d utiliser
égdement des méhodes touchant la sphére psychodffective e rdationndle. 1l Sagit
dobserver la gedion émotionndle e affective, dans la rddion directe au dinicien (cf.
entretien) mais auss atravers des tests qui permettent au sujet de projeter son monde intérieur.
Ceci afin de dégager le fonctionnement psychique dans son ensemble et le cas échéant, de
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détecter des troubles de la sructuration de la personnaité pouvant entraver le développement
générd de I'enfant. Parmi les perturbations psychiques le plus souvent rencontrées, citons la
dépression, des troubles névrotiques, des troubles du comportement e des troubles
psychosomatiques. Toutefois, les enfants a haut potentid peuvent présenter comme d autres
enfants, n'importe quel trouble psychique y compris la psychose.

Parmi les nombreux outils exploitables par le clinicien, nous pouvons citer le dessn
libre, le dessn de famille, le dessn du bonhomme, le Rorschach, le TAT (ou CAT), le
Squiggle, lesjeux...

Ces épreuves projectives condituent une médiation entre le psychologue et I'enfant.
Des lors, cdui-ci parle au psychologue a travers I'daboration qu'il fait du matérid propose.
L’origindité de ce maérid résde dans son caractére ala fois concret et suffisamment flou pour
jouer le role de support de projection. “ Les épreuves projectives testent aind la qudité du
rapport au réd et en méme temps l'intégration d'une rédité psychique dans le systeme de
penste du sujet” (Anzieu, Chabert, 1992, p 25). La Stuation confronte ains I'enfant a des
exigences tant externes qu'internes. Deés lors, ces épreuves vont nous montrer dans quelles
mesures & sdon quelles moddités I'enfant Sorganise pour fare face aux revendications de son
monde intérieur e aux pressons de I'environnement (au sens large). “ Situation caractéristique
al'image de la vie puisgu'il Sagit de se conformer aux limites imposées par la rédité tout en
laissant la place au possible, al’imaginaire, aux fantasmes et aux affects” (idem, p 26).

Pami ces méhodes diniques, le dimulus du tet Rorschach engendre tout
particulierement chez le jeune, outre le processus perceptivo-cognitif e des dratégies
défensves face a un retentissement émationnel, un véritable “ ludisme créateur ” (Rausch de
Traubenberg, 1994). C'est toute la subjectivité et la crédtivité de I'enfant qui vont S exprimer
de maniere singuliere dansI’dchimie entre réd et imaginaire,

Nous ne développerons pas davantage ces différents tests dont les détails techniques ne
feralent qu’ dourdir le présent rapport.

5.4. Apport du bilan psychologique —une mise en perspective

Le bilan psychologique conditue une méhode dévaudion trés riche en mettant en
perspective les compétences du sujet, les moddités dinvestissement de son efficience, ses
copecités a tolérer ou a assumer échec e/ou réusste, ses moddités rdationndles et
introgpectives, ou encore ses capacités a jouer, a recourir au fantasme et enfin ses capacités
d éaboration des conflits et de gestion des pulsions (Perron et coll., 1997).

L'examen psychologique complet et approfondi, pratiqué par un spécidiste revét une
importance capitde pour tout enfant ou adolescent en souffrance, en difficulté d ordre scolaire,
dfectif et/ou familid. En effet, dans le cas d' enfants a haut potentid, ce bilan psychologique
leve I'incertitude s difficile avivre pour I’ enfant lui-méme comme pour safamille
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La disspation des doutes a propos de la cause des difficultés de I'enfant vient
véritablement “ fare sens” e produit souvent, a dle seule, un effet tres bénéfique e
redynamisant pour tous. Ces Stuaions ne nécessitent pas forcément un suivi sychologique de
soutien ou thérapeutique ; néanmoins certains contextes le demandent. En dégageant les points
problématiques e les points forts de la dynamique psychique de I'enfant, le bilan permet a
chacun, école, famille... d'ader I'enfant en gudtant mieux attitudes, datentes, exigences et
méthodes d’ apprentissage.

6. Pour conclure

L’identification des enfants a haut potentiel reste une démarche ddicate non seulement
dans ses objectifs, mais auss dans ses consaquences.  En effet, é@iqueter un enfant de quelque
maniere que ce it et une ame a double tranchant. S d'une pat cda permet une
reconnaissance de la personne dans sa singularité, d’ autre part, les attentes qui Sen suivent et le
regard des autres, adultes et pairs, peuvent étre trés lourds a porter. Les expériences menées a
I'éranger en matiére didentification ans que I'examen psychologique semblent indiquer que
des approches ouvertes et variées, permettant de rencontrer la personne dans sa globdité, de
comprendre plutét que de sdectionner, de développer un sentiment d gppartenance plutét que
de margindité semblent porteuses.
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Chapitre 3: dispositions et expériences al’étranger

1. A question complexe, réponse complexe

Etant donné les multiples facettes que recouvre le concept de douance, il va sans dire
que les réponses a trouver pour répondre a la problématique des jeunes concernés ne sont ni
amples ni uniques. Il sagit tout ala fois de prendre en condgdération, de maniére différenciée,
leurs atouts - avidité d apprendre, intéré pour les problemes complexes, curiosté, cepacité a
mémoriser des informations en abondance, mais auss leurs difficultés spécifiques - fragilité,
dyssynchronie dans les différents agpects de leur développement, inadaptation relationnelle,

Cette prise en congdération suppose avant tout une reconnaissance de leurs différences
et, de maniére conséquente, des projets éducatifs personnalisés et leur accompagnement.
Certains de ceux-ci impliquent I'aménagement du cursus qui  puisse contribuer au
dével oppement harmonieux du jeune ahaut potentiel.

S I'on explore le champ des efforts et expériences en ce sens menés jusgu'ici en dehors
de la Begique francophone, on congtate que la mise en aavre de pratiques adaptées n'est pas
aise et en prise ades options d’ ordre idéologique, culturel, politique et économique.

Les pistes sont nombreuses et diversfiées: accéération du cursus scolaire, création de
classes ou déadblissements spécidisés dans I'accuell de ces jeunes, enrichissement du
curriculum, incitation a la participation a des activités ouvertes de recherche ou de crédtivité,
notamment. Les digpodtions sont nombreuses mas, isolément, aucune ne convient
nécessairement dans I'ensemble des cas de par la diversté des systemes éducatifs, des
contextes et sutout des individudités. D’emblée la prudence simpose dans la recherche de
solutions inditutionnelles. La multiplicité des facteurs a prendre en compte interdit la voie
unique, le reméde miracle. Un type de solution adoptée dans tel pays ne convient pas
nécessairement ni atous les jeunes, ni atous les pays

Cependant I'examen des politiques d'éducation actudles indique - en Europe
notamment — (Voir les é&udes commanditées par I'Union européenne a différentes inditutions
et principalement aEurydice) quelques grandes tendances :

la recherche de I'intégration de tous les jeunes en &ge dobligation scolaire, cette
intégration éant comprise et traduite diversement ;

la recherche et la promotion d une pédagogie différenciée des le plus jeune &ge maintes fois
soulignée comme essentielle par les avancées de la psychologie du dével oppement.

au niveau des systemes éducatifs, la décentralisation dans I'exécution de dispositions cadres
nationdes, accentuant I'autonomie de gestion des pouvoirs organisateurs, voire des
éablissements, néanmoins fortement soumise aux contraintes de financement ;

lavolonté d’ associer les parents adifférents niveaux de décisions ;
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le souci 0 améliorer laformation continue des enseignants.

Les deux paties qui suivent (3.2, 3.3) développent des orientations générdes
perceptibles dans les débats et les mises en place de mesures ou de dispositifs spécifiques pour
les jeunes ahaut potentidl.

La patie 34 propose une catégorisation des initiaives relevées dans I'information
disponible et au travers d'échanges menés par I'équipe de la présente recherche avec des
specialistes ou des responsables érangers. Cette propodtion et ensuite illustrée par des
exemples (3.5).

2. A qui proposer ces dispositifs ... et dans quel esprit ?

Avatt denvisager la conception de dispositifs adaptés, il faut ére conscient des dérives
possibles, et poser le cadre de ces actions en fonction d'objectifs précis et de vaeurs clarifiées.
En effet, dans un contexte de démocratie et d'égaité des chances, il est important de tenir
compte de la réflexion des chercheurs e responsables érangers qui ont dga éudié la
problématique de la douance. Leurs recherches et leurs expériences ont permis de mettre en
évidence des aspects podtifs, mais auss des travers des initigtives e dispogtifs tentés. |l
convient de les andyser en fonction des contextes politiques, économiques e culturds
spécifiques dans lesquds el es sinscrivent.

Aingd, Richert (1997) déplore quaux USA, le curriculum le plus motivant se rencontre
dans les programmes pour enfants a haut potentiel, aors que les autres déeves doivent souvent
se contenter durant toute leur scolarité de programmes monotones et dépourvus dintérét. De
plus, on place souvent les enseignants les meilleurs et les mieux formés dans les programmes
gpéciaux pour les enfants a haut potentiel, niant les bénéfices de tels enseignants pour les ééves
qui ont d'autres capacités.

Pour Webb, Meckstroth et Tolan (1994), la ou des programmes pour enfants a haut
potentid exigent, il semblerait que trop souvent, les priorités sont mises sur une répétition
accdérée de contenus. Ces programmes indstent essentidlement sur les principes e les
concepts dans une logique évduaive. Bien peu vdorise la curiosté e le plus souvent, ils
poussent ala conformité. Ils accordent trop peu de place pour développer la compréhension de
S0i, la capacité dére en reation avec l'autre, la senghilité aux sentiments et une image de soi
positive.

Car dans un contexte démocratique d'égdité des chances, il faut avant tout commencer
par reconnaitre que ces enfants sont différents, pour ensuite les aider a développer leurs facettes
socides, interpersonndles et intrapersonnelles, pour pouvoir ére en relation avec le rese de
'humanité. Cest la quils pourront a la fois faire reconndtre et profiter de leurs richesses, et
pour certains, dépasser leurs difficultés de socidisation.
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3. Au-delade l'identification, I’action dans les classes...

Beaucoup dauteurs qui se sont penchés sur la question de I'échec ou des difficultés
scolaires ont mis en évidence les incidences du milieu - scolaire ou socid - et des conditions
environnementales sur |'apprentissage (Prot, 1997 ; Perrenoud, 1995 ; Casanova, 1999). Il
semble dallleurs que ce soit sur ces facteurs-la quil soit matéridlement plus facile dintervenir,
du moins en gpparence. Le role de I'école devrait ére de prendre en compte toutes les formes
dintelligences et les développer pour ader chacun a parvenir & un méier ou a une activité
appropriés a son propre éventail de facultés (Gardner, 1996 ; Sternberg, 1997). En ce qui
concerne les enfants a haut potentiel, différentes actions dans les classes ont &é expérimentées
avec des réaultats pogtifs. Nous présentons ici un échanttillon non exhaustif de projets
expé&rimentaux et de recherches actions menées aux USA e en Angleere, and que I'éat
actud delaréflexion de chercheurs spécidistes de la douance.

3.1. Au niveau affectif et social

3.1.1. Prendre conscience de soi

Un premier aspect dans le processus d'accompagnement de ces jeunes a haut potentiel
e de prendre en compte leurs besoins affectifs énormes. Il faut d'abord quils apprennent a
reconnaitre leurs émotions et leurs sentiments, ales nommer et ales utilissr comme outils pour
marir.

3.1.2. Prendre conscience des autres

Selon Webb, Meckgtroth et Tolan (1999), pour aider ces jeunes a se sentir mieux avec
eux-mémes, il fart auss les ader a bien sentir leur place dans le monde, tout en éant
conscients de celle des autres : ardda de la smple tolérance a I'égard des autres, il est
important de les aider a développer de I'empathie pour ceux qui n'ont pas le méme potentiel.
Sils peuvent apprendre a apprécier de voir le monde d'une autre fagon, atravers dautres yeux,
ils éviteront bon nombre de frugtrations. Dans cette optique, des jeux de réles et des activités
demandant une interdépendance semblent particulierement adaptés ace type denfants.

3.1.3. Trouver sa place au sein d'une communauté hétérogéne

Se sentir bien avec soi-méme, sentir que ce que I'on fait est important et qu'on a sa place
dans le monde et bien plus important que davoir un haut potentidd. Un enjeu important avec
ces enfants et de les aider a comprendre que, méme sils sont différents, ils ont beaucoup en
commun avec les autres.

Car il ne faut jamais oublier que ces enfants ont les mémes sentiments humains de base,
les mémes besoins d'appartenance et de respect de soi que tous les autres enfants, méme s
certains peuvent ressentir ces besoins et dédrer une satisfaction émotionndle avec plus
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dintengté. lls sont bel et bien des enfants, & on ne peut atendre deux quils trouvent eux-
mémes leur chemin. Ils ont besoin d'ére guides et aidés (Tolan, 1999).

3.2. Au niveau de l'apprentissage

3.2.1. S'appuyer sur leurs ressources

En ce qui concerne les actions concrétes dans les classes, Baum (1990) ouvre plusieurs
pistes, essentidlement pour les jeunes en difficultés, mais qui peuvent ére suivies pour tous les
jeunes. |l suggere tout dabord d'ére atentif al'éclosion et au développement de toute capecité.
Se centrer sur les manques, les aspects problématiques et les difficultés peut provoquer la perte
de l'estime de soi, un manque de moativation, la dépresson et le stress. Par contre, centrer son
atention sur le développement des ressources, sur les intéréls exigants et les capecités
intellectuelles exceptionnelles de ces jeunes, et porteur. Des activités enrichissantes doivent
ére congues pour contourner les difficultés éventueles et metire en vaeur la pensée globde et
la production créetive.

3.2.2. Proposer un environnement nourrissant

Une autre propodtion est de leur procurer a tous un environnement nourrissant qui
vadorise les différences individudles. Or, I'école en généd ne reconndit que certaines
capacités, notamment celles qui font appe a une forte production verbde En fait, sdon
Gardner, I'école passe beaucoup de temps a transmettre aux éeves les compétences nécessaires
pour devenir professeur, dors que la réusste dans la vie dépend de bien d'autres compétences
que celles de lecture et d'écriture.

Un environnement vraiment stimulant, qui se préoccupe de développer le potentid des
@udiants, vaorise et respecte les différences individudles. On leur donne la possbilité non
saulement de recevoir de l'information mais auss de communiquer sur ce quils ont gppris. On
encourage l'interdépendance : les éudiants travaillent en groupes coopératifs pour réaliser
leurs objectifs. Les intdligences multiples sont reconnues. On accorde autant de vadeur ala
rédisation dun document vidéo qua l'écriture dun texte sur un méme sujet. Dans un te
environnement, aucun enfant ne se sent comme un citoyen de seconde classe, et tous peuvent
excdler.

3.2.3. Varier les méthodes

Une pédagogie qui reconndt et vaorise les différences encourage les dratégies de
compensation en cherchant des sources dinformation appropriées pour chacun, méme ceux qui
ont des difficultés (vidtes, interviews, photos, films, conférences, expériences, travall sur le
terrain, ...) plutdt que de proposer duniques supports écrits. En effet, certains deves n'ont pas
besoin de moins dexigence, mas uniquement de moyens dterndifs pour recevoir
linformetion.
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Les nouvdles technologies peuvent simuler la productivité & une grande variéé de
canaux sont possbles pour transmettre linformation e communiquer : digpogtives, cartes
conceptudles, photo-langage, mimes, panneaux, vidéos, jeux de réles, dessns, ... Ces moyens
d'expression variés devraient étre larégle plutot que I'exception, et proposés atous.

3.2.4. Mettre en celvre un véritable apprentissage coopératif

Une autre piste intéressante (Robinson, 1991 ; Johnson & Johnson, 1992 ; Savin, 1992
; Wilson, 2000) condste a mettre en place un véitable apprentissage coopératif. De
nombreuses critiques ont éé émises a propos de cette gpproche, Iui reprochant notamment de
confiner les enfants les plus cagpables dans un role denseignant. Robinson indste dés lors sur la
nécessité de réfléchir sur les exigences dun agpprentissage coopératif pour quil soit bien
compris e surtout bien mené. A ce propos, il est indigpensable de mener avec les jeunes une
réflexion sur cette forme d'apprentissage, d'en andyser en permanence le fonctionnement et les
dysfonctionnements (gpproche réflexive), e den évduer [I'efficacité pour un régustement
constant.

A ces conditions, les bénéfices de ce type de pratique sont :

L'opportunité dexpliquer des contenus a des pairs, ce qui contribue a une melleure
intégration des contenus ;

Des démarches d'apprentissage actives, basées sur la recherche, la résolution de probléemes,
le conflit socio-cognitif ;

Des bénéfices catains au niveau personne et socid, tes que l'estime de oi, l'amitié avec
des éudiants tres différents de soi, un intéré& réd pour le sujet, une formation a un véritable
travail d'équipe, tres différent dun travail de groupe ;

Des bénéfices pour tous, et pas seulement pour ceux ahaut potentid ;

Le développement de qudités relationnelles fondamenta es pour lavie active.

3.2.5. Développer des projets de service

Pour dlier développement socio-affectif e apprentisssge cognitif, Deide (1991)
propose des dispositifs qui répondraient a deux conditions : demander aux éudiants de prendre
des initiatives bien ardela du cadre de la classe, et répondre a leur besoin de vaorisation
personndle e de défi intelectud. Etant donné leur profonde conscience des problémes du
monde et leur sens communautaire exacerbé, ils se passonneront pour des projets de service,
gue ce soit autour dun probléme mondid ou Smplement au niveau du quartier, pourvu que ce
soient des Stuations qui demandent atention a l'autre e actions concretes. Dans un tel
processus, ils gpprennent auss que, ou quils vivent, ils sont capables daméiorer la vie des
autres, et par voie de conséguence, laleur.
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3.2.6. Encourager la pensée philosophique

Une autre pige, sdon le méme auteur (Ddide, 1991) serait de travailler avec ce type
déudiants les grandes quedtions e thémes universds. Les ouvrir a la pensée de Platon,
Arigtote, Nietszche, Thoreau. Leur permettre de résoudre leurs conflits internes en les ouvrant a
la pensée philosophique des plus grands. Incorporer les travaux marquants du passe dans une
recherche sur soi rigoureuse et |égitime. lls auraient en effet besoin qu'on leur demande leur
avis, quon leur permette de sinterroger sur quel sens td ou tel apprentissage prend dans leur
vie, aur les liens quils peuvent fare entre ce qui s vit en dasse @ ce quils vivent
personndlement. Mais au lieu de cda, précise I'auteur, on leur pose des questions dont les
réponses sont déja connues du professeur, des questions qui ne tolérent qu'une seule et unique
réponse toute faite, des questions dont ils n'ont rien a faire puisque ce ne sont pas les leurs,
mais celes du professeur... Aind, par des discussons ouvertes ou des recherches, ils pourront
découvrir non seulement les fondations de la culture dans laqudle ils grandissent, mais auss
des autres cultures, aind que leurs propres fondements : apprendre a se découvrir soi-méme a
travers les réflexions personnelles des autres et développer ans une profonde conscience de
s0i dansle monde.

3.2.7. Offrir des activités culturelles

On retrouve ces mémes pistes chez JeanrMichd Zakhartchouk (1999), qui dargit sa
réflexion a toute la culture, et pas seulement a l'at ou la philosophie. Pour lui, une
confrontetion trés précoce aux grandes aavres indaure un autre rgpport au monde et aux
choses, un recul, des questionnements... »ce qui nous intéresse dans la culture, cest ce qui va
déstabiliser nos croyances, inciter aux remises en cause, hous laisser insatisfaits du monde tel
quil est, en nous faisant entrevoir dautres horizons. Il ne Sagit pas de cette culture rassurante
guon golte entre gens de bomne compagnie, mais d’'une culture quon a l'ambition de vouloir
faire partager atous, car tous sont concernés par les questions qu'elle pose. »

Les aavres culturdles ont une autre vertu encore, cest queles sont une invitation a
mieux voir, mieux entendre, mieux sentir. Elles permettent a I'nhomme d'appréhender le monde
en utilisant ses cing sens comme sa rason. Cela passe par la maitrise du langage, des langages
(y compris celui de I'image) et des codes (musicd, picturd, etc.).

Ceda permet auss de Utter contre I'ennui al'école - 9§ souvent évoqué par les enfants a
haut potentiel - en partant des désirs et des représentations des jeunes pour aler ailleurs. Pour
les amener & se poser, & e voir et voir les autres dans leur différence, bien des pistes sont
possbles : débats, mises en scéne, recherches authentiques, prises de risque, tournois de
lecture, ateliers d'écriture, pratiques artistiques, ...

Zakhartchouk propose auss déudier les échanges entre bien des formes culturelles,
sans que pour autant tout soit confondu : prendre en compte cette circulation entre Culture et
culture, car de ces rencontres imprévues naissent un regard neuf, une approche singuliere qui
empéchent I'assoupissement, et de la des pistes précieuses. 1l sagit bien ici douvrir I'école sur
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le monde extérieur, ddler a sa rencontre, de sinscrire dans le temps et dans l'espace, et
répondre aing aux angoisses bien légitimes de ces jeunes dans un monde en quéte de repéres.

3.2.8. Stimuler la créativité

Ces démarches culturdles ne se limiteront pas a explorer, découvrir, rencontrer I'autre
dans sa créativité, mais feront évidemment appe a la créativité de chacun. Sdon Hennessey
(1988), il ny a pas de recette unique pour répondre aux besoins éducetifs des enfants a haut
potertiel. Et méme § chague individu présente une variété de ressources qui lui sont propres,
ces enfants se portent paticuliérement bien dans le domaine de la créativite. Pour Danids
(1995), la créativité est une capacité - ou plutét une congellatiion de traits et de capacités
(audace, indépendance, énergie, curiosté, ouverture desprit, origindité, besoin de solitude,
senshilité, attrait pour la complexité...) que la plupart des programmes pour enfants précoces
devraient encourager. Ajuriaguerra (1974) propose lui auss de recourir a la crédtivité : “la
créativité, qui peut Sexprimer sous des formes diverses, peut ére un facteur prophylactique de
dérivation ou de libération face ades décompensations névrotiques graves”.

Sans dler nécessairement jusque 13 les démarches créatives peuvent apporter une aide
précieuse aux enfants a haut potentiel, car elles tiennent compte de la singularité de chacun, des
différences de potentids, du plaisr personnd et de la fierté Elles évitent toute compétition,
permettent aux apprenants de se centrer sur eux-mémes, autant sur leurs faiblesses que sur leurs
ressources. Elles favorisent une motivation intrinséque et de ce fait une distance par rapport a
toute presson extérieure. Elles encouragent les jeunes a devenir des apprenants autonomes et
actifs, et leur permettent auss de développer leur pensée productive personnelle (Hennessey,
1988). Pour encourager cette crédtivité, I'ambiance de la classe est trés importante, centrée sur
le respect des choix et des idées de chacun. Il faut auss de l'espace et du temps, car le
mouvement et les rythmes personnels doivent étre pris en compte.

Guilford, un pionnier dans I'@&ude de la créativité (1957) a asocié la crédivité a la
pensée divergente (non-conformisme, recherche de solutions origindes et inattendues, ...), ce
dont font preuve bon nombre denfants a haut potentid. Pluseurs auteurs, tels que Buzan
(1984), De Bono (1985), Williams (1983), Trocmé-Fabre (1994), proposent des démarches
d'apprentissage pour reconnditre, apprécier et développer cette créativité : cartes conceptuelles,
résolutions de probléemes, métaphores, imagerie mentae, apprentissage multisensorid, etc.

3.3. Au niveau d'un accompagnement hors des classes

3.3.1. Le counseling

Sdon Colangdo (1997), jusqua présent, l'éducation des enfants a haut potentiel
intellectuedl sest surtout préoccupée de répondre a leurs besoins d'apprentissage. Les besoins
dassstance (counsding) sont pris en compte depuis peu, que ce soit par un travail individud
ar limage de soi, des échanges de groupe, I'écoute des familles, des interactions entre I'école

Les enfants et les adolescents ahaut potentiel — Rapport au 28 février 2001 71



et les parents. Ces démarches d'assistance reposent sur le fait que les jeunes a haut potentiel ont
des besoins particuliers, que ce soit dans le domaine émotionnd ou celui des relations socides.
Ces bexins exigent vrament e influencent fortement le succés - ou I'échec - du
développement des capacités de ces jeunes. Ces démarches dassistance doivent ére menées
avec des professonnels compéents tant dans le domaine de la douance que dans celui de
I'accompagnement psychologique.

3.3.2. Le mentorat

Le mentorat (Clasen D. et R., 1987) peut étre une expérience déerminante et a souvent
des effets a long terme sur les deux partenares de la relation. Méme Sil demande beaucoup
dengagement e de travall, il offre une opportunité de partager des intéréts communs, de se
confronter a des défis adaptés, de développer une compréhension plus aigué de ses possbilités
dans la vie. A certaines conditions, le mentorat peut devenir une stratégie d'éduceation efficace
pour répondre aux besoins des enfants a haut potentiel. La relation de personne a personne
entre un jeune & un adulte talentueux et bienveillant peut soutenir et valider de hautes capacités
a une période critique. Méme s le mentorat a pour but essentid de soutenir un tdent édevé ou
de nourrir un potentiel prometteur, cest la relaion qui peut fare toute la différence entre un
projet révé et saréalisation.

3.4. Initiatives visant I'amélioration du cursus scolaire des jeunes
haut potentiel

3.4.1. Proposition d’une catégorisation
3.4.1.1. Intention

La tentative de répertorier et de mettre en perspective les différentes initiatives
étrangéres rencontrées est conduite par I’objectif d'identifier des pistes et des recommandations
pour la Communauté francaise de Belgique.

Il Sagira aterme de dégager les options possbles pour orienter les mesures a prendre a
différents niveaux du syséme éducatif. Ces mesures devraient permettre des actions, des
initigtives, des parcours adaptés, compte tenu des besoins non couverts, des contextes prévalant
dans les communautés éducatives et des ressources existantes.

3.4.1.2. Principes dela catégorisation
L'éude qui nous occupe et commanditée dans la perspective d'éclairer en quoi e
comment l'inditution scolare peut offrir aux jeunes a haut potentid - tout autant qu'a

dautres- des conditions favorables a leur développement. Trois grandes catégories se
dégagent :
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une premiére catégorie regroupe ans les expériences et les mesures relevant de I'indtitution
scolare dle-méme, prise au sens large (I'école, les sarvices en rdation avec dle le
systéme) ;

une deuxieme catégorie englobe les expériences et initigtives relevant d autres instances,
ingtitutions ou personnes ;

une troiséme catégorie a é&é réservée aux initiatives qui ne visent pas directement des
actions aupres des jeunes concernés, mais qui tendent a éudier leur problématique ou a la
promouvair.

Au sein de chacune de ces grandes catégories, d'autres critéres permettent de faire
ressortir avec plus de précision tant6t qui a prisI’initiative, tant6t la nature de cette derniére.

Au regard de la Stuation des jeunes concernés, ces subdivisions ne sont évidemment ni
mutudlement exclusves ni hiérarchisées. Sdon les contextes e les besoins, dles peuvent, par
combinaison, contribuer a personnaiser un projet éducetif au bénéfice du jeune a haut
potentidl.

Cependant, selon les options prises par les autorités éducatives d’'un pays donné pour
favoriser certaines initiatives plutdt que dautres, les enseignants et les parents se trouveront
devant des champs de possibles tres différents pour faire face aleurs besoins.

On trouvera ci-dessous le développement du modéle dégagé des expériences dont
certaines sont présentées dans la partie 3.5.

3.4.2. Développement de la catégorisation

Expériences, dispositions et dispositifs relevant de I’ institution scolaire

Au niveau del’ établissement scolaire

Les axes développés aux points 3.2 et 3.3 indiquent la variéé des orientations qui peuvent étre
prises pour accompagner les apprentissages. Ils prennent toutefois une consistance plus ou
moins forte sdon quils sont mis en aavre pa un ou pluseurs ensagnants isolément, par
I’équipe des enseignants concernés par td ou te déve, ou collégidement par tous les agents de
I'é&ablissement  (chef détablissement et ses adjoints, enseignants, éducateurs, personnel
adminigtratif et de service, &t, le cas échéant, des représentants extérieurs associ€s).

- Action éducetive d' un enseignant prisisolément
Elle se traduit notamment, au sein du groupe classe, par un traitement pédagogique

ou didactique différencié, par une gestion des compétences de chacun, par un mode
de rdaion aux deves favorisant une rédle évduaion formative,
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Les facteurs déerminants sont : les compétences professionnelles de I'enseignant, le
matérid didactique dont il dispose ou dont il se dote, | gppui dont il bénéficie.

- Action éducative de I’ équipe enseignante responsable de I’ déve

Elle suppose une concertation quant aux objectifs, démarches, attitudes al’égard de
I'déve. Elle peut se traduire par I'organisation du traval de I'déve, la maniere de
lui communiquer les évauations.

Les facteurs déterminants sont : les occasons d échanges, I'information quant a la
Stuation du jeune.

- Action éducative collégide par tous les agents de I’ &ablissement

Elle ne vise plus un ééve en paticulier, mais concerne tous les déves. Elle organise
le temps, les relations, les ressources pédagogiques pour permettre d orienter
I’action de chacun sdon des besoins spécifiques des déves, e notamment pour le
jeune ahaut potentiel.

En dépendent les activités organistes a I'extérieur de I'éablissement, les activités
paticulieres au se8n de I'école (temps de traval en médiahéque, en sdle
informatique, projets collectifs, ...), les regroupements occasonnels ou réguliers
dééeves différents des groupes classes habituds (classe de soutien, de
dével oppement).

Elle suppose une concertation a laquelle prennent part le chef d éablissement et ses
adjoints, les ensaignants, les éducateurs, le personne adminigtratif et de service.

Les facteurs déerminants sont : le mode de direction, les occasions de concertation,
le degré de dével oppement du projet pédagogique de I’ éablissement, I équipement.

Les actions concertées — spécifiques pour certains ééves ou au bénéfice de tous — peuvent
provenir de I'initigtive d’ enseignants, du chef d’ éablissement ou du pouvoir organisateur.

Les digpositions cadres au niveau du systéme éducatif tout entier peuvent les favoriser comme
nous le verrons plusloin.

Au niveau del’environnement scolaire

Par convention, on peut limiter I'* environnement scolaire”, aux composantes avec lesquelles
I'inditution scolaire entretient des relaions suivies, plus ou Moins coordonnées avec N OU Ses
projets éducdtifs. Elle en reconnait non seulement I'existence, mais assure une continuité entre
les actions ou activités de ces composantes et les Siennes.

Ne se retrouve pas ici ce dont le jeune — notamment a haut potentid - peut bénéficier dans des
ingtitutions, associations, avec des personnes ol la concertation N’ est pas amorcée ou ingtituée.
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De nombreux services “ périscolaires” ou parascolaires sont congtatés dans les descriptions
d expériences ou de dispostifs repérées. Ils concernent les matieres psychologique, médicale,
socide, culturelle, sportive, voire d’ autres encore.

Exemples:

- les auivis psychologiques et/ou pédagogiques menés avec des spécidides
extérieurs;

- les enrichissements du cursus scolaire via la participation a des activités hors
programme norma, mas reconnues ou suivies par I'école; un ou pluseurs

ensaignants jouent souvent les agents de liaison;

- les patenariats entre école et familles.

Au niveau del’ organisation générale du systéme éducatif
Dans le dernier cas, le type d'initigtive est lié tout ala fois ala responsabilité des autorités
politiques du systéme éducatif au regard des droits et devoirs reconnus aux citoyens ou  aux

enfants, au regard des missons dévolues aux inditutions scolaires, e aux limites de cette
responsabilité.

Les textes cadres légaux, auxquels ces dispostions correspondent concernent |'ensemble
des éablissements officidlement organisés ou reconnus. lls touchent auss pafois, dans des
limites et avec des obligations définies, des initiatives de parents assurant, par exemple, eux-
mémes la scolarité de leur enfant.

Ondigingueraans :
- lesmesures autorisant un assouplissement du cursus ;

- les* sauts’ deniveau;

I'autorisation souvent conditionndle de présenter des épreuves par anticipation au
regard des &ges minima déterminés réglementairemen ;

- lareconnaissance d éudes al’ éranger ;

- une pogtion favorable a I'égad d'un enseignement spécidisé pour les jeunes a haut
potentid ;
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la reconnaissance ou l'autorisgtion dorganisation  d éablissements  accuelllant
pécifiquement ces jeunes (classes spécialisies ou éablissement tout entier) ;

I'organistion “ organique” d'un ensaignement spécidis® a un ou pluseurs niveaux
pour les jeunes ahaut potentid.
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Expériences et actions al’initiative d’ autres institutions ou personnes

Se retrouvent dans cette grande catégorie, les expériences ou actions qui ne relévent pas de
I'ingtitution scolaire, ou avec lesquelles cette derniére n'a pas de redion suvie. Cetans

parentsy participent ou y font appel.

Institutions (publiquesou privées)rendant des services d’ aide pédagogique, psychologique
ou des suivisthérapeutiques

Projetsd’ écolesou écolescrééesal’initiativede parentsaccueillant spécifiquement des
jeunes a haut potentiel

Les dispostions légdes du pays peuvent les faciliter ou non, sdon les exigences
édictées. Dans certains pays, tds les Etats-Unis, des réseaux regroupent et assurent
lapromoation d’ écoles de ce type.

Programmesd’ activités au service de parentsdejeunes a haut potentiel

Ils sont organisés par des associations, par des centres specifiques parfois liés a des
universtés.

Programmes d’ activités destinées aux jeunes a haut potentiel

Les asociations et centres spéciaisés cités ci-dessus en sont souvent auss les
organisateurs.

I nstitutions ou associations centrées sur les jeunes ahaut potentiel et leur problématique

Comme dgndé ci-dessus, cette catégorie regroupe les initiatives qui ne visent pas directement
des actions aupres des jeunes concernés, mais qui tendent a éudier leur problématique ou ala
promouvair.

On en trouvera dans la partie illugtrative, une liste sans doute non exhaudtive.

Il apparalt que ces organismes ont tendance a se fédérer et a recuellir ainsi une audience plus
significative aupres des autorités éducatives.

On en compte au niveau mondid, au niveau européen, par regroupements linguistiques
transnationauix.

Elles visent tantot :

- un but scientifique orienté vers I’ &ude de |a problémétique de la douance et sadiffusion,
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une entraide adestination des parents,

une misson mixte (&ude et entraide) débouchant sur des actions pratiques de formation,
d activités d enrichissement, de rencontres.
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Tableau synoptique de la catégorisation

Initiatives visant I’amélioration du cursus scolaire desjeunes ahaut potentiel

Comment les caractériser ?

1. Expériences, dispositionset dispositifsal’initiativedel’institution scolaire

1.1. Au niveau de I’ &ablissement scolaire
1.1.1. Action éducative d' un enseignant pris isolément
1.1.2. Action éducative de I’ équipe éducetive responsable de |’ ééve
1.1.3. Action éducative collégide par tous les agents de | éablissement
1.2. Au niveau de I’ environnement scolaire (péri- ou parascolaire)
1.2.1. Suivis psychopédagogiques menés avec des specialistes extérieurs
1.2.2. Enrichissements du cursus scolaire (activités hors programme norma, mas
reconnues ou suivies par I’ école)
1.2.3. Partenariats entre école et familles
1.3. Au niveau de |’ organisation générde du systeme éducatif
1.3.1. Mesures autorisant un assouplissement du cursus
1.3.2. Reconnaissance d éudes al’ é&ranger
1.3.3. Pogtion favorable al’ enseignement spéciaisé pour lesjeunes ahaut potentiel
1331 Reconnaissance d éablissements ordinaires accuellant  spécifiquement
Ces jeunes
1332 Organisation «organique» dun ensagnement spécidist a un ou
plusieurs niveaux

2. Expérienceset actions al’initiative d’autresinstitutionsou personnes

2.1. Indtitutions rendant des sarvices d'ade pédagogique, psychologique ou des suivis
thérapeutiques
2.1.1. Publiques
2.1.2. Privées

2.2. Projet d'écoles ou écoles privées créées e réseaux d écoles accueillant spécifiquement
des jeunes ahaut potentiel

2.3. Programmes d' activités au service de parents de jeunes ahaut potentiel

2.4. Programmes d’ activités destinées aux jeunes ahaut potentiel

3. Institutions ou associations centrées sur les jeunes a haut potentiel et leur
problématique

3.1. A but scientifique (étude de la problématique et sa diffusion )
3.1.1. Niveau mondid
3.1.2. Niveau européen
3.1.3. Niveau francophone
3.1.4. Autres niveaux
3.2. A but d entraide adestination des parents
3.3. A but mixte
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3.5. Exemples illustratifs d’expériences, de dispositifs, d’initiatives

Introduction

Le modde propose au point précédent a éé congruit au fil des prises d'information
rdative aux expériences, initiatives et digpogtifs rencontrés dans la littérature, sur les stes
Internet, a I’occasion de contacts avec des personnes impliquées a I'éranger dans des actions
liées au theme d'investigation.

Nous reflétons ci-dessous ce recual dinformations et de témoignages. L’intention n'est
ni I’exhaudtivité ni la description détaillée, mais plut6t I'illugtretion de la diversité.

Pour rappd, le principe du modele ne congste pas a déterminer des catégories fermées,
mais a mettre en évidence des caractéristiques mgeures. Chague expérience, chague initiative
ne se retrouve pas toujours entierement dans une seule et méme subdivison. L’une d'entre eles
gpparait souvent comme prépondérante, mais I'anadlyse du cas indique que des traits d autres
catégories gpparaissent. A titre d'exemple, une école privée peut bénéficer dune
reconnaissance par I'autorité éducative, e |I'examen des actions éducatives menées en son sein
peuvent ére caractérisées tout ala fois par une concertation de I’ équipe éducative pour chaque
éléve en particulier et pour assurer un projet pédagogique globa pour I’ ensemble des ééves.
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a. Expériences, dispositions et dispositifs al’initiative de I'institution scolaire

College et lycée Moncade-Jeanne d’' Arc (Orthez, France)

Source:

- entretiens avec Brigitte Prot, intervenante formatrice (Octobre 2000) et Laurent
GUIGNARD, directeur de |’ éablissement (11/12/00)

L’entretien avec Brigitte Prot, qui nous a introduit a I'expérience d'Orthez et résumé en
second lieu.

Contexte de I'établissement

L’ éablissement accueille cette année environ 550 déves. Une trentaine peuvent ére
considérés comme précoces.

Projet en rapport avec les jeunes ahaut potentiel

Le projet en et a sa septieme année. |l a falu trois ans pour le préparer, I'daborer, le
lancer par un travall d'équipe: gedtation théorique, formation, lectures. Dans notre quatrieme
année d expéimentation, nous tatonnons encore beaucoup, nous régustons. Nous organisons
des formations continuées pour tous les enseignants, centrées sur notre public spécifique, avec
I'ade de spécidiges notamment de I’ Association frangaise pour les enfants précoces (AFEP) :
besoins, regles de vie, écriture, démarches inductives, activités de recherche, ... Ces pigtes et
solutions peuvent convenir atous les déves, car 9 les sources de difficultés sont différentes, les
besoins sont fondamentalement trés semblables.

Nous voulons rester un éablissement d' enseignement générd ouvert a tous, non ditiste,
non spécidist. La médiaisation qui a suivi I'émisson téévisée consacrée aux surdoués nous a
fait beaucoup souffrir, car les demandes arrivaient en masse.

Pour favoriser leur adaptation, les enfants précoces sont intégrés dans une classe de bon
niveau dont les déves sont rigoureux, efficaces et plus patients eux. Cette intégration leur offre
un cadre dructurant. Il facilite le travail de pédagogie différenciée des enseignants volontaires
pour cette mission. Chague année quelques classes sont organisées de la sorte: cette année, une
classe de 6°, une de 5° et une de 4°.

Un internat permet d'accuellir notamment des ééves précoces venant de loin, tres
infdcurisés au niveau afectif. Une éducatrice spécidement engagée pour eux, adopte une
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atitude maternante attentionnée. Elle velle a ce qu'ils n'oublient rien, a ce qu'ils S organisant.
Notre mission est essentiellement de les réconcilier avec I’ école.

Profil constaté des jeunes ahaut potentiel

Les enfants qui bénéficient du projet sont essentidllement des garcons. 1l semble que les
filles ont de meilleures cgpacités, e surtout une volonté d adaptation, qui leur permet de
sintégrer dans n'importe quelle école. Les garcons s opposent plus. Ils sont féchés avec I'école
éant donné leur parcours antérieur.

Ils sont fragiles, assez immatures, notamment en décdage quant a leurs aptitudes
physiques, trés actifs, désorganises, dispersés. Ils ont un grand besoin d attention et d' affection.
lls sont trés intuitifs, spontanés. Prés de 90% de nos @éves précoces sont en grande difficulté —
scolaire, personnelle ou relationndle. Ils ont des intéréts peu en rapport avec les enfants de leur
&ge. Comme - par souci dintégration socide - nous ne les avancons pas de classe, ils sont
souvent rejetés ou traités dintdlos". Ils comprennent trés vite al’ord, et sennuient auss trés
vite. Ils meublent adors leur journée: les uns révert, les autres dessinent, d autres encore,
hyperactifs, chahutent.

Certains enseignants acceptent ma ces dtitudes, perdent patience et ne différencient pas
les actions a leur égard. Des blocages sinddlent, tres difficiles a lever. 1l leur faut des
professeurs hors normes, préts a faire face aux pressons des parents qui ont développé une
image négative des ensaignants: pour leurs enfants on n'en fait jamais assez, ils contestent
tout. Certains sont tres dédtabilisés, ayant eux-mémes vécu des parcours scolaires assez
chaotiques. Mais il faut tendre néanmoins ales associer al’action éducative, car I'école ne peut
pas tout, notamment pour répondre aux vaax dactivités extra scolaires dont ces enfants sont
trés friands.

Scolarité des jeunes ahaut potentiel

Beaucoup de difficultés proviennent du fait que le probléme n'a pas é&é traté deés le
primaire. Nombre de ces jeunes arrivent aprés une année entiere de rupture, de décrochage ou
deréverie.

Ils sont & des niveaux tres disparates sdon les matieres: souvent avance énorme en
mathématiques, mais retard en francais écrit. Ceci Sexplique par le sentiment d'inutilité de
devoir mettre sur papier pour le prouver ce qu'ils comprennent, mémorisent facilement. Brigitte
Prot I'a bien mis en évidence dans «les efants de I'éphémere». La communication n'est pas
leur priorité.

L’histoire et la géographie qui leur permet davantage douverture leur sont plus
intéressantes.
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Le cours de gymnagtique et surtout consacré a des activités de psychomoatricité dont ils
ont besoin. En langues, nous leur proposons I'espagnal, I'dlemand, mais auss des édéments de
linguistigue comme &ord du tronc commun des langues. Ce complément inatendu les
intéresse beaucoup.

Les activités artistiques sont assez développées. Prés de 90% des ééves précoces se
retrouvent sur scéne en fin d’ année pour la piece de théétre,

En 4° le besoin dactivités plus rdationnelles, centrées sur le projet personnd
S accentue. Brigitte Prot nous aide en ce sens.

Entretien avec Brigitte Prot
apropos des enfants précoces (Paris, 26 octobre 2000)

Référence :

Prot, B. (1997), Profession motivatrice: Révelller le désir d'apprendre au collége et au lycée.
Paris :Editions Noésis.

S les criteres émationnds et affectifs pouvaient ére intégrés dans le cursus scolaire et
étre pris en consgdération par la pédagogie au méme titre que les critéres intdlectues, plutdt
que de rester du seul recours de la psychologie, il y aurait tout un travall a fare avec ces
enfants, car leur ma étre vient de ce décalage entre leur QI et leur quotient émotionnd ...

Ils sont en fait dune 9 grande crédivité quils sont en décdage avec leurs émations. Il
faut dire que la créativité ne peut sexprimer nulle part al'école, ele et peu consdérée dans le

cursus, toujours regardée comme "la folle du logis', méme s dle développe fameusement
I'attention et |a concentration.

Pour condruire du durable, il leur faut un accompagnement solide:leur donner le droit
dére totaement différents, des le début de leur scolarité. S I'ensemble du systeme scolaire et
des personnes adultes quils croisent leur donnaient ce droit, il Ny aurait plus de "sur" ni de
"sous', 9 I'école utilisat dautres langages que le smple verbd, chacun pourrait trouver sa
place et son mode d'expression, et de ce fait développer ses compétences propres.

Lors dinterventions dans les classes autour de la question de la motivation, et lorsgu’ on
leur demande leurs représentations, ils quittent la rédité : pour eux, il ne faudrait aucune limite
de temps ni d'espace. lls ont un immense besoin denseignants tres équilibrés et structurants, qui
les raménent sur terre, dans les limites du faisable, voire du viable. L’enseignant qui n'a pas en
lui cette préoccupation essentielle, e une énorme part de créativité et dinventivité, peut ére
fort déstabilise. Cependant, pour créer, il faut accepter de se mettre un cadre et des limites, des
contraintes et une grande rigueur.
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La communication est vrament leur point faible, car ils sont 9 narcissques, S centrés
sur ax-mémes quils n'ont aucune écoute. Ils auraient besoin d'un professeur rien que pour eux.
Entierement dansle "moai, j€", ils ne sont pas du tout sociaisés.

Une vraie pédagogie différenciée ne serait-elle pas de faire diverger la ou cest trop
convergent et de faire converger la ou cet trop divergent ? Il faut créer les conditions pour
permettre a ceux qui fonctionnent en feux datifice de rencontrer ceux qui tracent sur une route
balisee.

Une expérience en Australie, au sein du Projet Peel

Source principale : échange de courrier avec M. Chris Wilson

Référencesindiquées :

Baird, J. and Mitchell, J.(1987), Improving the Quality of Teaching and Learning. Bard &
Mitchell Eds.

Wilson, C. (2000), Catering for individual Differences. Communication présentée lors de la
conférence annuelle Ped, Mebourne University, Audrdia

650 Ideas for quality Teaching (1999), CDRom Pedl in practice. Ed. lan Mitchell.

Chris Wilson es ensaignant et formateur en Audrdie. Il a travaillé pendant ces cing
dernieres années dans des programmes spéciaux pour enfants a haut potentie. Selon lui, une
éducation spécidisée doit leur ére réservée dés quils manifestent certaines frudtrations du fait
que leur apprentissage et freiné par ceux qui sont plus lents et surtout moins enthousiastes.
Cela se passe souvent en début de secondaire.
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Profil des éléves ahaut potentiel

Il préfere parler plutét «d' apprenants doués». Pour lui, ¢'est davantage I’ apprentissage
que le smple savoir qui doit ére reconnu. Les jeunes les plus a méme de tirer profit des efforts
des ensaignants, e de ce fat de se démarquer dans la vie, sont ceux qui sont indépendants,
confiants et enthousiastes face al’ gpprentissage al’ école et en dehors.

I Next pas nécessdre de mettre en place un systéme formd pour identifier ces
éudiants. lls peuvent en effet facilement ére repérés par leurs enseignants et leurs parents, et
surtout par eux-mémes. 1ls sont toujours préts a participer. Mais il faut ére prudent car certains
sont timides, e dautres ont perdu leur enthousasme a force de fréguenter une école peu
gimulante.

Ces jeunes ne sont pas seulement ceux qui vont le plus vite ou qui ont les meilleures
notes, ce sont auss et surtout ceux qui manifestent un enthousiasme et une passon pour
apprendre que les approches classiques des écoles risquent fort d' abimer, ne proposant que des
taches fermeées qui, une fois terminées, ne proposent aucune possibilité d' dler plusloin.

Cadre de I'expérience

Le Projet Ped (Project for Enhancing and Effective Learning) encourage, par le biais de
réseaux d échanges de pratiques, dans les écoles ou inter-écoles. des pratiques ouvertes, variées
et simulantes pour les jeunes comme pour les ensgignants, aind que la réflexion sur les modes
d apprentissage. Il a pour objectifs de rendre les deves actifs, autonomes et réflexifs, davantage
acteursimpliqués et responsables dans leur propre processus d' apprentissage.

En ce qui concerne son expérience, I'école ou il ensaignait a d'abord créé un poste de
Coordinateur pour I'Extenson et I'Enrichissement, options choises au dépat pour tous les
éudiants. Les programmes offerts a ces enfants sont de deux types: ceux qui se donnent a
I’intérieur des classes et ceux qui se donnent en dehors, appel és «programmes Spéciaux ».

Les programmes dits spéciaux proposent des démarches qui ne peuvent ére menées
dans les classes régulieres. lls ont I'avantage de reconnditre les taents de ces enfants: un
«tournois des esprits» ou événements de ce type entre des deves de mémes capacités et de
mémes intéréts. Ces activités doivent étre organisées de maniére a ce que I'&ge ne it pas une
barriere pour participer.

Un syseme de mentorat (cf. supra) permet aux enfants a haut potentie de rencontrer
d autres jeunes du méme type, plus &gés et plus expérimentés, qui les écoutent, les consellent
et discutent avec eux tout en prenant part aux activités qui leur sont proposées.

La partie la plus importante de n'importe quel programme doit rester le travail en classe
car c'est la que tous passent la plus grande partie de leur temps. Les enseignants doivent donc
étre formés pour répondre aux besoins des enfants a haut potentied (tout comme a ceux des
autres éudiants, bien r).
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Il a fdlu travaller avec des équipes d enseignants pour changer les pratiques habitueles
des clases e déveopper des activités d »apprentissage illimité». Ces activités, laissent aux
éudiants le choix de décider de ce gu'ils vont gpprendre e comment ils vont apprendre ; eles
leur offrent la possihilité de poser des questions tout autant que de donner des réponses. Elles
font appe aux différents niveaux de pensée, ala résolution de probleme et ala prise de risque.
Elles encouragent les éudiants a découvrir et & comprendre leur propre mode d apprentissage
de maniére a ce quils deviennent autonomes et continuent a trouver par eux-mémes des
moyens d' gpprendre quand il n'y apas d enseignant pour les guider.

Le développement professonne des enssignants et fondamentd. 1l faut faire en sorte
gu'ils acquiérent un autre regard sur ces enfants, pour pouvoir concevoir et adapter leur action
dans la classe en conségquence. |l ne suffit pas en effet de donner a ces enfants plus de travail,
plus de matiere ou des contenus plus difficiles: il et indispensable pour I'enseignat de faire
évoluer ses représentations de I’ gpprentissage, ses enjeux, ses objectifs acourt et along terme.

Chris Wilson résume and son expé&ience de cing années de travall avec de tes
enfants:

«Je dras quil fat avant tout commencer par regarder ces enfants comme des
«gpprenants » doués, e concevoir des programmes qui leur proposent un «agpprentissage
ilimité». Il et égdement intéressant d'impliquer au maximum les enseignants de classes
réguliéres dans le déveoppement de dispositifs adaptés, et surtout ne pas se contenter de
repérer et nourrir les éudiants les plus capables, mais auss les enseignants les plus capables. |l
faut en effet rdlever le défi qu'il N'y a pas que les jeunes ahaut potentiel qui doivent progresser,
mas auss les enseignants a haut potentid : ils ont auss besoin de progresser dans leur
apprentissage, en I’ occurrence dans leur dével oppement professionnd. »
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Ecolela Garanderie (Suisse, Vaud, Lausanne)

Sources

Entretien avec Mmes Jodlle Fodter, Directrice pédagogique, Frédérique D’Agostino, parent
d éeve et Présdente de I’ Association suisse pour les enfants précoces (ASEP), Hélene Catroux
Formatrice et consultante du Groupe d'éude sur les théories de I'apprentisssge (GESTA,
Paris), collaboratrice d Antoine de la Garanderie (Lausanne, 24/11/00)

Ecolela Garanderie: de4 a16 ans(s.d.), brochure éditée par I’ Ecole.

de la Garanderie, A. (1986), 4° éd., Les profils pédagogiques : discerner les aptitudes scolaires.
Paris : Le Centurion, Paidoguides.

L’école, privée, a été créée en 1997 par son directeur, M. Jean+Danid Normann, qui fut
avant chef de plusieurs autres établissements en Angleterre et en Suisse.

Antoine de la Garanderie, francais, biologiste de formation, initiateur d'un mouvement
pédagogique centré sur la différentistion des déves par appd a leur propre mode de
fonctionnement & dénommé «gestion mentde », a rapidement accepté de patronner I'école,
den former les enseignants et de lui donner son nom. |l et relayé par sa collaboratrice Hélene
Catroux qui intervient réguliecrement dans les classes @ anime des journées de formation
continuée pour les enseignants de |’ école.

L'école es inddlée dans une grande villa du quartier résidentid de la ville. Elle a le
gatut d'une Sociéé a responsabilité limitée, ol chague enseignant est un partenaire engagé
personnellement dans la getion de I'école. Les parents d'ééves sont éroitement associés par le
bias d'une asociation. Elle a un caractére libre, ne dépendant d'aucune église ni d'une
association extérieure.

L’école ne sadresse pas qu aux enfants surdoués, qui y sont cependant nombreux. Elle
organise les cours classiques en «gestion mentde », souvent centrés sur des projets, ou des
moments privilégiés sont réservés a la prise de conscience personnelle de son propre
fonctionnement. L’évauation et essentidlement formative et axée tant sur les connaissances
que sur les moyens que I’ déve met en aavre pour gpprendre.

L’édéevedel’ école

- goprend a maitriser les gestes mentaux d attention, de mémorisation, de compréhension, de
réflexion et d'imagination ;
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- est accompagneé dans la découverte de ses moyens d apprendre ;
- ed entrainé autiliser et denrichir ses ratégies d’ apprentissage ;

- béndficie dentretiens personnels réguliers pour andyser et amdiorer ses techniques de
travail.

L’ école propose auss des cours d’ &€, couplés a des ateliers méthodologiques, atout enfant
ou adolescent désireux de progresser dans une ou plusieurs branches de son choix.

80% des enfants a haut potentiel se retrouvent dans les petites classes. Chacun avance ason
rythme. Des plans de travail sont personndisés dans les différentes matiéres.

Les politigues éducatives européennes relatives aux jeunes ahaut potentiel

L'examen dinitiatives paticulieres a pour intéré& de fournir le contexte dans leque
elles se développent. D’ autres pourront 'y gjouter.

Nous avons cherché par ailleurs a examiner la podtion des autorités éducatives. Quelles
dispositions prennent-dles ? Et en particulier au niveau européen.

Les contacts éablis avec le Canton de Vaud (Suisse) nous ont permis d obtenir leurs
dispositions les plus récentes. On trouvera en annexe deux textes qui en indiquent le détall :

-« Intégration des ééves différents (surdoués, hyperactifs, dydexiques ») ;

- «Rapport du groupe de travall sur la scolarisation des ééves surdoués, hyperactifs et
dydexiques » (Juin 2000).

On y condatera que les dispostions prises dans le Canton de Vaud Sarticulent sur des
mesures daménagement du cursus scolaire dga prévues par la Lol et les Réglements scolaires,
and que sur des mesures d'appui et d'aménagement pédagogiques. Elles participent a un
mouvement de propositions qui concernent d’ autres cantons.

Pour ce qui est de I'Union européenne, la seule éude repérée jusqu’ici présentant une
synthése comparative des politiques éducatives dans la sphere de notre objet d'éude a éé
commandée par la Commisson européenne a |I'European Agency for Development in Specid
Needs Education. Elle a paru en 1998 sous le titre évocateur Intégration en Europe:
dispositions concernant les éleves a besoins éducatifs spécifiques: tendances dans 14 pays
européens.

A notre grande surprise, aucun pays n’'annonce spécifiquement de mesure pour le public des
jeunes a haut potentie, quelle que soit la dénomination qu'on peut adopter. Le principe généra
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dintégration, méme Sil se décline sdon des moddités diverses d'un pays al’autre, domine. La
problématique des jeunes qui hous occupent se retrouve dans un certain nombre de pays sous
une catégorie plus vaste : celle des difficultés particulieres d’ gpprentissage.

Afin de confirmer cette tendance, et de compléter I'information, une démarche d enquéte
supplémentaire auprés des autorités officielles nous parait judicieuse. Ce type de démarche et
possble via I'Unité Eurydice atachée a I'Union européenne, mas ne peut étre initiée
directement par I’ équipe de recherche.
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b. Expériences et actions al’initiative d’autres institutions ou personnes

Un projet d’écoles al’initiatived’un parent : le projet de M. RAVASSA (Paris)

Source : échanges écrits avec I’ intéressé (Octobre 2000 — février 2001)

Intentions

M. Ravessa est pere dun enfant intellectuelement précoce. Aprés avoir rencontré un
grand nombre de difficultés, il a décidé de monter sa propre école, adaptée a ces enfants et
adolescents ahaut potentie intellectud.

Son projet a pour ambition de pemettre a des enfants e des adolescents
intellectuellement précoces de mieux sépanouir dans une école spécidement congue pour leurs
besoins spécifiques. 1l a une portée éhique en ce sens quil veut réduire au maximum les colts
liés a l'enssignement privé. Ce faisant, M. Ravassa a l'intention de créer une association sans
but lucratif qui aura comme charge la gestion des écoles quil paviendra a créer. Cette
asociation militera en faveur de lintégration dun grand nombre denfants intellectudlement
précoces, toutes conditions sociaes confondues.

Bien que le projet initid soit degtiné aux éeéves du secondaire, M. Ravassa simplique
dans un premier projet d'école primaire exisante dans le Va d'Oise. M. Ravassa pense pouvoir
ouvrir les premiéres classes dans le courant de I'année 2001. Néanmoins une grosse inquiétude
existe quant au nombre dédeves qui pourront intégrer cette école. Pour contrer ce risque, M.
Ravassa prend une multitude de contacts qui lui permettront, il l'espere, de gagner en
crédibilité face aux décideurs politiques.

Contexte de l'initiative

Le projet vise a donner la possibilité a ces enfants de sépanouir dans un environnement
adapté a leur juste mesure, & ce que que soit leur milieu dorigine. Cette école aura pour
vocation de compléter les solutions proposées actudlement, soit par le service public, soit par
les éablissements privés, en offrant un rgpport prestation/prix d'excellent niveau. Dans ce sens,
I'école doit rester libre de toute presson tant financiére quidéologique ou commercide. En
effet, M. Ravassa souligne que ce sont principdement les enfants de parents financierement
asts qui béndfident dun enseignement & leur juste mesure. Ce faisant, des centaines denfants
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intellectuellement précoces nauront jamas la posshilitt de béndficier des pédagogies
adéquates.

De plus, I'école se donne comme tache de permettre l'intégration des enfants et des
adolescents a haut potentid intelectud. Aind, les programmes dispensés couvriront
l'intégrdité des programmes officids, dagis a dautres domanes comme I'astronomie,
I'histoire de I'art, la philosophie et I'informatique.

Principes et méthode pédagogiques

L'école de M. Ravassa utilisera la curiosté naurdlement présente chez les enfants a
haut potentie intdlectuel. Les cours seront dispensés de telle maniere que cette motivetion et
Cette envie de savoir soient sans cesse dimulés. L'école sera essentidlement  congtituée
denseignants ayant un troiséme cycle universitare. Ceux-ci seront éroitement associés a la
dructuration des programmes. Ensemble, ils mettront en aavre une gestion des activités par
projets. Chaque projet aura pour but I'accroissement des @nnaissances de I'déeve dans pluseurs
matiéres. Les enseignants devront pouvoir regrouper leurs compéences pour présenter les
connaissances en un ensemble cohérent. 1ls devront de plus ére capables de saffranchir des
méthodes traditionnelles d'apprentissage pour mettre en aavre une pédagogie basée sur I'évall
de la curiosité des déves en les impliquant dans les processus qui menent a la découverte. lls
devront enfin, ére conscient que leur tache et damener les déves a acquérir un maximum
dautonomie dans l'acquistion du savoir, &in de leur permettre une intégration optimae dans
leurs éudes supérieures et universitaires.

Parcours proposé

L'intégralité du parcours pourra ére effectuée en 8 années d'éudes (soit trois années de
moins que le cursus normd), mais ne sacrifiera en rien I'éude des matieres fondamentdes. Afin
de donner les mellleures chances dinsartion ala sortie de I'école, les déves qui ne se sentiront
pas préts a intégrer un cursus dans un éablissement classque pourront effectuer deux années
détudes apres le baccdauréat. Ces classes seront caquées sur le modéle des classes
préparatoires et permettront donc aux éeves de se perfectionner e de se préparer pour les
concours aLx écoles supérieures.

Le cursus proposé par cette école pour enfant a haut potentiel intellectud ira du CM1
(Cours moyen 1, correspondant ala quatriéme année primaire) au niveau bac+2. Ce cursus sera
découpé en 4 cycles.
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CPES (1 ans)

Cette année de préparation a l'entrée au secondaire permettra a des deves dintégrer
I'école. L'objectif de cette année est de préparer certains éléves a l'enseignement dispensé dans
le secondaire.

College (3 ans)

Au cours de ces trois années, les déves suivront les programmes des quatre années de
collége traditionnelles. Ce programme sera complété par un programme a caractere scientifique
et technologique (informatique). Enfin, les ééves saront initiés a des matieres artisiques tels
que le théétre, le chant, lamusique.

Lycée (2 ans)

A l'issue de ces deux années les édeves pourront se présenter al'éreuve du baccalauréat
scientifique. L'école n'orientera pas ses programmes dans ce seul but, le baccdauréat sera une
éoreuve parmi dautres. Durant ces années, les déves pourront renforcer leurs connaissances
dans les matiéres littérares et philosophiques, pour leur permettre un choix le plus large
possible, une fois le baccaauréat obtenu.

Classe préparatoire (2 ans)

Ces deux années reprendront gtrictement les programmes et les rythmes des classes de
"math-sup"”, complétés par le programme de premier cycle universitaire en sciences de la vie &
la Teare. Linformatique et l'anglas seront égdement renforcés. En fonction des souhats des
étudiants, certains programmes pourront étre alégés au profit de certains autres.

Obstacles rencontrés par l'initiateur

Dans un échange ultérieur, M. Ravassa nous a signdé que son projet n'aboutirait pas
pour le moment. Il I’abandonne en espérant que d'autres personnes avec lesqueles il a éé en
contact pourront reprendre le projet aleur compte. |l évoque trois raisons essentidles acda : sa
gtuation familide sur lagudle il souhaite se recentrer avant toute autre chose; la Stuation
scolaire de son fils qui va contraindre ses parents ale déscolariser et alui faire suivre des cours
par correspondance, et a simpliquer plus fortement de sa part dans sa scolarité au quotidien ;et
surtout les contraintes adminidtratives francaises en matiére de crégtion d'école ;n'ayant pas éé
lu-méme ensdignant ou survelllant dans un éablissement secondaire classque, il na pas le
droit de créer et de diriger une école; en dair: tout individu qui gére et dirige une école doit
auparavant étre passt par le moule de I'éducation naionde. M. Ravassa croit comprendre le
souci du légidaer :ne pas confier des enfants a "niimporte qui" ; «la dérive de cette loi est
gue la liberté de l'enseignement e souvent trés relaive, me semble-t-il, du moins dans les
méthodes appliquées.”

Les enfants et les adolescents ahaut potentiel — Rapport au 28 février 2001 92



Projetsinspirés par des théories évoquées, développés ou soutenus par des institutions

a. Sternberg et sa vision triarchique de I'intelligence

A partir de sa vison triarchique de I'intelligence et de la douance, Sternberg propose le
développement d'un programme d enseignement des aptitudes intellectuelles dans les hautes
écoles et au collége (Sternberg, 1986). Il combine développement et testing, dans une démarche
formative.

Pour lui, I'inteligence ne doit pas étre accrue via des cours indépendants du programme
(Sternberg, 1994-1995), et les activités d'apprentissage doivent tenir compte de la diversité des
modes dintelligence.

Il présente and quelques questions & moddités de tratement de I'information a
adopter dans différentes matiéres pour exploiter lestrois dimensions de la douance :

L'andyse : comparer, andyser, évduer, critiquer, dire pourquoi sdon son propre
jugement, expliquer les causes, disséquer un probleme et en comprendre les différentes

parties...

La création-synthétisation : créer, inventer, imagine, montrer comment tu feras
supposer que, dire ce qui se passerait S, émettre des hypothéses originales, apporter des idées
nouvdles, fare preuve dintuition. ..

La mise en avre : appliquer, montrer comment utiliser, implanter, démontrer,
transférer dansla vie courante, utiliser concrétement, organiser, ...

Des exemples trés concrets de I'application de cette conception de l'intelligence peuvent
étre donnés pour les différentes disciplines : pour un cours de psychologie, par exemple, la
démarche dandyse consigterait a comparer la théorie des réves de Freud a cele de Crick, la
démarche de création demanderait de concevoir une expérience pour tester une théorie des
réves, et la démarche de mise en aavre demanderait les implications de la théorie des réves de
Freud dans votre vie personndlle. Onimagine tout ce qui est possible selon cette approche.

En higoire, par exemple, la démarche dandyse conssterait a expliquer comment les
événements qui ont suivi la premiere guerre mondide ont amené I'émergence du Nazisme, la
démarche de création demanderait comment Truman aurait pu pousser le Japon a se rendre sans
utiliser la bombe aomique, e la démarche de mise en aavre demanderait quelles lecons tirer
du Nazisme pour les événements actuels en Bosnie. Ces pratiques de différenciation devraient
permettre a chague édéve de donner le maximum de lui-méme tout en respectant les différences
individudles.
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b. Gardner, le projet Spectre et projet Ippe

Comme Sternberg, Gardner et ses collaborateurs se sont auss basés sur cette théorie des
inteligences multiples pour développer des environnements dimulants et riches en
apprentissages, tenant compte de la globdité de la personne. IIs ont cherché des moyens plus
sensbles e mieux adaptés au contexte pour évauer e encourager les progres et la réusste des
enfants de tous ages et de tous niveaux de capacité cognitive.

Dans le cadre de deux projets (projet IPPE au college (Intelligence Pratique Pour
I'Ecole) avec Robert Sternberg, e Projet SPECTRE dans I'enseignement primaire) Gardner a
commence a mettre au point quelques déments d'une éducation congue dans ce méme eprit. 1
Séat donné deux taches principaes : esquisser certains traits principaux a développer dans
une communauté scolaire imprégnée de la pensée des Inteligences Multiples, et impliquer le
développement, en collaboration avec de nombreux collégues, de programmes pilotes
proposant des approches éducatives plus compl étes.

De maniére trés synthétique, voici certaines conclusions de ces expériences:
- les concepts sont mieux assmilés sils répondent aun objectif spécifique;

- il e plus facile dacquérir des connaissances quand eles sont reliées a ses gptitudes et
intéréts propres aind qu'aun contexte devierédle;

- leprocessus d'apprentissage est auss important que le réaultat ;

- l'auto-contrdle responsabilise et implique I'deve.

Le projet IPPE proposait de mettre I'intelligence en actes, de développer et de tester un
modde dintdligence pratique pour I'école, a multiples facettes (singpirant a la fois de la
théorie des intdligences multiples et de lathéorie triarchique de l'intelligence de Sternberg).

Par le biais dinterviews, il sagissat de déerminer ce que les déves comprennent eux-
mémes de leur réle déléves, de mener avec eux une réflexion sur les sratégies individudles,
leurs difficultés et ressources propres, de développer la conscience de soi en tant qu'apprenarnt,
et leurs représentations des différentes matiéres.

Au niveau des pratiques de classe, pardldement a cette démarche de réflexivité, on leur
a proposé de travailler par projets pour leur permettre de comprendre un sujet en profondeur, de
soulever des questions et den explorer les réponses, e de déterminer eux-mémes la melleure
maniére de fare preuve de leur nouveau savoir. Cette démarche qui exige bon nombre de
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capacités intdlectuelles et autres, et une excellente dternative aux devoirs écrits, aux tests et
aux questions de compréhension classiques.

c. Richert et le projet APOGEE

Le Projet APOGEE (Richert 1997) (Academic Programs for the Gifted with Excellence
and Equity) concernait des éudiants de diverses cultures et des éudiants économiquement
dépourvus. Il a éé congu délibérément pour former des enseignants e relever ains le niveau
dingruction, non seulement pour des groupes homogeénes déudiants a haut potentied, mas
auss pour des classes héérogenes régulieres. Ce projet a débouché sur les conclusions
suivantes :

- énormément déudiants de toutes cultures et de toutes classes économiques restent bien en
dessous du niveau de réussite quiils seraient capables datteindre ;

- il et essentid de proposer des modées équitables et pratiques, tant pour I'identification des
jeunes a haut potentiel que pour les programmes adaptés a leurs besoins ; pour cela, il faut
d'urgence préner ladiversité ;

- plutbt que de développer des procédures didentification et des programmes ditistes et
exclusfs, les programmes pour les éudiants a haut potentid doivent ére le reflet du
plurdisme.

Ces programmes seront équitables et défendables acertaines conditions :

- adopter une définition globde et plurdiste de la douance, qui inclut des capacités diverses
et indste sur lanotion de potentie et de besoins pour toutes les populations ;

- reconnditre que les buts de I'identification et des moyens octroyés aix programmes ne sont

ni déiqueter ni dencourager la réusste académique e la conformité sdon les atentes de
I'école, mais bien de découvrir et de développer les potentiels exceptionnels ;
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- financer le développement professonnd pour éever les compéences de tous les
ensaignants.

d. Associations visant I’entraide de parents

Des associations francophones en voie de fédération

Source: entretiens et informaions communiquées par Madame D’Agogsino, maman dune
enfant ahaut potentiel, Présidente de I’ Association Suisse pour les Enfants Précoces.

Afin de pouvoir répondre aux interrogations, aux difficultés de certains parents, enfants
el ensagnants, afin de trouver ensemble des solutions, des associations de parents se sont
créées dans plusieurs pays.

Aingd, I’ASEP (Association Suisse pour les Enfants Précoces, fondée en 1998), I’ AFEP
(Association Francaise pour les Enfants Précoces, fondée en 1993), I'ACEP (Association
Canadienne pour les Enfants Précoces) et I'ABEP (Associaion Belge pour les Enfants

Précoces) ont notamment vu le jour. Chacune d'eles et composée de bénévoles ayant éu
certains membres dirigeants. |l S agit d associations entretenant entre elles une collaboration.

L eurs objectifs communs sont :

- dder par différents moyens les parents et les professonnels de I'éducation a détecter les
enfants ahaut potentidl intellectud ;

- ader au suivi de ces enfants (par des psychologues, des pédagogues spéciaisés, €tc.) ;
- promouvoir une éducation adaptée aces enfants ahaut potentidl intellectud ;

- recudllir et échanger de I'information sur ce sujet dans e avec les autres pays, & fournir
aux parents des € éments de connaissance ;

- dder les parents face aux problémes éducatifs découlant du haut potentiel de leur enfant.

Afin de rencontrer ces objectifs, I’ Association Suisse pour les Enfants Précoces organise les
actions suivantes :
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digtribution d’information auprés des organes concernés par |’ éducation ;

permanences téléphoniques ;

maintenance de « réseaux ASEP de professionnels spéciaisés » ;

organisation dactivitts ou dages extrascolares pour les enfants a haut potentie
intdllectuel (vistes d'udnes, dobservatoires, de musées, stage concernant le «traval en

équipe», «les maitrises du corps», etc.) dirigées par des professonnels spécidisés et
formés par I’ Association.

Il Sagitang

d ader les enfants ahaut potentid intellectud amieux gérer leur dyssynchronie,

de pemettre a ces enfants de rencontrer dautres personnes présentant la méme
«différence »,

de faire découvrir a ces enfants certaines disciplines (toujours en accord avec leurs intéréts)
et peut-étre de leur donner I’ envie de poursuivre cette découverte, etc.

Les savices offerts sont les suivants :

gestion d'un carnet d’ adresses ;

service de médiation scolaire / service de visites des classes;
création et maintien de contacts avec les médias;;

création et maintenance d’ antennes cantonales ;

réunions de parents.

L’ASEP est composée de sociétaires actifs qui soutiennent I'action de I’ Association et

participent a ses activités, de sociétaires correspondants qui acceptent de travailler en liaison

avec I'Associdtion a la demande de la direction, & de sociétaires bienfaiteurs qui contribuent

par une participation ou cotisation au fonctionnement de I’ Association.

Le bilan des activités de ' ASEP, rédisé par sa présdente, et tres pogtif. L’Association ne
cesse de vouloir multiplier ses actions et d’ augmenter son nombre d' adhérents.
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Les parents sont, comme on le voit, au premier plan. s vivent au quotidien les
difficultés affectives et/ou scolaires de leur enfant. Et face a un manque de prise de conscience
de la problématique, face au manque dinitigtives en faveur de leurs enfants a haut potentiel
intdlectud, les parents se mobilisent et tentent de prendre en main |’ avenir de leur progéniture.

Nous avons repéré de nombreuses associations, notamment en France. L’examen de
leurs chartes, Stes web, publications, indique relativement peu de différences, excepté sur la
tendance ou non a recommander davantage des écoles privées jugées plus adéquates au public
considéré. D’ autres contacts sont encore prévus afin de percevoir leurs argumentations.

En quise de conclusion provisoire

Nous avons besoin d'apprendre aux ééves a exploiter leurs forces et a trouver les
chemins qui contournent ou qui améliorent leurs faiblesses. Il s agit d aider tous les étudiants
a exploiter leurs forces intellectuelles plus efficacement en méme temps qu’ils améliorent les
habiletés dont ils ont besoin pour progresser. Cette approche n’ éliminera pas pour autant les
différences entre individus. » (Sternberg, 1997).

L'une des conclusons de Richet (Projet Apogée cité supra) apparait donc
paticulierement judiceuse: identifier jusgua 25% de la population scolare pour les
programmes adaptés, de maniére ace que, S des erreurs sont commises, ce soit dans le sens de
l'incluson plutdt que de l'excdlusion. »
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PARTIE Il

DESCRIPTION DE L'ECHANTILLON
EN FEVRIER 2001
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Comme il a éé spécifié dans la partie |1 de ce rapport, notre approche de terrain consiste
a rencontrer des personnes directement concernées par la problématique des enfants a haut

potentiel.
L’ objectif que nous poursuivons edt, dans un premier temps, de comprendre la rédité de

ces enfants inscrits dans des systémes relationnels (famille, école, amis) en vue, dans un second
temps, de proposer des réponses possibles aux difficultés observées et ressenties aux différents
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Ne Age | Sexe| Niveau scolaire Type de contact Situation familiale Personne 1% Rencontres
contact
Au 12/ | FM | Classe 2000- [- Réponse lettre | Unie/ Place Meére Qui ?
2000 2001 ministere Mono- |dans la|pgre (Parents, pére ou mére, enfant, jeune, enseignant, psychologue,
- Prise de contact |paren- | fratrie Enseignant autres)
a l'université ou |tale
N Psychologue
au Ministére U g Etat :
- Connaissance Date de I'entretien si réalisé
perso. Prévu
FUNDP 1 10ans | M 5°M¢ primaire Prise de contact a| Unije. 2" sur 3 | Mere Parents Enfant
'université 11/00 01/01
FUNDP 2 22ans | M Universitaire Connaissance Unie 1% de 4 Jeune Parents et jeune
personnelle 10/00
FUNDP 3 12ans |F 2°™¢ secondaire Connaissance Unie 1€ de 3 Grand-meére Grand-mere, parents,
personnelle enfant, fratrie
10/00
FUNDP 4 7 ans M 3°™ primaire Prise de contact a|Unie 1% de 2 Pére Parents Enfant
I'université 11/00 Prévu
FUNDP5 [1lans |F 1%° secondaire Prise de contact a|Unie 2" de2 | Meére Mere Enfant Enseignant | Psy CPMS
Funiversité 11/00 Prévu Prévu Prévu
FUNDP 6 12ans (M 1°® secondaire Prise de contact a|Unie 1% de 2 Mére Mére et enfant
I'université 12/00
FUNDP7 [7ans [M 2°™ primaire Connaissance Unie 2" de 3 | Meére Mere Pére Enfant
personnelle. 11/00 12/00 01/01
FUNDP8 [8ans |M 3°™ primaire Prise de contact a|Unie 2" de2 | Meére Mere Enfant
'université. 12/00 02/01
FUNDP 9 16ans (M Décrochage Prise de contact a|Mono unique PMS Psy, PMS Meére
l'université. Prévu Prévu
FUNDP10 [8ans |M 3°™ primaire Connaissance Unie 1% de2 Mére Mére Enfant
personnelle. 12/00 Prévu
UG 1 13ans | M 2°™ secondaire Prise de contact au|Unie 2™ sur 3 | Mére Mére Enfant Enseignants | Psy PMS
Ministére 12/00 01/01 Prévus Prévu
ULG 2 8ans (M 3°™ primaire Prise de contact au|Unie p°me Mére Parents et enfant. Enseignant
Ministére sur 2 10/00 prévu
ULG 3 10ans | M 5°™€ primaire Prise de contact a|Unie 2™ sur2 | Pere Pére Enfant. prévu

I'université
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Ne Age | Sexe| Niveau scolaire Type de contact Situation familiale Personne 1% Rencontres
contact
01/01
ULG 4 13ans (M 2°™® secondaire Connaissance Unie 1 sur3 Mére Mére et enfant.
personnelle. 11/00
ULG 5 l4ans | M 3°™® secondaire Prise de contact au|Unie 1% sur 2 Mére Mére et enfant. Enseignant
Ministére 12/00 Prévu
ULG 6 16ans | F 4°"¢ secondaire Connaissance Unie 1%€sur3 | Mére Enfant.
personnelle. 01/01
ULG 7 4ans | M 2°™ maternelle Connaissance Unie 2°"®de 2 | Enseignant Mere, Gd-Pére, frére| Enseignants
personnelle. et enfant Prévu
11/00
ULG 8 13ans |F 3°™® secondaire Prise de contact au|Unie 1°®sur2 | Mére Mére et enfant
Ministere 11/00
ULG 9 13ans | M 4°™ secondaire Réponse ala lettre du | Unije 2°®sur3 | Préfet Parents et enfant
Ministére 02/01
ulB1 6ans (M 1° primaire. Connaissance Unie. Enfant Mére Mére Pére Enfant Psyc.
personnelle unique 09/00 11/00 11/00 11/00
Enseignant
Prévu
uLB 2 18ans (M 1° univ. Connaissance Mono 1 sur2 Pére Pére Enfant
(Doubl.) personnelle 09/00 11/00
ULB 3 17ans | M 6° secondaire Prise de contact a|Mono 1% sur2 Pere Pere Enfant Enseignant | Psy.
I'Université 12/00 12/00 01/01 01/01
Prévu
uLB 4 9ans | M 5° primaire. Prise de contact alUnie 2°sur 4 Mere Meére et beau-pére Enfant. Enseignant.
I'Université 12/00 12/00 Prévu
ULB5 9ans | M Réponse ala lettre du | Unie 1% sur2 Mére Mére Enfant. Enseignant | Psy. P.M.S.
Ministre 12/00 12/00 Prevu 12/00
ULB 6 10ans (M 4° primaire. Prise de contact a|Unie 3%sur3 Mére Meére Enfant.
I'Université 12/00 01/01
ULB 7 13ans |F 1° secondaire. Pri;e qe’ contact a| Unie 1¢sur 3 Mére Mére Enfant. Enseignant
I'Université 12/00 02/01 Prévu
uLB 8 12ans | M 6° primaire Prise de contact & Unie 1¥sur2 | Mére Mére Enfant Enseignant
I'Université 01/01 02/01 Prévu
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Ne Age | Sexe| Niveau scolaire Type de contact Situation familiale Personne 1% Rencontres
contact
ULB 9 9 ans M 4° primaire. Réponse ala lettre du | Unje 2¢sur 3 Pére Pére Enfant.
Ministre 01/01 01/01
ULB 10 1l1ans (M 5° primaire Prise de contact a|Unie 1% sur 2 Mére Parents Enfant.
I'Université 01/01 02/01
ULB 11 llans (M 6° primaire. Prise de contact au Mére Meére) Enfant
Ministére Prévu Prévu.
ULB 12 l4ans | M Prise de contact au Mere Mere Enfant
Ministére Prévu Prévu
ULB 13 7ans | M Prise de contact au|Mono Mére Meére Enfant
Ministére Prévu Prévu
ULB 14 10ans | M 1° secondaire Prise de contact au|Unie 1%sur2 Grand-peére Pére Enfant Enseignant
Ministére Prévu Prévu. Prévu.
UMH 1 5ans | M 3éme maternelle | Connaissance Unie Unique Mére Parents Enfant Enseignant | Psy.
personnelle. 11/00 11/00 Prévu Prévu
UMH 2 3ans | M lére maternelle Prise de contact au|Unie Unique Mére Parents Enfant Autre Psy.
Ministere 11/00 11/00 11/00 Enseignant
Prévu
UMH 3 13ans | M 2éme secondaire [ Connaissance Unie Unique Meére Parents Enfant
personnelle. 12/00 12/0
UMH 4 8ans | M 5éme primaire Connaissance Unie 2"de3 |Psy Psy Parents Enfant Enseignant
personnelle. 12/00 12/00 12/00 1/01
UMH 5 7 ans M 3eme primaire Connaissance Unie 2" de 2 | Péere Parents Enfant
personnelle. 10/00 10/00
UMH 6 12ans (M lére secondaire Connaissance Unie 1 de 2 Parents Parents Enfant
personnelle. 10/00 10/00
UMH 7 llans | M 6éme primaire Connaissance Mono Unique Mére Parents Enfant
personnelle. 06/00 06/00
UMH 8 8ans |F 3éme primaire Connaissance Mono Unique Meére Parents Enfant
personnelle. 10/00 10/00
UMH 9 3ans | M 3éme maternelle Prise de contact au|Unie Unique Psy Parents Enfant Enseignant | Psy Prévu
Ministére 1/01 1/01 1/01
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Ne Age | Sexe| Niveau scolaire Type de contact Situation familiale Personne 1% Rencontres
contact

UMH 10 8ans | M Connaissance Unie 1% de 3 Parents Parents Enfant Enseigant | Psy.
personnelle. 1/01 1/01 Prévu Prévu

UMH 11 1lans | M Connaissance Unie Mére Prévu Prévu Prévu Prévu
personnelle. 3/01

UMH 12 Prise de contact a Psy-PMS Prévu
l'université

UMH 13 Prise de contact a Psy- PMS Prévu
l'université

UMH 14 Prise de contact a Psy- PMS Prévu
l'université

UMH 15 Prise de contact a Psy- PMS Prévu
l'université

UMH 16 Prise de contact a Psy- PMS Prévu
l'université

UMH 17 Prise de contact a Psy- PMS Prévu
l'université

UMH 18 Prise de contact a Psy- PMS Prévu Psy P
l'université

UMH 19 18 ans F 1 Supérieur Personnel Unie 2" de 2 | Mére Mére Jeune fille Jeune fille

(éducatrice) 02/01 02/01 02/01

UCL1 10ans |F 1ére secondaire. Réponse ala lettre du | Unje 2" da 2 Enseignant Parents Enfant Enseignant
Ministre 01/01 01/01 01/01

UCL 2 12ans | M 2ere secondaire Prise de contact a|Unie 1¥de 2 Mére Parents Enfant Enseignant
Puniversité 10/00 10/00 et| Préwu

11/00

ucL3 10ans (M 6éme primaire Prise de contact alUnie 2" de 2 | Psychologue | Parents Enfant Enseignant

l'université 11/00 N'a pas
désiré

ucL4 13 F 3éme secondaire | Réponse ala lettre du | Unie 1% de 2 Enseignant Parents Enfant Enseignant
Ministre 01/01 Prévu 01/01

UCL5 10ans | M lére secondaire Réponse ala lettre du | Unie 2" de 2 | Enseignant Enseignant Psychologue | Enfant
Ministre 12/00 01/01 Prévu

UCL®6 13 M 3eme secondaire | Réponse ala lettre du | Unie lerde2 | Enseignant Enseignant Psychologue | Enfant
Ministre 12/00 01/01 Prévu
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Ne Age | Sexe| Niveau scolaire Type de contact Situation familiale Personne 1% Rencontres
contact
UCL7 22 M Derniére licence Connaissance Unie Enfant Enfant
personnelle Janvie2001
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PERSPECTIVES
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Au terme d'une premiere phase exploratoire, axée a la fois sur une prise d'information
au travers de la littérature et sur I’écoute de premiers témoignages regus, il gpparéit opportun de
chercher a recuéllir plus largement des avis des différents partenaires impliqués par le theme
éudié - quils soient parents, enseignants ou responsables éducatifs, agents ou responsables
des centres psycho-médico-
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Cependant, ces consultations ne pourront ére que limitées en nombre au regard de la
durée de la deuxiéme phase de la recherche.
Parents

Les parents ayant pris I'initistive de Sadresser directement aux universités, ou conduits
vers eles pour faire part de la Situation de leur enfant sont consultés.
Centres psycho-médico-sociaux

Des conaultations seront menées :

- aupres dagents - professonnels dans les domaines psychologique, médicd e socid -
engagés dans des suivis de jeunes a haut potentiel, en relation ou non avec les cas éudiés
par chacune des universités;

- auprés de directeurs de centres de différents réseaux, ici égdement a l'initiative de chacune
des universtés;;

L’équipe de recherche a auss fait conndtre son souhait de rencontrer les ingpecteurs
des C.P.M.S. pour obtenir de leur part un éclairage supplémentaire.

Ecoles

A lingar des conaultations menées avec les parents, les chercheurs envisagent la
rencontre d' enseignants et de chefs d' &ablissement concernés par les jeunes ahaut potentidl.

Ces rencontres viseront a prendre en consdération leur expérience professonnelle en
rapport avec I’ objet de I’ é&ude.

Autres personnes, associations ou institutions

L’équipe de recherche jugera de I'opportunité de rencontrer d autres personnes ou
associations impliquées dans |e domaine concerné.

c. Exploration complémentaire et synthese des dispositions
et expériences al’étranger

Il Sagit de poursuivre la collecte d’ expériences ou de mesures appliquées a I’ éranger,
pour en inférer des convergences et divergences quant aleursimplicaions.
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L’invedtigation menée jusqu’ici a permis de caégoriser les informations obtenues via
les canaux accessibles aux chercheurs: littérature, Sites web, contacts personnds. Force est de
condater qu'aucune synthese des dispodtions officidles rdatives a la prise en chage des
jeunes ahaut potentiel n"est actuelement disponible au niveau de 1" Union européenne.

Auss, I'équipe de recherche suggere-t-dlle de demander gu'une question limitée a ce
sujet — par économie de moyen au regard du délai disponible avant la fin de la Z phase de la
recherche - soit posée al’Unité Eurydice de I'Union européenne, et ceci via son Unité nationde
en Communauté francaise. La procédure de regle en I'occurrence implique une demande
minigéridle motivée. L'intéé& d'une telle démarche serait dobtenir rapidement les
informations émanant de leurs autorités pour les pays membres del’ Union.

d. Préparation des propositions et recommandations pour la
Communauté francaise

Sur base des analyses de cas, des consultations auprés des différents partenaires et
personnes impliqués, et compte tenu des expériences & mesures érangeres repérées, les
universtés deégageront des hypothéses de travall concernant les  propodtions et
recommandetions en terme d’ actions centrées:

- aur le systéme scolaire pris globaement,
- aur lagestion pédagogique,

- aur les services que les familles pourraient atendre au départ de I'école, en collaboration
avec dle, voire en complémentarité ases missions (activités socio - culturdlles, notamment).

Apres la remise du rapport relatif ala deuxiéme phase de la recherche prévu au 30 juin
2001, une mise en débat entre les décideurs politiques, le Comité de Pilotage et les équipes
universitaires sera essentidle pour envisager, au mieux, les actions possbles consécutives au
travail de recherche-action. Cette éape décisive prend place durant la période du T juillet au
31 ao(tt, date de fin de la deuxiéme convention.
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e. Etapes ultérieures aenvisager

Par la suite, qud que soit I'éventall de ces propostions, il serait nécessare de
sengbiliser et/ou de former les différents publics (enseignants, responsables éducatifs, parents,
agents des C.PM.S. et des centres de guidance). Ces actions sont essentielles afin d assurer
I" gpplicabilité des digpositions.

Quil Sagisse de sendbilisation ou de formation, la préparation des outils qu dles
impliqueraient, suppose un travall de conception et de rédisaion tant en ce qui concerne la
présentation appropriée des contenus que les démarches de formation.

Il Sagira enfin de préconiser des indications sur la mise en gpplication pratique
des mesures : ses étgpes, son accompagnement, son évaluation.
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GRILLE D’ENTRETIEN
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1. COORDONNEES

u O ENFANT O ADOLESCENT O ADULTE

Nom: prérom:
Adresse .
Tél GSM: eMail .

= MERE
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2. CONTEXTE DES ENTRETIENS

Entretiens

Dates

Avec les parents
sans|’enfant

Avec un parent
sans|’enfant

Q Pere

QO Mé&e

Avec |'enfant
seul

Avec les parents
et I'enfant
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Avec un parent
et I'enfant

Q Pere

O Mé&e

Autres

Motivations particulieres (parents et/ou enfant et/ou autres intervenants) aparticiper alarecherche :
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3. CONTEXTE FAMILIAL

3.1. Description de la famille

3.1.1. Parents: O unis O séparés O décédé(s)

®  Quditédelardation avec |’ enfant :

3.1.2. Fratrie

B Quditédelardaion aveC & At &

3.2. Situations scolaires et/ou professionnelles

AGE NIVEAU D'ETUDE PROFESSION

Mére

Pére
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Q Frere /| Q Saar

O Frere / Q Saar

Q Freére / O Saar

Q Frere /| Q Saar

O Frere / O Saar

3.3. Antécédents éventuels en terme de précocité
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4. PROFIL DE L’ENFANT

4.1. Données générales

4.1.1. Déveoppement del’enfant

B Contexte delaGrossesse:

®  Acquistions - delamarche:

- delaparole:

o =X E=Y o (0 o 1= (< H
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4.1.2. Parcoursscolaire

B Réaultats:

ENSEIGNEMENT PRIMAIRE ENSEIGNEMENT SECONDAIRE
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5
B BTN ) L
00z (cYo 2y o'z o [l TSR
Ql Verbal QI Performance
Subtests Subtests
Commentaires
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Autre(s) test(s) d' investigation intellectuelle

B Saut(s) de classe éventuel(s) :

Année(s) d' éude

Contexte deladécision

®  Redoublement(s) de classe éventudl(s)

Année(s) d' éude

Contexte de ladécison

B BEvénement(s) scolaire(s) particulier(s) (sanssaut ni redoublement)

B ChaNgEMENI(S) O ECO D)

Annég(s) d' éude

Contexte deladécision
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4.1.3. Hobbies, activitésextrascolaires, polesd’intérét ...

4.2. Repreésentations

Afin d'assurer une contextudisation optimae du discours des personnes rencontrées, il parelt utile de
leur demander de parler en termes de Studions concrétes: “ Quand vous me parlez de .......... ,

pourriez-vous décrire une situation ou vous pensez |’ avoir percu........

4.21. Parents (Comment décrivent-ilsleur enfant ?)

®  Aspect relationnél - social

avec les camarades de classe, d' école
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Aspect psycho-moteur

habiletés manudles, corpordles, ... :

Difficultés vécues a certains moments

Facilités, satisfactions vécues a certains moments

Projection

comment voient-ilsleur enfant dans|’ avenir 2.
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sur lesplans
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B Aspect affectif —intra-psychique ( Description de sa personnalité)
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Aspect psycho-moteur

habiletés manuelles, corpordles, ... :

Difficultés vécues a certains moments

Facilités, satisfactions vécues a certains moments
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®  Projection

comment sevoit-il dans!’avenir 2.
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®  Aspect affectif —intra-psychique ( Description dela personnalité del’ enfant)
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®  Agspect psycho-moteur

habiletés manuelles, corpordles, ... :

B Difficultés vécues acertains moments
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B Facilités, satisfactions vécues a certains moments

®  Projection

comment voit-il ' enfant dans|’ avenir 2
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4.2.4. Psychologue

Aspect relationnel - social

avec les camarades de classe, d' école :
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attitude face al’ échec en générd, tolérance alafrudtration :

®  Agspect psycho-moteur

habiletés manuelles, corporelles, ... :
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Difficultés vécues a certains moments

Facilités, satisfactions vécues a cer tains moments

Projection

comment voit-il I'enfant dans|’ avenir 2
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sur lesplans

affectif :
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5. OBSERVATION DE LA PRECOCITE

5.1. Parents

5.1.1. Douance

comment quaifient-ilsla différence deleur enfant ?:

5.1.2. Premierssignes

quand I'ont-ils constatée?.

5.1.3. Lespremiéresreéactions

des parents et/ou fratrie :
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5.1.4. Lesconséquences, d'un point devuereéationnd et affectif

Comment |e percevez-vous maintenant ?

face aeux-mémes e/ou face alafratrie et alafamille :

5.1.5. Lesaménagements

Qu'est-ce qui a été misen place ?...

par les parents et/ou fretrie, famille:
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5.1.6. Evaluation des aménagements en ter me de: satisfaction/insatisfaction

par les parents et/ou fretrie, famille:

5.1.7. Perspectiveset souhaitspar rapport aleur enfant
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5.2. Enfant/adolescent

5.2.1. Douance

enquoi se percoit-il différent des autres enfants'ados de son &ge 2

5.2.2. Premierssignes

quand I’ at-il constatée?:

5.2.3. Lespremiéresréactions

de I’ enfant/adolescent par rapport alui -méme:

delafamille, des proches :
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5.2.6. Evaluation des aménagements en ter me de: satisfaction/insatisfaction

par les parents et/ou fretrie, famille:
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5.2.7. Per spectives et sou
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5.3. Enseignant

5.3.1. Douance

comment qudifierait-il la différence de son ééve ?:

5.3.2. Premierssignes

quand I’ at-il constatée?:

5.3.3. Lespremiéresréactions

des parents et/ou fratrie :

delafamille, des proches :
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5.34. Lesconséquences, d'un point devuereationnd et affectif

A-t-il percu des changements chez I’ enfant ?

face aux parents et/ou face alafratrie et alafamille :
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5.4. Psychologue

5.4.1. Douance

comment qudifie-t-il ladifférence de !’ enfant/ado 2.

5.4.2. Premierssignes

quand I’ il constatée?.

5.4.3. Lespremiéresréactions

des parents et/ou fratrie :

delafamille, des proches :
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5.4.4. Lesconséguences, d'un point de vuerelationnel et affectif

Vécu de la situation

par les parents et/ou fretrie, famille:
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5.4.6. Evaluation des aménagements en ter me de: satisfaction/insatisfaction
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5.4.7. Per spectives et souhaits par rapport al’enfant/ado
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6.1.

APPRENTISSAGE SCOLAIRE

Rem: il convient de demander au(x) partenare(s) de définir au mieux les termes qu'ils emploient et

dillugtrer par des exemplesles situations qu'ils décrivent
Selon les parents
matiére(s) et méthode(s) que I’ enfant

ame (et pourquoi ?) :

attitude(s) face

alaréusste scolaire :
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6.2. Selon I’enfant/adolescent

matiere(s) et méthode(s) que I enfant

ame(et pourquoi ?):

atitude(s) face

alaréusste scolare:

description de 3 Stuations au cours desquelles I” enfant/ado pense vraiment avoir gopris (et pourquoi ?):

Les enfants et les adolescents ahaut potentiel — Rapport au 28 février 2001



Les enfants et les adolescents ahaut potentiel — Rapport au 28 février 2001



Sdon I'ensaignant
matiére(s) et méhode(s) que I’ enfant

ame(et pourquoi ?):
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attitude(s) face

alaréusste scolaire :
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REMARQUES ET COMMENTAIRES DES PERSONNES RENCONTREES

A. concer nant le contenu des entretiens :
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REMARQUES GENERALES DES CHERCHEURS SUR LE CLIMAT DES
ENTRETIENS

dtitude/ non-verbd :
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